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VIH. ANEXOS 



ANEXO 1.- PROTOCOLO DE ADECUACIÓN DEL INGRESO 

A.- CONDICIONES DEL PACIENTE 

1.- Pérdida brusca de Consciència o Desorientación. 

2.- Frecuencia cardiaca < 50 o > 1401.p.m. 

3.- Presión Arterial Sistólica < 90 o > 200 mm Hg. 

Presión Arterial Diastólica < 60 o > 120 mm Hg. 

4.- Pérdida brusca de visión o audición. 

5.- Pérdida brusca de la movilidad corporal. 

6.- Fiebre persistente > 38,5° C durante más de 5 días. 

7.- Hemorragia activa. 

8.- Alteraciones electrolíticas o gaseosas severas: 

8.1.- Na < 123 mEq o > 156 mEq/1 

8.2.- K > 2,5 mEq o > 6 mEq/1 

8.3.- pC02 < 20 mEq o > 36 mEq/1 

8.4.- pH arterial >7,30 o > 7,45 

9.- ECG con Isquemia aguda. 

10.- Evisceración o deshiscencia de suturas. 



ANEXO 1.- PROTOCOLO DE ADECUACIÓN DEL INGRESO 

B.- SERVICIOS ASISTENCIALES 

11.- Medicación intravenosa y/o reposición de fluidos (no se incluye la 

alimentación por sonda). 

12.- Cirugía o Técnica especial en 24 horas que requiera: 

- Anestesia general o local. 

- Equipamiento o medios disponibles únicamente en régimen de 

ingreso. 

13.- Monitorización de signos vitales cada 2 horas. 

14.- Quimioterapia que requiera observación contínua (Reacciones tóxicas 

détectables). 

15.- Antibióticos im. cada 8 horas. 

16.- Ventilación asistida continua o intermitente cada 8 horas. 



ANEXO 2 - PROTOCOLO DE EVALUACIÓN DE ADECUACIÓN DE 

LOS DIAS DE ESTANCIA. 

A.- SERVICIOS MEDICOS 

1.- Intervención quirúrgica el mismo dia 

2.- Intervención quirúrgica programada para dia siguiente y que requiere 

una evaluación preoperatoria. 

3.- Cateteritzación cardíaca el mismo dia. 

4.- Angiografia el mismo dia. 

5.- Biòpsia interna el mismo dia. 

6.- Toracocentesis o paracentesis el mismo dia. 

7.- Procedimientos diagnósticos invasivos del sistema nervioso central 

el mismo dia. 

8.- Tests que requieran un control dietético estricto, mientras dure de 

la dieta. 

9.- Tratamientos nuevos o experimentales que requieran un control 

estricto y ajustes de dosis bajo supervisión médica. 

10.- Monitoritzación por parte del médico al menos 3 veces al dia (las 

observaciones tienen que estar anotadas en la historia). 

11.- Dia postoperatorio después de hacer uno de los procedimientos de los 

puntos 1 o 3 a 7. 



ANEXO 2.- PROTOCOLO DE EVALUACIÓN DE ADECUACIÓN DE 

LOS DIAS DE ESTANCIA. (Cont.) 

B.- SERVICIOS DE ENFERMERÍA 

1.- Atenciones respiratorias -uso del respirador de forma continua o 

intermitente y/o terapia inhalatoria (fisioterapia respiratoria, 

presión respiratoria positiva) al menos tres veces al dia. 

2.- Terapia parenteral - uso intermitente o continuo de liquidos 

intravenosos con alguna reposición (electrolitos, proteínas, 

medicación). 

3.- Monitoritzación continua de los signos vitales, al menos cada 30 

minutos, durante al menos cuatro horas. 

4.- Inyecciones intramusculares o subcutanias al menos dos veces al dia. 

5.- Medida de las alteraciones electrolíticas. 

6.- Drenajes y heridas de cirugía major (tubos torácicos, T-tubos, 

hemovacs, Penrose) que requieran curas. 

7.- Monitoritzación por parte de la enfermera al menos 3 veces al dia, 

bajo las ordenes del medico. 



ANEXO 2.- PROTOCOLO DE EVALUACIÓN DE ADECUACIÓN DE 

LOS DIAS DE ESTANCIA. (Cont.) 

C - CONDICIONES DEL PACIENTE 

1.- Durante las 24 horas del mismo dia o el dia anterior a la revisión: 

imposibilidad de vaciar o mover los intestinos no atribuible a 

alteraciones neurologicas. 

2.- Durante las 48 horas del mismo dia o anteriores al dia de la 

revisión: 

a. Transfusión debida a una perdida de sangre. 

b. Fibrilación ventricular o evidencia ECG de isquemia aguda 

c. Temperatura rectal de 38,5°C si el pacient ha sido admitidos por 

otra razón que no sea la fiebre. 

d. Coma o pérdida de conocimiento durante al menos una hora. 

e. Estado confusional agudo, no debido a abstinencia alcoholica. 

f. Alteraciones hematológicas, neutropenia importante, anemia, 

trombocitopenia, leucocitosis, eritrocitosis, trombocitosis, que 

den signos o síntomas. 

g. Alteraciones neurologicas agudas y progresivas. 

3. En los 14 dias antes del dia de la revisión: Episodio documentado de 

un nuevo infarto de miocardio o un accidente cerebrovascular. 



ANEXO 3.- HOJA DE RECOGIDA DE DATOS DE LAS 

BACTERIEMIAS. 

1.- NOMBRE 

2.- N° MICRO 

3.- SERVICIO (Hemocultivo) 

4.- SERVICIO (Ingreso) 

5.- FECHA RECEPCIÓN HEMOCULTIVO 

6.- FECHA POSITIVIDAD 

7.- HEMOCULTIVO 

8.- INTERVALO POSITIVIDAD 

9.- HEMOS POSITIVOS 

10.- HEMOS PRACTICADOS 

IL- GRAM 

12.- AISLAMIENTOl 

13.- AISLAMIENT02 

14.- AISLAMIENT03 

15.- TIPO BACTERIEMIA 

16.- OTROS CULTIVOS 



ANEXO 3. - HOJA DE RECOGIDA DE DATOS DE LAS 

BACTERIEMIAS. (Cont.) 

17.- EDAD 

18.- SEXO 

19.- ORIGEN INFECCIÓN 

20.- DIAS DE INGRESO 

21.- DIAS POSTCIRUGIA 

22.- ENFERMEDAD DE BASE 

23.- DIAGNOSTICO 

24.- CIRUGÍA 

25.- FIEBRE 

26.- SONDA 

27.- SHOCK 

28.- GRANULOPENIA 

29.- METASTASIS 

30.- CORTICOÏDES 

31.- PRONOSTICO 

32.- ATB PREVIO 

33.- ATB DURANTE 

34.- ATB EMPÍRICO 

35.- ATB DEFINITIVO 



ANEXO 3.- HOJA DE RECOGIDA DE DATOS DE LAS 

BACTEREMIAS. (Cont.) 

36.- FOCO 

37.- PERFUSION 

38.- DIAS CAT. 

39.- FLEBITIS 

40.- TIPO CATÉTER 

41.- TIPO FOCO 

42.- EXITUS 

43.- EVOLUCIÓN 

44.- BACTERIEMIA PRIMARIA 

45.- COMENTARIOS 
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