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3.3. FUNCIONS AMBIENTALS DELS ESPAIS INTERMEDIS

Agui s’analitza que fan els espais intermedis i com actuen sobre I'ambient que
els déna aquesta “qualitat” arquitectonica que els fa sobreviure al llarg del

temps, de lI'espai i de les cultures.

Poden ser grans aliats per aconseguir unes condicions millors, pero també poden
empitjorar-les. Si no protegim els vidres d’una galeria dels raigs del sol d’estiu,
es convertira en un forn que cap sistema artificial d’aire condicionat podra

solucionar.

Les funcions ambientals que son capagos de fer els espais intermedis es poden

resumir en

APROFITAMENT DE LES CONDICIONS AMBIENTALS FAVORABLES

PROTECCIO CONTRA LES CONDICIONS AMBIENTALS DESFAVORABLES

7 Z

La interposicié d'un espai intermedi protegira contra la radiacié solar no
desitjada quan fa calor i quan el recorregut solar sigui més baix pot permetre

I’'accés a I'espai interior.
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Les diferents ACCIONS AMBIENTALS —agrupades per dualitats regides per la

relacié aprofitament/proteccié d’'un mateix fenomen extern— que poden fer els

espais arquitectonics, siguin o no intermedis, son les segients:

||« 7

FENOMEN ACCIO AMBIENTAL DELS ESPAIS ARQUITECTONICS

1

RADIACIO Proteccié contra la radiacié solar
Aprofitament de la radiacio solar

2

AIGUA Proteccid contra la pluja
Aprofitament de condicions d’humitat favorable

3

AIRE Aprofitament i canalitzacié de vents favorables
Proteccid contra corrents d’aire no desitjats

4

SO Proteccié contra el soroll exterior
Aprofitament de sorolls favorables

5

TEMPERATURA Proteccio contra el fred/la calor
Aprofitament del fred/la calor

6

VISTA Proteccid contra les mirades no desitjades
Afavoriment de visions desitjades

7

OLOR Afavoriment d’olors favorables

Proteccid de les olors no desitjades
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3.3.1. Accio dels espais intermedis sobre els fenomens ambientals

Per aconseguir aquesta accié geneérica d‘aprofitar el que és positiu i protegir-se
del que és desfavorable, cal revisar els fenomens ambientals per aixi poder
concretar quines son les maneres que poden utilitzar els espais arquitectonics —i

més concretament, els intermedis— per aconseguir aquests objectius.

3.3.1.a. La radiacio solar

t‘r--- | 4

La radiacio solar és el fenomen ambiental extern que en les nostres latituds pot

ser més critic.

Porta una gran quantitat d’energia calorifica associada i per tant té un efecte
directe sobre la temperatura, tant la de I'aire com la de les superficies que ens
envolten. Aix0 afecta la sensaci6 de temperatura per radiacido directa,
modificacié de la temperatura de l'aire i de les temperatures superficials. Afecta
la quantitat de radiacio visible a I'ull huma i per tant porta implicit el concepte de

Illum natural.

RADIACIO SOLAR

I VY

LLUM TEMPERATURA

Als climes calids sera de gran importancia protegir-se del sol directe, mentre que
als climes freds es procurara que arribi a linterior dels edificis per al seu
aprofitament. La quantitat i qualitat de la llum natural als espais interiors sera
també una consequéncia d'aquesta eleccidé. En un clima mediterrani, que no és
ni fred ni calid, calen sistemes que permetin aprofitar la radiacié d'hivern i

rebutjar-la a I'estiu.
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Els espais intermedis perimetrals poden fer sempre una funcié de proteccio
contra aquest excés de radiacié pel fet de ser els primers a interposar-se al
recorregut dels raigs del sol directe. Els porxos, golfes, etc. sén espais
intermedis que poden realitzar aquesta funcié de protegir els espais construits

contra un excés de calor.

Si estan tancats amb vidre, que permet el pas de la radiacié i no deixa escapar
la radiacié infraroja (calor), conserven la calor, augmenten la temperatura de
I’espai intermedi implicat i poden cedir-la als espais habitables. Aquesta funcio
de captaciéo i conservacio de la radiacio solar s’'ha de regular d’alguna
manera, perqué l'efecte hivernacle esmentat pot fer pujar (i ho fa en la majoria
dels casos) la temperatura per sobre de l'exterior i aix0 pot crear unes
condicions ambientals amb més oscil-lacié de la recomanable en qualsevol cas.
Moltes vegades es pot sacrificar I’'habitabilitat de I’'espai intermedi que esta

captant radiacio per millorar les condicions dels espais propiament interiors.

Els espais intermedis centrals actuen també per interposicido a la radiacio
solar. La geometria d’un pati impedeix que la radiacié escalfi les superficies que
I’'envolten i aconsegueix d’aquesta manera unes condicions més favorables de
manera que actua sobre la temperatura de radiacié. Com que es troba a l'interior
de I'edifici i té un volum propi important (que anomenem volum equivalent de
patis)," la seva actuacié va molt lligada amb les de condicions de I'aire en aquest

espai i amb l'explotacid de la ventilacio favorable que poden permetre.

! “Considerem patis aquells en els quals la seva superficie oberta de contacte amb I'exterior sigui

inferior a 1/6 de la suma de les superficies de tots els tancaments del pati (inclouen la mateixa

superficie oberta)”. Coch, Serra. El disseny energétic a I'arquitectura. op.cit. pag. 29.
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El cas dels espais intermedis centrals tancats amb vidre (atri) no és assimilable
als perimetrals, ja que no es poden sacrificar per millorar les condicions dels
espais interiors perque son molt interiors. El tancament de vidre d’aquests tipus
d’espais esta més justificat per protegir de la pluja i d’'un excés de pérdua
térmica cap a dalt, encara que de vegades s’han de fer practicables per poder
evacuar |'excés de calor que es produeix en hores de sol. Per aquestes raons son
poc aconsellables en climes en que el nombre de dies i hores de sol és elevat, ja
gue creen més problemes dels que solucionen. En climes nordics, amb cels
coberts i pluviometria alta, sén d‘utilitat per obtenir espais que sense ser
interiors es puguin fer servir al llarg de I'any. En aquests casos concrets, tenen
I'avantatge de tenir un volum molt gran que permet la concentracié de persones
sense necessitat d’'una renovacid de l'aire tan alta com seria necessaria en

volums habituals per a espais estrictament interiors.

Les accions ambientals que poden fer els espais intermedis sobre la radiacio
solar —llum o calor— sén les de proteccié contra I'excés de radiacio solar a les
epoques calides, mentre que en époques fredes poden captar la radiacié d’ona
llarga i conservar la infraroja per poder-la cedir als espais interiors en els
moments adequats, i també tenen capacitat per redirigir i/o repartir de diverses
maneres la llum per efectes dels seus acabats superficials com dels mecanismes

que poden incorporar.

ACCIO DELS ESPAIS INTERMEDIS SOBRE LA RADIACIO SOLAR

PROTECCIO CONTRA L'EXCES DE RADIACIO
MODIFICACIO i/lo REPARTIMENT DE LA LLUM
CAPTACIO i CONSERVACIO DE LA RADIACIO EN EPOQUES FREDES
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3.3.1.b. L'aigua

L'efecte de l'aigua en l'edificacid es manifesta de dues maneres diferents, en
estat liquid (pluja, goteres, fonts, sanejament, etc.) i gasoés (humitat). Després
de la radiacid solar és I'agent exterior que afecta més les condicions ambientals
i, encara que sigui una visié molt influida pel clima en qué vivim, podria ser
I'origen d’una llarga discussidé. Suposo que si intentéssim esbrinar si va ser abans
el paraiglies o I'ombrel:la, acabariem arribant a la conclusié que en els llocs on

plou va ser el paraiglies i en els que fa sol va ser I'ombrel-la.

AIGUA

I I

PLUJA HUMITAT

Molts dels espais intermedis perimetrals poden actuar com a proteccidé contra
la pluja, encara que n’hi ha de més associats amb aquest fet que d’altres, com
poden ser els porxos de planta baixa o galeries continues que, actuant com a
espais de pas protegits, en climes d’alta pluviometria permeten traslladar-se
comodament sense dependre del temps exterior. La preséncia del tancament
de vidre com a proteccié vertical és un complement a la proteccié basica
superior, que col-labora en la delimitacié d’aquests espais fins al limit que marca

el vidre i permet a |'usuari acostar-s’hi, augmentant I'eficiéncia del simple rafec.
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Els espais intermedis centrals que, com el cas del pati i totes les seves
variants, estan oberts cap al cel no protegeixen de la pluja i per aixd acostumen
a tenir-ne adossats d‘altres que si ho fan, com els peristils de planta baixa o les

galeries superiors que els envolten.

En canvi, si que poden tenir una actuacié sobre el contingut d’humitat de l'aire
gue hi ha al seu interior i que comunica amb les cambres interiors. La preséncia
de vegetacidé o de fonts artificials, juntament amb la proteccié de la radiacié que
ve donada per la seva geometria, pot generar un microclima humit que sera
molt recomanable en climes calids i secs, a la vegada que pot contribuir a la

refrigeracié adiabatica de I'aire.
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La proteccié contra la pluja que ofereixen els espais similars pero tancats en la
part superior per vidres, com son els atris, és evident. Superats tots els
problemes d’estanquitat i de seguretat que comporta tenir uns vidres per sobre
dels nostres caps, s'ofereixen com a solucions evidents per a climes “molt
determinats”, tal com ja s’ha comentat. No sé si aquest és el lloc per recordar
que el fet que els espais intermedis s'adaptin a diversos climes i situacions no vol
dir que tots serveixin per a tots els casos, per0o el cas dels atris és sempre

paradigmatic d’aquest fet i no pot deixar-se de remarcar.

L'accid dels espais intermedis sobre |'aigua es resumeix en les accions seglents:
protegir de la pluja sense necessitat d‘aillar-se totalment de les condicions
exteriors, modificar les condicions d’humitat de |'espai arquitectonic o generar
unes condicions propies i possibilitar la refrigeracié adiabatica quan les

condicions climatiques ho permetin.

ACCIO DELS ESPAIS INTERMEDIS SOBRE L’AIGUA

PROTEGIR DE LA PLUJA, SENSE TANCAR NECESSARIAMENT
MODIFICAR CONDICIONS D’HUMITAT O GENERAR-NE DE PROPIES
REFRIGERAR ADIABATICAMENT
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3.3.1.c. L'aire

El moviment de l'aire, en condicions habituals, no té una repercussié ambiental
tan forta com la radiacié o l'aigua, perd pot modificar d'una manera important
els efectes d'aquestes. L'efecte del moviment de l'aire sobre la temperatura de
sensacié és conegut i —com el confort— esta molt estudiat i poc reeixit.? Perd,
com poden els espais intermedis manipular aquest aire perqué treballi a favor de

les nostres necessitats i no en contra?

Com que es tracta d'un fenomen tan global, tractarem els espais intermedis en
conjunt i no per separat com en els casos anteriors, encara que en general la
seva accid principal sera canalitzar els moviments d’aire desitjables i afavorir el
seu pas per l'interior de I'edifici. No cal esmentar que el vidre és impermeable a
aquestes accions i per tant sempre tractarem d’espais oberts o d’espais vidrats
en la posicié oberta, encara que l'accié d’aillar d'un aire més calent exterior no

és gens menyspreable en certs casos.

Els espais intermedis que estan enlairats tenen dues possibles accions: ser
un espai més ventilat, és a dir, amb més ventilacié i, per tant, una sensacio
térmica més baixa; o bé crear una succié que pot generar un corrent d’aire per

I'interior de I'edifici, sempre que no sigui hermeétic.

Segons la col-locacid, poden conduir el vent per ells o a través d’ells per millorar
les condicions propies, en el primer cas, i dels espais que s’hi obren en el segon
cas. Com que els vents d’estiu i d’hivern no acostumen a tenir la mateixa
direccié, poden estar posats de manera que protegeixin contra els d’hivern i
afavoreixin el pas dels d’estiu, perdo per fer aquestes regulacions no valen les
lleis generals i s’han d’adequar a cada cas concret. Conduir el vent per aquests
espais vol dir dirigir-lo i canalitzar-lo gracies a la posicié i geometria de |'espai
intermedi de qué es tracti, que en general serien espais més o menys lineals. En
canvi, conduir l'aire a través d’ells seria el cas d'una successié d’espais
intermedis com miradors, galeries, patis, etc. que en el seu conjunt facin
travessar el vent des d’'una facana a l'altra de manera que es produeixi una

ventilacié creuada, solucié molt recomanable i utilitzada en climes humits.

2 Vegeu el capitol “El clima del viento y de la brisa” del llibre Arquitectura y climas, R. Serra Florensa.
Ed. G. Gili, 1999.
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L'accioé dels espais intermedis sobre |'aire es resumeix en les accions seglients:
permetre el pas de l'aire pel seu ambit i millorar les condicions propies, generar
succions que crein corrent d’aire a l'interior de l'edifici i deixar-lo passar per

espais successius per crear una ventilacié creuada entre dues faganes.

ACCIO DELS ESPAIS INTERMEDIS SOBRE L’AIRE

PERMETRE EL PAS DE L’AIRE MILLORANT LES CONDICIONS PROPIES
GENERAR SUCCIONS QUE CREIN CORRENTS D’AIRE A L'INTERIOR
CREAR VENTILACIO CREUADA ENTRE DUES FACANES

Un altre efecte que va lligat a les diferéncies de temperatura de laire és
I'estratificacié, que pot arribar a ser d’'una gran importancia energetica en
espais intermedis d'una certa algaria. En el cas d’atris i similars, el fet d’estar
tancats amb vidre superiorment i de tenir una diferéncia de cota important entre

la part baixa i I'alta els fa particularment sensibles a |'estratificacié térmica.
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3.3.1.d. El so

Aixi com altres fenomens ambientals es manifesten sobretot per la seva accid
fisica o fisiologica sobre els ocupants o els elements materials dels edificis, en el
cas del so la seva accié primera és la informacié que proporciona als éssers
humans. D’aquesta forma, poder-se comunicar bé acuUsticament o poder rebre
sons desitjats en els edificis sén els principals problemes de I'acustica
arquitectonica. Per poder-se comunicar correctament s’han evitar els sorolls, que
s’'aconsegueix aillant-se de I'ambient generador de soroll, i procurar tenir un
temps de reverberacioé correcte que permeti la intel-ligibilitat de la paraula, que

s’'aconsegueix amb una volumetria i uns acabats superficials correctes.

Els espais intermedis perimetrals actuaran com a proteccié per interposicio si
les condicions exteriors sén desagradables (nivells excessius i/o sons
desagradables). En canvi, els espais de tipus central podran oferir ambients
intermedis protegits dels sons agressius i amb possibles sons propis agradables,
espais que poden semblar exteriors, perd0 que acUsticament sén interiors a
mitges. Tant uns com els altres modificaran el temps de reverberacié per efecte
dels acabats superficials, encara que aquest efecte és molt més important quan
estan tancats amb vidres. La modificacié de I'absorcié també es pot fer per mitja
de la preséncia de plantes, mobles o persones en el volum propi, o per l'aire que

aquest volum conté.

2)))0)))
77 7

En el moment en qué s’afegeixen tancaments vidrats als espais intermedis, que
gueden aixi separats des del punt de vista de la ventilacié de |'exterior, es
millora sensiblement el seu aillament acustic. Altres vegades els espais
intermedis poden conduir-hi el so, la qual cosa permet que arribi informacié o

sons agradables a espais interns desconnectats de les fonts d’aquests sons.
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S’entén el so en la seva accid positiva a |'arquitectura i no només en els efectes
desagradables, que és I'Unic aspecte que s’acostuma a considerar en els estudis
de confort; entre els aspectes negatius, sembla que només hi ha la moléstia per
excés de nivell. Altres aspectes son la importancia que tenen les freqliencies
mitjanes (300-3.000 Hz) sobre la intel-ligibilitat i per tant sobre el confort
(fatiga, irritacid, etc.) aixi com la major tolerancia de nivell aclstic per a baixes

frequiéncies que no pas per als sons aguts.®

Les accions ambientals que poden fer els espais intermedis sobre el so sén
protegir contra sons no desitjats, generar sons agradables que a més puguin
ocultar d'altres que no ho siguin i modificar les condicions acustiques propies per

efecte de I'absorcio.

ACCIO DELS ESPAIS INTERMEDIS SOBRE EL SO

PROTECCIO CONTRA SONS NO DESITJATS
GENERACIO DE SONS AGRADABLES QUE PUGUIN EMMASCARAR
MODIFICAR L'ACUSTICA PROPIA PER EFECTE DE L’ABSORCIO

® No és més que una lectura de l'audiograma de I'oida humana, perdo moltes vegades no es té prou

present.
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3.3.1.e. El flux de calor i la temperatura

El metabolisme intenta mantenir el cos huma a una temperatura més o menys
constant, que esta al voltant dels 37°C, amb diferents sistemes de control
inconscient (vasodilatacidé, sudoracio, etc.) i quan aquests no sén suficients avisa

el cervell perque utilitzi mecanismes racionals i d’aprenentatge.

Per mantenir una temperatura determinada necessita controlar i regular els
fluxos de calor, que depenen també de la temperatura; per tant ens trobem en
un procés dinamic i inseparable. La temperatura depéen del flux de calor i el flux

de calor, de la temperatura.

FLUX DE CALOR TEMPERATURA

La diferencia entre temperatura i flux de calor ja la va observar el comte
Rumford (1753-1814), encara que no la va explicitar d'una manera tan clara
com J. Black (1728-1799).* Durant el setge a l'electorat de Baviera, on el
problema principal no era la manca de menjar sin6 la de combustible, va
organitzar un “sistema d’estalvi energétic” que consistia a posar al foc les olles
per coure el menjar i quan arribaven al punt d’ebullicio les feia treure del foc i
embolicar-les amb palla i altres aillants per posar en el seu lloc I'olla seglient. La
coccio es fa per efecte de la temperatura i aixi el menjar continuava el seu
procés, mentre a una altra olla se li aplicava un flux de calor per fer-la arribar a

la temperatura desitjada.

L'ésser huma aprecia les dues coses i procura mantenir-se a una temperatura
constant amb un flux de calor correcte, que sera variable per adaptar-se a les
condicions que influeixen sobre aquest flux de calor. L'energia que desprén com
a fruit de la seva activitat, les condicions d’humitat de |I'entorn, la temperatura
de radiaci6 de les superficies que I'envolten, el seu propi vestuari, la
temperatura de l'aire del seu voltant, etc. sén condicions que modifiquen el flux
de calor per diversos mecanismes, i per tant tots ells influeixen en I'apreciacié de

la sensacié termica que té l'usuari dels espais arquitectonics.

* Fernandez, J. Iniciacion a Ia fisica. Tom |. Cap. 6. “Calor y cambios de estado”. 1977. Pag. 284-289.
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Una accié important dels espais intermedis perimetrals és la de barrera
téermica. Tant en temps fred com en temps calid, la interposicié d’aquests espais
entre interior i exterior ajuda a independitzar I'edifici de I'accié de les variables
del clima exterior. Encara que cal remarcar que aix0 s’aconsegueix a canvi de

generar un espai especialment sensible a aquestes accions.
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Es evident que aquesta accié és més remarcable en el cas d’espais tancats,
encara que la regulacié del flux de calor depén majoritariament de la resisténcia

al pas de la calor que oposi el tipus de tancament (conjunt vidre-fusteria) que
s'utilitzi.

Aquesta accid de separacié térmica no seria en tot cas un gran avantatge si
només valorem la seva funcidé d’aillament, evidentment substituible per altres
sistemes més economics. El gran avantatge dels espais intermedis és que fan de
filtres, d'aillament dinamic que pot ser accionat facilment per |'usuari. D’aquesta
manera, en els moments en qué interessa connectar-se amb |'exterior (cas
freqUent a l'estiu), els espais intermedis ho permeten, perd alhora poden canviar

rapidament la seva accid6 de barreres si les condicions exteriors ja no sén
favorables.

Els espais intermedis centrals també poden actuar com a barreres téermiques
per interposicidé entre les condicions externes i l'interior, perd generalment les
possibilitats de regular-los estan més lluny de |'usuari. Perdo és més remarcable
el cas de la ventilacio on els espais intermedis serveixen per afavorir I’entrada o

I’'extraccié de l'aire a I'edifici, amb la qual cosa eviten el contacte directe interior-
exterior.

Es el cas dels patis com a subministradors d’aire de ventilacié, que, a més a

més, és en aquest cas un aire “tractat” pel fet de ser un espai més ombrejat i
refrigerat evaporativament quan hi ha una font.
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Alguns espais intermedis perimetrals enlairats, com pot ser el cas dels
miradors elevats, permeten I'evacuacié de l'aire calent de tot I'edifici sense que

hi hagi el contacte directe (acustic i visual) amb |'exterior.
En altres casos, es poden identificar altres accions especifiques de certs espais

intermedis, com és la dels patis, que conserven l'aire fred que s’acumula a la nit

com si fos un diposit (especialment adequat en climes calids secs).
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Les accions ambientals que poden fer els espais intermedis tant sobre el flux de
calor com sobre la temperatura resultant es poden resumir en I'efecte

d’aillament variable i la manipulacio d’aire convenientment tractat.

ACCIO DELS ESPAIS INTERMEDIS SOBRE EL FLUX DE CALOR

BARRERA TERMICA TANT EN TEMPS FRED COM CALID

EXTRACCIO D’AIRE CALENT PER LES PARTS MES ALTES

SUBMINISTRAMENT D’AIRE DE VENTILACIO “TRACTAT”
ACUMULACIO D’AIRE FRED A ZONES BAIXES
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3.3.1.f. La visio

La visio és la possibilitat d'interpretar el mén exterior a través de la informacio
que arriba al cervell provinent dels ulls. De la mateixa manera que ja s’ha
comentat respecte al so, aqui també ens trobem amb un fenomen que porta
associada una determinada energia que es converteix en informacié per a I'ésser

huma.

Aquesta forma de transmissié d'informacié ha estat sempre d’una importancia
capital per a I'home, perd en l'actualitat la quantitat d’informacié que es rep i
que es vol rebre per la vista és cada vegada superior. (No entraré aqui en la
discussié sobre la quantitat i qualitat de la informacié rebuda, o sobre |'excés

d’aquesta.)

La possibilitat de mirar i de no ser vist és sindnim d’adquirir informacié i no
donar-ne. Pero les possibilitats sén variades, ja que moltes vegades el que es
desitjara sera justament ser vist i d'una manera determinada. Ja s’ha comentat
anteriorment que els espais intermedis son uns llocs privilegiats perque l'usuari

mostri la imatge que desitja que els altres en tinguin.

Els espais intermedis sdn un important element de control d’aquesta relacié de
privacitat i connexid entre interior i exterior. Amb aquests espais és facil
separar-se dels ambits publics, filtrar 1'accés dels veins, matisar els sorolls del

carrer, protegir les converses, etc.

)))))

7

Sempre és més facil controlar la visié a través d’un espai propi que des d’un
exterior, tant sigui fent de proteccié de I'exterior com afavorint-ne el nostre
accés visual. Els mecanismes de control que es poden utilitzar per graduar la
intensitat d’aquesta relacié visual son tan variats com en el cas d‘altres
fenomens ambientals (barrera total, filtre gradual, practicabilitat voluntaria,
etc.), perd n'hi ha un que és propi de la visid i que els espais intermedis

aprofiten i repeteixen incansablement, que és la posicié relativa.
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Si els espais intermedis ja donen un avantatge evident en la relacid bidireccional
interior-exterior pel fet de ser espais en si mateixos, encara és més important la

que donen per la posicié de domini que creen si sén elevats.

S’ha d’analitzar la visid en els dos sentits esmentats:

INTIERIOR EXTE

Es definira interior-exterior com la relacié visual que permet veure des de
I'interior el que passa en l’exterior. Es un tipus de visié que comporta una
informacié i una relaci6 de domini; hi ha diferents mecanismes per regular
aquesta visio, tant la seva intensitat com la seva evidéncia —el fet que des de
fora se sigui conscient d’aquesta observacid. En aquest cas, la caracteristica
d’altura de l'espai intermedi acostumara a portar implicit una idea de domini i

control.

La relacio exterior-interior és la que permet veure des de I'exterior |'espai propi,
ofereix a |'espectador la visid que els usuaris volen que es vegi d'ells i de la seva
vida. Poden ser visions bastant continues (un pati) o molt controlades en el
temps o l'espai (un balcd). La relacié d'algaria seguira sent primordial com a

mecanisme de domini i control.

Els espais intermedis perimetrals acostumen a ser el paradigma de la relacié
de visi6 amb l'exterior; per la seva situacié al voltant de I'edifici sén els que
tenen una relacié directa amb |'exterior. Acostumen a “sortir” del pla de facana
—treuen el nas— per veure l'exterior i alhora procuren mantenir I'anonimat. Com
més enlairats estan (torres, miradors, terrats) menys proteccié de les visions
externes necessiten, mentre que els que estan a nivell de terra tenen menys
possibilitats de protegir-se i aixi els sistemes de control sén a través de

I’escenografia que es posa a disposicid dels observadors exteriors.

Els espais intermedis centrals no fan la funcid d’observar I'exterior des de
dins sin6 que recreen un exterior “controlat” a l'interior de I’edifici, al qual poden
tenir accés els usuaris de l'edifici i, segons com, els de l'espai public. Aquesta
Gltima relacid només s’acostuma a produir a nivell de carrer, que és des d’on es

pot accedir visualment a I'espai central.
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3.3.1.g. Les olors

El sentit de l'olfacte sembla estar poc relacionat amb l'arquitectura, pero si
considerem que I'ambient és un efecte global no podem deixar de banda aquesta
font d’informacié que actua d’una manera subliminar i sense que la puguem
controlar gaire. A mesura que I'home s’allunya de l'animal es ddéna menys
importancia a la informacié que li transmet aquest sentit perd aixo no treu que

sigui important.

La voluntat de generar olors especifiques per a cada espai és una habilitat que la
nostra cultura —poc sensual després de tants segles d’Església catolica— no ha
cultivat d’una manera conscient, i els casos en qué es fa d'una manera
voluntaria, actualment estan lligats a una intencié de vendre, com és el cas de
I'olor de pa acabat de fer que els supermercats utilitzen com a estratégia
comercial. Perd aixd demostra la influéncia que pot arribar a tenir per a les

persones.

Les particules quimiques que transporten aquesta informacio estan a l'aire, que
sera el medi transmissié. Es considera, d’'una manera genérica, la puresa de
I'aire com una condicié desitjada en contraposicid a la preséncia d’aire brut, pero
aguest efecte no és I'Unic que influeix en les persones que estan a l'interior d’un

edifici.

Els espais intermedis perimetrals influiran relativament poc en aquest
aspecte, encara que en el cas que estiguin tancats es pot afirmar que les
condicions de puresa de l'aire seran pitjors. Aix0 mateix es pot afirmar dels
espais intermedis centrals, pero la possibilitat de generacié d’olors favorables

pot fer millorar el confort de l'espai.
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S’'aprecia a la fi d'aquesta analisi que una de les caracteristiques que
més influeixen en les possibilitats d’actuar sobre els fenomens
ambientals és el tipus genéric d’espai intermedi que estiguem tractant,
que coincideix basicament amb el resultat de I'anterior capitol (Cap.

2."Quins s6n i com son els espais intermedis”).

La classificaci6 en PERIMETRALS i CENTRALS, que poden ser OBERTS o
TANCATS, que resulta del capitol anterior, és també valida i ajustada per a

I’'analisi des del punt de vista de funcionament ambiental.

L'intercanvi que es produeix entre interior i exterior per aquestes zones borroses
tindra unes caracteristiques prou diferents si aquestes estan en el perimetre o a
la zona central de l'edifici com per analitzar-les separadament. El fet que estiguin
tancades amb vidre o no, també pot canviar radicalment alguns aspectes del seu

funcionament ambiental.
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3.3.2. Els espais intermedis com a reguladors ambientals

Per acomplir individualment aquestes accions d’aprofitament de les condicions
ambientals favorables i de protecci6 contra les desfavorables, els espais
intermedis presenten diferents tipus d’actuacions sobre les condicions ambientals

exteriors i les interiors.

3.3.2.a. Barreres, connectors i filtres. Reguladors

Quan rebutgen completament o admeten francament les condicions exteriors
direm que actuen com a BARRERES o CONNECTORS entre I'ambient exterior i

l'interior.

Pero la seva actuacido no es pot limitar a rebutjar “completament” I'exterior ni
“admetre” francament totes les condicions exteriors. També en aquest aspecte

no son negre ni blanc, sind que tenen una amplia gamma de grisos.

Les accions d’aprofitament i de proteccid no poden anar sempre totes en el
mateix sentit, pel fet de tractar-se simultaniament de diferents fenomens
(radiacié, vista, so, etc.), i aixi poden actuar com a “barrera” respecte d'un
fenomen i com a “connector” d'un altre (“barrera” a l'aire i simultaniament

“connector” de la llum; “barrera” a la pluja i “connector” a l'aire; etc.).

La capacitat per admetre o rebutjar, total o parcialment i simultaniament en
sentit diferent, segons el fenomen ambiental de qué es tracti, els converteix en
FILTRES, que a més actuen tant sobre les seves propies condicions ambientals

com sobre els espais que hi estan relacionats.
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Considerant no solament el sentit del fenomen ambiental, sind també altres
caracteristiques (intensitat, direccid, repartiment, etc.), aquesta actuacié també
pot MODIFICAR-les.

Fig. 3.68.

La vegetacio i la preséncia d’aigua en
els patis “generen” unes condicions
d’humitat propies, que modifiquen
les condicions ambientals.

La persiana que permet el pas de l'aire, bloqueja I'accés de la radiacié solar
directa, connecta acuUsticament, etc., també “modifica” el repartiment de la
radiacié difosa i reflectida per efecte del redireccionament que produeixen les
lamel-les, per l'absorcié del seu color, etc. El mur que bloqueja el pas de laire,

de la vista, etc., retarda el flux de calor cap a l'interior en el temps.

Després d’analitzar diferents espais intermedis significatius (Annex 2.
“Simulacions”; Annex 3. “Mesures”) es veu que tenen una caracteristica que els
diferencia d’un tancament convencional. Els espais intermedis, a més de filtrar i
modificar les condicions exteriors, poden REGULAR-les. La regulacié es basa en
les possibles combinacions que permeten modificar els repartiments, tant en
I’espai com en el temps, dels diferents fenomens ambientals i també en el fet

diferencial de ser capagos de generar-ne de noves.

Aquest plantejament permet considerar les funcions ambientals dels espais
arquitectonics intermedis com a espais construits “reals” o possibles i no com a
espais “ideals”. Es per aixd que no ve al cas considerar un espai intermedi que
pugui aprofitar "totes” les condicions ambientals favorables i alhora rebutjar

“"totes” les condicions ambientals desfavorables.

Cadascun d’aquests presenta una série de possibilitats que el fa més o menys
recomanable per a cada cas particular i esta regit tant per les “possibilitats de
modificacié segons les necessitats”, com per les “possibilitats de manipulacio per
part dels usuaris”. Aquests espais que permeten un nombre elevat de
modificacions (posar-hi cortines, pujar i baixar persianes, obrir i tancar vidres,
treure o posar mobles i plantes) sense perdre la seva esséncia, es poden ajustar
cada moment a les necessitats ambientals, i aixi un mateix espai intermedi pot

aprofitar la radiacio solar i rebutjar-la en un altre moment.
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L'acci6 ambiental pot ser diferent a l'espai interior que a l'intermedi, pero la
consequéncia final la jutjarem segons el que representi per a |'usuari. Aixi, un
espai intermedi pot ser un recurs per aprofitar el sol d’hivern en un espai tancat
al vent (tribuna o galeria), perdo alhora es converteix en un obstacle que

disminueix l'assolellament o la il-luminacid de l'interior.

Fig. 3.69. Fundacié Beyeler, R. Piano. Esquema d’assolellament
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3.3.2.b. Exemple de regulacié ambiental en un cas real

A l'annex 3 es presenta el cas d‘una galeria vidrada on s’han fet mesures de
temperatura i radiacio (llum). Els resultats s6n més regulars que la simulacié de
les condicions feta amb ordinador, és a dir, que les possibles variacions en les

condicions de contorn fan variar molt poc els resultats esperats.

La linia de temperatura exterior esta dibuixada sempre en negre, les
temperatures a l'interior de la galeria, en blau si les sondes es troben a l'est, i en
taronja, si es troben a l'oest, i finalment les temperatures interiors, en verd.
Observant les tres linies taronges es pot apreciar com afecta la distancia a
I’'exterior; la sonda més exterior té un comportament que s’acosta més a la
temperatura exterior i a mesura que s’allunyen de I'exterior I'oscil-lacié es va
atenuant. Les tres sondes verdes que representen les temperatures interiors
presenten aquest mateix comportament, perd0 mentre que a la galeria la
distancia entre la sonda més externa i la més interna és menys d’'1,5 m i la
diferéncia entre les temperatures pot arribar a ser de 7°C, a l'interior, la
distancia entre sondes és de fins a 6 m i, en canvi, la diferéncia entre les

condicions de temperatura no arriba a ser superior a 1°C.

Observant més detingudament el comportament de les sondes de la galeria es
pot veure un altre efecte. La sonda que esta al costat de la paret que separa la
galeria de l'interior registra el flux de calor que es produeix en sentit contrari
(cap a fora) quan les temperatures a l'interior de la galeria baixen, i per tant,
s'observa una corba (en groc) decalada respecte a les altres per efecte de la

inércia d’'aquesta massa térmica.
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Els resultats del grafic expressen molt clarament que la galeria té un efecte

esmorteidor sobre l'oscil-lacio de temperatura, sobretot la de I'espai interior.

Pero també s’observa que les temperatures mitjanes de linterior sén clarament

superiors a la mitjana de l'exterior.

Si calculem la temperatura mitjana mesurada per cada sonda obtenim els

resultats seglients:

T exterior 1
T galeria E
T galeria W1
T galeria W2
T galeria W3
T interior 1

T interior 2

12,200°C
14,520C
13,440C
14,89°C
18,080°C
16,770°C
15,940C

12,20

15,53

16,52
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La temperatura mitjana exterior resultant és de 12,20°C, mentre que la
temperatura mitjana de la galeria és de 15,53°C (3,33 graus més que a
I’exterior) i la temperatura mitjana de I’'espai interior és de 16,52°C (4,32 graus

per sobre de la mitjana exterior).

Aix0 confirma aquest efecte apuntat de modificacié de les condicions interiors,

en captar energia i reorganitzar el seu funcionament...

Si s’observen els resultats d’un periode llarg, es pot apreciar com la galeria

també segueix I'oscil-lacié seqliencial segons les pautes similars a les anteriors.

Simultaniament a les dades de temperatura es prenen dades de radiacié que

convenientment calibrades es convertiran en valors d’il-luminancia (lux).
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3.3.3. Valoracio de I'acci6 reguladora dels espais intermedis

Finalment es pretén valorar, per als quatre tipus basics d’espais intermedis,

quines son les possibles accions reguladores i en quin grau es poden produir.

El resultat d’aquesta valoracié es presentara en forma de taula per facilitar-ne
I’Gs pels arquitectes i els dissenyadors durant el procés de disseny i ajudar aixi a

la seva correcta implementacié a I'arquitectura des del punt de vista ambiental.

La pauta a seguir és I’'habitual en el procés de disseny ambiental a I'arquitectura,
gue comenca per una analisi correcta de les preexisténcies ambientals del lloc i
continua amb una definicié clara de les volicions. En aquest procés s’hauria de
poder escollir un tipus genéric d’espai intermedi —sense arribar a la formalitzacio

d’un espai concret— per aconseguir els efectes ambientals finals desitjats.

La taula resultant sera una matriu en la qual, per una banda, es troben els tipus
basics PERIMETRALS-CENTRALS i la possibilitat d’'OBERT i TANCAT, amb Ia
“referencia” d’un espai intermedi real. Per altra banda, s’hi trobaran les diferents
accions ambientals (flux de calor, radiacid, visid, etc.) prou desglossades com

per entendre-les d’'una manera concreta a l'arquitectura.

Els fendomens ambientals definits préviament poden tenir comportaments
diferents depenent de la situacié “concreta” de I'edifici de qué es tracti, pero aqui
s’han considerat d’'una manera el més genérica possible sense anim restrictiu
sind tot al contrari. D’aquesta manera es pretén que qualsevol possible
aproximacioé a casos concrets no s’allunyi massa del cas general, acceptant els

multiples contraexemples que poden sorgir com a fets concrets enriquidors.

En aquesta analisi no s’ha considerat el possible *mal Us” que es pot fer de
qualsevol d'aquests espais, donant per suposat que se’n coneix el funcionament

correcte.
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A l'apartat 3.3.1 els fenoOmens ambientals s’analitzen sense seguir cap ordre
preestablert, perd aqui s’han ordenat de manera que queden agrupades per

facilitar la seva concreci6 en “accions” a l'arquitectura.

Si els espais intermedis es caracteritzen per aquesta acci6 REGULADORA en el
sentit més ampli del terme, seria un error entendre’ls només com a
interposicions a unes condicions exteriors sempre adverses. Aqui es vol “poder”
considerar l'exterior com un valor desitjat —que s’entén de manera immediata
en el cas de la llum, pero no és tan habitual pensar-hi en el cas de les olors o del

so— i recordar que |'edifici també és generador de condicions ambientals.

El flux de calor s’ha considerat en dues situacions basiques, quan hi ha un
excés de calor i quan l'excés és de fred. La combinacié d’aquestes situacions

donaria les diferents realitats climatiques que poden trobar-se.

La radiacié solar ja havia considerat de manera separada la llum i la calor, perd
no havia diferenciat quan aquesta calor és favorable, i per tant cal captar-la, o

guan sera preferible rebutjar-la, i per tant cal protegir-se’n.

Els dos sentits de la visiéo —des de l'interior cap a l'exterior i des de |'exterior
cap a l'interior de I'edifici— ja s’havien enunciat a I'anterior apartat i aqui només
es precisa la voluntat i per tant la “possibilitat” d’aguesta visi6 que poden

facilitar els espais intermedis.

L'aigua es considera en l'efecte de la pluja —amb la importancia que aquest
fenomen comporta en l'edificacié a més d’en I'ambient— i en els casos d’excés o

manca d’humitat.

La ventilacio s’entén com a “possibilitat” de moviment d’aire, que no significa
només la quantitat d’obertura amb I'exterior sind que també considera els

possibles moviments a l'interior del mateix edifici per altres efectes.

L'olor sempre es relaciona amb el moviment de |'aire per efectes de I'habitual

interpretacié negativa de les accions ambientals, perd no s’han de confondre.

L’habitual interpretacié del so a l'arquitectura com un efecte exterior del qual
sempre cal protegir-se s’enriqueix aqui amb la possibilitat de tenir un exterior

agradable, perd sobretot en considerar les condicions propies de l'interior.
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Els valors numeérics en qué es basa aquesta matriu son els seglents:

Quan no es produeix cap canvi apreciable en la relacié exterior—interior =0
Aprofitament de les condicions exteriors entre0i1
Empitjorament de les condicions exteriors entre 0 i -1
Millores per sobre de les condicions exteriors superior a 1
Els resultats obtinguts es reprodueixen a la Taula 1:
PERIMETRALS CENTRALS
OBERT [ TANCAT | OBERT TANCAT
FLUX DE CALOR exces calor (+0,2) (-0,6) (+0,8) (-0,6)
exces de fred (-0,2) (+0,6) (-0,6) (+0,6)
RADIACIO  LLUM (-0,2) (-0,2) (+0,6) (+0,8)
CALOR captacio (-0,6) (+1) 0 (+0,6)
CALOR proteccié (+0,8) (-0,4) (+1) (-0,6)
VISIO possibilitat interior-exterior (+0,2) (+0,4) (+0,4) (+0,2)
possibilitat exterior-interior (+0,2) (+0,2) 0 0
AIGUA PLUJA (+0,8) (+1,2) 0 (+0,6)
exceés humitat (-0,2) (-0,2) (-0,2) (-0,2)
exces sequedat 0 0 (+1,2) (+0,2)
VENTILACIO possibilitat moviment aire (+0,2) (-0,6) (+0,6) (+0,2)
OLOR puresa de l'aire 0 (-0,4) (+0,4) (-0,6)
SO soroll exterior 0 (+0,6) 0 (+0,8)
intel-ligibilitat a l'interior 0 (-0,2) (-0,4) (-0,8)
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La matriu resultant es formalitza en colors que indiquen d'una manera molt
grafica el sentit de les accions (positiu=verd; neutre=gris; negatiu=vermell), aixi

com la seva intensitat (intensitat de verd o intensitat de vermell).

Taula 2

PERIMETRALS CENTRALS
OBERT | TANCAT | OBERT | TANCAT

|
I
RADIACIO LLUM _C
CALOR captacio ::
[ _
||
AIGUA PLUJA |:C|:
[

excés humitat

FLUX DE CALOR exces calor

exces de fred

VISIO possibilitat interior-exterior

possibilitat exterior-interior

excés sequedat

VENTILACIO possibilitat moviment aire

OLOR puresa de I'aire

SO soroll exterior

intel-ligibilitat a l'interior

+1,2 +1 +08 +06 +04 +02 0 -02 04 -06 -08

N
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COMENTARIS AL CAPITOL 3

De l'observacid d'aquesta taula es poden extreure algunes conclusions
generiques interessants, encara que la seva finalitat sigui la possibilitat d'aplicar-

la a projectes concrets durant el procés de disseny.

L'analisi de nombres absoluts de caselles positives, neutres o negatives sobre el

total déna un resultat clarament favorable a les positives (Taula 2).

Negatives 34%
Neutres 16%

Positives 50%

Si a més del sentit també es considera la intensitat (Taula 1), la valoracié global
és positiva (+7,6), i si aquesta analisi es fa per columnes, o sigui per tipus
d’espais genérics, es veu que el diferencial positiu dels perimetrals oberts és de
+1,2; els perimetrals tancats, +1,4; el dels centrals oberts, +3,8, i els centrals

tancats, +1,2. Només destaca |'accié dels centrals tancats.

L'analisi per dualitats és particularment clara en les dues primeres files de la
taula, on s’analitza el comportament davant de I’'excés de calor o I'excés de fred i
s’aprecia que el fet d’estar tancat o obert és determinant. En un cas d’excés de
calor, l'espai perimetral obert (porxo) funciona bé, mentre que el perimetral
tancat (galeria) funcionaria malament; el central obert (pati) funciona molt bé,
mentre que el central tancat funciona malament. Just al revés que en el cas d’un

excés de fred, en que els oberts funcionen malament i els tancats bé.

Aguesta analisi es pot estendre per energies, espais genérics, etc., perd aqui es

volen destacar els fets més generals:

Un d'aquests fets és la preséncia dels “blaus”, que sén els casos en qué |'espai
intermedi pot millorar les condicions per sobre de les condicions exteriors, és a
dir, que pot recrear un mon millor. Aquesta accido “més” que positiva és una

de les caracteristiques significatives d’alguns espais intermedis.
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Els espais perimetrals poden millorar les seves prestacions amb la incorporacio
del vidre, mentre que sembla que els casos centrals busquen un espai obert i el
fet de tancar-los comporta més inconvenients que avantatges —excepte en els
climes freds. Els espais centrals sén recreacions d’un “exterior controlat” i quan
es tanca en vidre es converteix en un “interior descontrolat”. La preséncia del
vidre en els espais perimetrals és positiva, perque sempre esta considerant la
practicabilitat dels tancaments incorporats, mentre que en els espais centrals
aquesta possible manipulacié és més dificil. Aixd explica el perqué d’aquesta
incorporacié positiva o negativa del vidre als diferents tipus genérics que s’estan

tractant.

Es pot afirmar, doncs, que la incorporacio del vidre és positiva, sempre que es
doni la possibilitat d'obrir-lo i tancar-lo; en canvi, en el cas que quedi com a
element fix, la seva aportacidé és més dificil de valorar. Aix0 explica perque a la
vista de la Taula 2 les accions més positives en nombre i intensitat es troben a la

columna dels espais perimetrals tancats i a la dels centrals oberts.
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La classificacié formal dels espais intermedis —resultant del capitol 2—

també és adequada per fer I’analisi ambiental del seu comportament.

D'aquesta analisi ambiental es pot extreure que els que tenen un
funcionament més accentuat sobre I'ambient interior sén els

“"perimetrals tancats” i els “centrals oberts”.

També es pot concloure que els que presenten més possibilitats de manipulacio
afegeixen qualitat final a les caracteristiques propies de I'espai, i per tant poden

aconseguir un marge més ampli de condicions interiors i d’usos.
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