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1.2 TELEVISION ESPANOLA (TV1iTV2)
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1.2.1 INDEX PROGRAMES ALIMENTACIO.

Titols de les séries. TVE
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/

1.2.1 index Programes alimentacié / 2.0. TITOLS DE LES SERIES: PROGRAMES

ALIMENTACIO “TVE”

2.1. DOCUMENTOS TV (29-04-1986 /

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

2.11.

2.12.

2.13.

2.14.

2.15.

2.16.

2.17.

2.18.

2.19.

2.20.

2.21.

LINEA 900 ( 02-07-1991/

NOCHE TEMATICA (03-10-95/

CUERPOS EN FORMA (16-09-1996 / 11-06-1999)
A SU SALUD (15-10-1996 /

SABER VIVIR: PRIMERA ETAPA (08-01-1997 / 28-06-2002)

TERCERA ETAPA (25-11-2002/

EL ESCARABAJO VERDE (02-05-1997 /
AGROSFERA (11-10-1997 /

REDES (23-01-1998 /

A PEDIR DE BOCA (25-02-1998 / 17-09-2002)
CODIGO ALFA (10-10-1998 / 19-04-2001)

MI MUNDO, MI TIERRA, MI CASA (16-03-1999 /
CATALUNYA AVUI (09-10-1999 /

ESCUELA DEL DEPORTE (23-10-1999 /

LA AVENTURA DEL SABER (XX-10-1999 /

LA VIDA ES BELLA (07-10-2000 / 13-01-2001)
LA BONA TERRA (13-01-2001 / 15-05-2001)
SUERNO OLIMPICO, ADO 2004 (26-10-2001 /

EL PLANETA DE LOS NINOS (25-01-2002 /

LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO ( 29-07-2002 A 04-09-2002)

POR LA MANANA:

Seccié: 2.21.1 LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO  (05-09-2002 /
Seccio: 2.21.2 SABER VIVIR: SEGONA ETAPA (05-09-2002 / 22-11-2002)

2.22.

2.23.

2.24,

LA LLUNA, LA PRUNA (22-03-2003/
AL TEU SERVEI (16-09-2003 /

LA VIDA SOBRE LA MESA (17-09-2003/ 19-11-2003)
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1.2.2 FITXES ALIMENTACIO.

Programes TVE (mostra reduida)
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2.1. DADES TECNIQUES

Série: DOCUMENTOS TV

Duraci6: 60 MINUTS

Producci6: TELEVISION ESPANOLA | ALTRES

Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série:  DES DEL 29-04-1986 FINS ..................
Dia de la setmana: DIMECRES

Hora d’emissi6:  23:30

Periodicitat: SETMANAL

Génere: INFORMATIU

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

El programa va néixer amb vocacié d’anar més enlla de la simple
actualitat, pretén d’analitzar la realitat amb un tractament serids i rigords,
traspassant els fets tal i com apareixen per cercar aquest trasfons que,
moltes vegades, esta emmascarat. Tot aixd0 mitjancant documentals
sobre fets reals de caracter monografic. Son documentals propers els
espectadors, lluny dels vaivens de l'actualitat passatgera. Parteixen
d'una investigacid exhaustiva basada en un estudi rigorés de la
informacié disponible i es desenvolupen cercant mitjancant entrevistes a
protagonistes, testimonis, persones implicades i experts, dades noves i
aspectes desconeguts d’'un tema.
Equip: Director-presentador: Pedro Erquicia

Subdirectora: Milagros L. Novoa

Delegat de continguts. José Maria Llamas

Coordinador: Luis Mufioz Almagro

Productora: Inés Lépez Alonso

Secretaria de Produccié: Maite Rodriguez
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2.1.1 DADES TECNIQUES
Titol: EL AGOTAMIENTO DEL MAR
Serie:  DOCUMENTOS TV
Duraci6: 00.55.00
Producci6: HABITAT MEDIA (EE:UU); 2002
Emissi6: SEGONA CADENA
Data d’emissi6: 21 DE MAIG DE 2003
Hora d’emissi6:  23:30
Periodicitat: SETMANAL

Tema: NECESSITAT QUE ELS CONSUMIDORS CANVIIN ELS
HABITS

Participatiu: WEB: www.tve.es/documentostv
E-MAIL: doctv@rtve.es

Resum Contingut:

Dels 17 majors caladeros de la Terra 15, estan a punt d'esgotar-se per
una sobreexplotacié irracional, segons informa la FAO (Organitzacié de
les Nacions Unides per I'Alimentacio6 i I'Agricultura). Cada any s’extrauen
dels mars del mon 100 milions de tones de peixos i 200 milions de
persones viuen de la pesca. Pero, quant de temps més es pot mantenir
aquest ritme d'explotacié?. Es parla amb pescadors i cientifics per
intentar esbrinar la realitat de la pesca en el mon. Les conclusions sén
unanimement pessimistes: el sector, si no es prenen les mesures
oportunes, va cap el desastre. La majoria dels consumidors no sén
conscients de que les reserves de peix estan a punt d’esgotar-se. En
aquest documental es plateja la necessitat de que els consumidors
canviin els seus habits amb urgéncia i disminueixi la demanda, per evitar
una situacio irreversible en el fragil sistema ecologic que uneix el mar
amb I'home i que ha tardat a crear-se milions d’anys.

496



Educacid, alimentacid, televisid i publicitat: analisi de dades i interpretacié de resultats (1999-2003) ......... RESULTATS

2.2. DADES TECNIQUES

Seérie: LINEA 900

Duraci6:  00.30.00

Producci6: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA

Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série:  DES DEL 2 DE JULIOL DE 1991 FINS .....
Dia de la setmana: DIUMENGE

Hora d’emissi6:  21:00

Periodicitat : SETMANAL

Génere: INFORMATIU

Nivell Educatiu: EDUCACIO INFORMAL

Resum Contingut:

Programa que té com a finalitat explicar histories properes al ciutada,
temes que preocupen i que no sempre tenen un forat en els informatius
diaris. Els col-lectius més desfavorits, I'educacié, els problemes
mediambientals o els abusos al consumidor centren molts dels
reportatges que I'inic que pretenen és donar veu als que tenen alguna
cosa a dir.
Equip: -Redaccié: Xesca Campoy, Julio Carmona, Carlos Enrique,
Gloria Espelleta, Salvador Rich, Laura Folguera.

-Realitzaci6: Rafael Robledo, Montserrat Cuni, Carol

Gonzélez,

Lidia Castafie.

-Reporters grafics: Francesc Xavier Ferrer

-Presentacio: Xavier Muixi

-Producci6: Alejandro Amilano

-Coordinador: Josep Martinez Ribot

-Direcci6: Jaume Codina
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2.2.1 DADES TECNIQUES

Titol: TRANSGENICOS EN LA MESA

Seérie:  LINEA 900

Duraci6: 00.27.00

Producci6: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA; 1999
Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissio: 27 DE JUNY DE 1999

Dia de la setmana: DIUMENGE

Hora d’emissio:  21:01

Periodicitat: SETMANAL

Tema: ALIMENTS TRANSGENICS

Participatiu: ~ TELEFON: 900.32.22.20
WEB: www.rtve.es/linea900
E-MAIL: linea900@rtve.es

Resum Contingut:

Reportatge fet per Constantino Cabanas i Sergi Castelar, dirigit per
Pedro Erquicia. S'analitzen diferents aspectes dels aliments transgenics
a Espanya: La investigacio en materia de manipulacié genetica de les
especies vegetals, I'aspecte del seu consum en quant els dubtes sobre
repercussions negatives en la salut i per dltim I'abséencia d’'una normativa
especifica i amplia en relacio a I'etiquetatge.

Salvador Rich presenta el programa. Intervenen: José Maria Mugica de
I'Organitzacié de Consumidors i Usuaris; Ricardo Aguilar Rubio de
Greenpeace, Rosa Martinez de I'Associacié Ecologista Grain, Miguel
Angel Gallizo, agricultor; Luis Nomen de Coag; Pio Beltran, biotecnoleg
de la Universitat Politecnica de Valéncia; Miquel Vilardel, agricultor
ecologic; Narcis Poch, agricultor; Dolores Carrillo del Organo, colegiada
de Biotecnologia; Jorge Jordana de la Federacié d’Inddstries
d’Alimentacid; Patrice Courvalin de I'Institut Pasteur de Paris i per Gltim
Delfi Biosca de Novartis SEEDS Espanya.
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2.3.

DADES TECNIQUES

Série:  NOCHE TEMATICA

Duraci6: 03.00.00

Produccié: ARTE (Association Relative a la Télevision Européenne)
Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série:  DES DE 3 D’'OCTUBRE DE 1995 FINS ........
Dia de la setmana: DISSABTE

Hora d’emissié:  0:00

Periodicitat: SETMANAL

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

Presenta setmanalment diversos temes d'interés sociocultural a través
d'un format monografic, tan poc habitual com interessant, en el que es
combinen pel-licules amb reportatges i documentals units per una
tematica comuna i una especial qualitat. Els continguts seleccionats no
es redueixen estrictament a l'aspecte cultural sind que intenten que

I'espectador descobreixi nous horitzons i entengui altres cultures.
Equip: Director. José Maria Llamas
Produccid. José Luis Argote i Guillermo Lopez
Realitzacio: Consuelo Lopez Jamar
Coordinacié: Noemi de Cabo i Cecilia Fernandez
Comunicacid: Maite F. Tadeo
Redacci6. Maite Sanchez Crespo
Documentacio: José Luis Garcia Fernandez
Administracid: Fernando Requena
Director Programes d’Investigacié: Pedro Erquicia
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231

DADES TECNIQUES

Titol: LOS RIESGOS DE LA INDUSTRIA ALIMENTARIA
Seérie:  NOCHE TEMATICA

Duraci6: 02.59.03

Producci6: ARTE

Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissi6: 26 DE FEBRER DE 1999

Hora d’emissié:  0:02

Periodicitat: SETMANAL

Tema: MENJARS RAPIDS

Participatiu:

TELEFON: 34-91-346-88-47; FAX: 34-91-346-89-18

WEB: www.rtve.es/tve/program/lanochetematica/index.html
E-MAIL: lanochetematica.tve@rtve.es

Resum Contingut:

El 80 per cent dels aliments que consumim estan transformats
industrialment. Darrera de milions de menjars rapids, i rapidament

consumits, s'amaga una industria molt poderosa.
Titols:
1. “2001, Odisea de la alimentacion” - documental
1998 - Francia — 52’
Realitzacio: Alain Lasfargues — Produccid: Son et Lumiére

2. “Soylent Green” (“Quan el desti ens atrapi”) — pel.licula
1973 — USA - 96’
Director: Ricard Fleischer
Intérprets: Charlton Heston, Edward G. Robinson, Chuck Connors

3. “Patentar la vida” — documental
1992 — Gran Bretanya — 30’
Realitzacio: Emma Barker — Produccio: Channel 4

4. “La guerra de las grasas” — documental
1995 — Gran Bretanya — 40’
Realitzacio: Helen Richard — Produccié: Channel 4
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2.4,

DADES TECNIQUES

Serie:  CUERPOS EN FORMA

Duraci6:  00.20.00

Producci6: TELEVISION ESPANOLA

Emissi6: SEGONA CADENA

Duraci6 de la serie:  DES DEL 16-09-1996 FINS EL 11-06-1999
Dia de la setmana: DIVENDRES

Hora d’emissié:  10:00

Periodicitat : VARIABLE

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

El programa ofereix consells sobre habits de vida i diferents exercicis
fisics que es poden fer a casa diariament per a mantenir-se fisicament

bé.

Equip: Realitzacio, guio i presentacio: Manuel Espin
Productor: Vicente Merino
Documentacio: Beatriz Tremifio
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2.4.1 DADES TECNIQUES

Titol: A TONO

Série:  CUERPOS EN FORMA

Duracié: 00.18.00

Produccié: TELEVISION ESPANOLA; 1999

Emissi6: SEGONA CADENA Television Educativa/La aventura del
saber

Data d’emissi6: 4 DE JUNY DE 1999

Dia de la setmana: DIVENDRES

Hora d’emissi6:  9:54

Periodicitat: SETMANAL

Tema: EXERCICI | PAUTES D’ALIMENTACIO

Participatiu:  NO

Resum Contingut:

-00.09.43: Programa en el que es fan propostes concretes (sobre
exercici fisic i pautes d’alimentacio) per a millorar el nostre to muscular i
la condicio fisica de cara a I'estiu, fent en alguns casos referéncia a les
persones que no tenen I'habit de practicar esport i a les persones grans,
gue tenen tendéncia a I'obesitat com a conseqiiéncia de I'edat.

Manuel Espin presenta el tema; Javier Lolo Velarde, metge especialista
en medicina esportiva, parla de l'ingesta de liquid a I'estiu i el tipus
d’'exercicis a fer per persones que no acostumen a fer-ho i Domingo
Caldera (llicenciat en educacié fisica i preparador personal) fent
exercicis abdominals i explicant les seves caracteristiques i objectiu, de
I'entrenament de cara a I'estiu i de la nutricié desitjable
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2.5. DADES TECNIQUES

Serie: A SU SALUD

Duraci6:  00.26.00

Producci6: TELEVISION ESPANOLA

Emissi6: SEGONA CADENA

Duraci6 de la série:  DES DEL 15 D'OCTUBRE DE 1996 FINS .........
Dia de la setmana: DIVENDRES

Hora d’emissio:  17:30

Periodicitat : SETMANAL

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

Seérie dedicada a la informacié i coneixement de la salut. Cada programa
toca un tema concret, amb el testimoni d’'un afectat que explica en
primera persona la seva vivéncia. Al Dr. Mariscal I'acompanya un metge
especialista que explica amb un vocabulari senzill la prevenci6 i els
tractaments més actuals per a fer front a la malaltia de que es parla.
Equip: Direccid i presentacid: Claudio Mariscal

Realitzacio: Trinidad Aguirre

Productor: Curro Reynolds

Locutora: Maria Nevado
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251

DADES TECNIQUES

Titol: LAS VITAMINAS

Serie: A SU SALUD

Duraci6:  00.27.00

Produccié: TELEVISION ESPANOLA; 2000
Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissi6: 23 DE JUNY DE 2000

Dia de la setmana: DIVENDRES

Hora d’emissi6:  17:20

Periodicitat: SETMANAL

Tema: VITAMINES

Participatiu:  NO

Resum Contingut:

Entrevista a Alfredo Entrala, especialista en nutricié, sobre les vitamines
on es troben, el nombre de vitamines, les funcions, deficiencies,
classificacio i necessitats, grups de poblaci6 més afectats, vitamines
antioxidants i la seva funcié la vitamina E i dosi diaria de vitamines; a
continuacié un reportatge sobre les vitamines; finalment hi ha una
entrevista amb Mar Arteaga, responsable d'informacié de Laboratoris
Roche, sobre de quina manera entra una vitamina a formar part d’'un

producte cosmeétic.
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2.6.

DADES TECNIQUES

Série: SABER VIVIR (Primeraitercera etapa)

Duracié: 90 MINUTS

Producci6: TELEVISION ESPANOLA

Emissio: PRIMERA CADENA

Duracio de la série:  DES DEL 8 DE GENER DE 1997 FINS ....
Dia de la setmana: DE DILLUNS A DIVENDRES

Hora d’emissié:  11:15

Periodicitat : DE DILLUNS A DIVENDRES

Genere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

“Saber vivir’ és una aposta de La Primera de TVE per la salut i la qualitat
de vida. Aquest programa té com a finalitat primordial no només la

informacid rigorosa, sind també, I'educacié per a viure millor.

La nutrici6 adequada, la prevencié de les malalties, les pautes de vida
saludable, la cuina del plaer i el benestar, sén alguns dels plantejaments

d'aquesta revista diaria.
Equip: Direccié: Manuel Torreigleias (director)
Alfonso Garcia (subdirector)
Presentadors: Manuel Torreiglesias i Begofia Vazquez
Especialistes: M2 José Rosselld, Luis Gutiérrez, Fernando
Onega i Sergio Fernandez

Investigacio: Julia Noriega, Isabel Otero, Julia Sanchez, Antonia
Alamillos, Marta Serrano, Cristina Gavilan, M® Angeles Sarabia,

Helena Alvaro, Raquel Falcén i Paula Fuertes
Secr. Direccio: Luisa Pascual

Comunicacié i relacions externes: Teresa Migoya
Treballadora social: Begofia Rodriguez

Public: Lucia Urufiuela i Pilar Mateos

Editor: Antonio Lépez del Moral

Nota: Les fitxes amb * les dades no han estat proporcionades per TVE.
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2.6.1 DADES TECNIQUES

Titol: * SABER VIVIR (primera etapa)
Duraci6: 01.30.00

Producci6: TELEVISION ESPANOLA; 1999
Emissi6: PRIMERA CADENA

Data d’emissi6: 11 DE GENER DE 1999
Dia de la setmana: DILLUNS

Hora d’emissi6:  11:15

Periodicitat: DE DILLUNS A DIVENDRES
Tema: SALUT I ALIMENTACIO

Participatiu: ~ PUBLIC ESTUDI
TELEFON 905.115.121 / Internacional 34.913.463.331
WEB: www.sabervivir.es
FAX: 91.346.30.60
PAGINES TELETEXT. 390-391
APARTAT DE CORREUS: 4413 — 28080 Madrid

Resum Contingut:

-00.14.39: Entre altres hi ha:

Tema: Les malalties reumatiques a I'hivern; es responen a preguntes
dels teleespectadors sobre aquest tema.

-00.10.27: Seccio “Saber menjar” amb consells i recomanacions d’'acord
amb la gliestio del dia.

-00.04.12: Seccié “Menjar sa” amb consells dietétics i orientacions
practiques per aconseguir una alimentacioé adequada a totes les edats.
Menu del dia.
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2.6.4 DADES TECNIQUES

Titol: SABER VIVIR (primera etapa)
Duraci6: 01.25.00

Producci6: TELEVISION ESPANOLA; 1999
Emissi6: PRIMERA CADENA

Data d’emissi6: 14 DE GENER DE 1999
Dia de la setmana: DIJOUS

Hora d’emissi6:  11:16

Periodicitat: DE DILLUNS A DIVENDRES
Tema: SALUT I ALIMENTACIO

Participatiu: PUBLIC ESTUDI : Valverde del Jucar (Conca)
TELEFON 905.115.121 / Internacional 34.913.463.331
WEB: www.sabervivir.es
FAX: 91.346.30.60
PAGINES TELETEXT. 390-391
APARTAT DE CORREUS: 4413 — 28080 Madrid

Resum Contingut:

-00.59.01: Entre altres hi ha:

-00.54.45: Tema: Nutrici6 i alimentacido, amb la doctora M2® José
Rossello, es responen a preguntes dels teleespectadors sobre els
aliments i les seves qualitats nutritives.

Reportatges sobre:

-00.01.45: La camamilla i el vinagre.

-00.02.31: Secci6 “Menjar sa” amb el menu del dia.

.Dinar: pasta italiana, llom de porc a la planxa i “kiwi".

.Sopar: amanida de patates, tomaquet i seitons i iogurt amb massapa.
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2.7

DADES TECNIQUES

Serie: EL ESCARABAJO VERDE

Duraci6:  00.30.00

Producci6: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA

Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série : DES DEL 2 DE MAIG DE 1997 FINS EL ..........
Dia de la setmana: VARIABLE

Hora d’emissié:  17.00

Periodicitat : SETMANAL

Génere: INFORMATIU

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

Es un programa divulgatiu sobre ecologia i medi ambient; va néixer amb
una clara voluntat de servei puablic. Els seus continguts volen arribar a un
public ampli i no especialitzat, per a que tothom descobreixi que

I'ecologia és interessant perqué és util i amena.

Equip: Presentadora: Elisabeth Anglarill
Produccio: Celeste Roig
Realitzacio: Emiliano Moro, Pilar Granero, Jero Rodriguez i
Paloma Rico.

Redactors: Julia Castell6, Anna Solana, Josep Ramén Giménez,
Gemma Soriano, Mario de la Mano, Elisabeth Anglarill i Antoni

Font.

Productor i coordinador: Joan Guimera.
Director-realitzador: Manuel Arranz

I amb la col-laboracié dels reporters grafics dels Centres
Territorials de TVE.

508



Educacid, alimentacid, televisid i publicitat: analisi de dades i interpretacié de resultats (1999-2003) ......... RESULTATS

2.7.1 DADES TECNIQUES

Titol: EL ESCARABAJO VERDE

Serie: EL ESCARABAJO VERDE

Duraci6: 00.25.25

Producci6: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA; 2001
Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissi6: 11 DE GENER DE 2001

Dia de la setmana: DIJOUS

Hora d’emissi6:  16:56

Periodicitat: SETMANAL

Tema: EL TREBALL ECOLOGIC

Participatiu: WEB: www.rtve.es/tve/b/everde
E-MAIL: escarabajo_verde.b.tve@rtve.es

Resum Contingut:

-00.18.36: La secci6 “reportatge” inclou “No es verde todo lo que reluce”
sobre els problemes dels negocis nascuts amb el “boom” dels productes
ecologics a Espanya, en relacié al funcionament i situaci6 de 3
cooperatives ecologiques que van comencar a funcionar a Daimiel (
provincia de Ciudad Real). Intervenen: José Manuel Diaz Salazar,
alcalde de Daimiel, sobre limportant paper de les administracions
publiqgues en el desenvolupament i consolidacio dels projectes
cooperatives ecologiques i els problemes de comercialitzacié dels
productes ecologics al nostre pais; Juan Serna, assessor de
desenvolupament local, sobre l'arriscat que sén els tres projectes
cooperatius; la conveniéncia de continuar treballant en aquest tema, el
futur esperancador de la feina ecoldgica, malgrat I'escassa
conscienciacié social existent; causes de perqué van fracassar les
cooperatives a Daimiel, no van poder “salir a flote” i el poc recolzament
de I'administracié espanyola als projectes i feines ecologiques; parlen
Chelo, M2 Angeles i Pepe (treballadors de la cooperativa “Jabeco” sobre
alguns dels problemes que van passar durant el seu funcionament;
comenten la poca viabilitat del seu projecte i els sentiments que
sorgeixen després de tancar.

509



Educacid, alimentacid, televisid i publicitat: analisi de dades i interpretacié de resultats (1999-2003) ......... RESULTATS

2.8

DADES TECNIQUES

Serie: AGROSFERA
Duraci6é: 60 MINUTS
Produccié: TELEVISION ESPANOLA

Emissié: SEGONA CADENA

Duracio de la série:  DES DE L'11 D'OCTUBRE DE 1997 FINS EL ...

Dia de la setmana: DISSABTE
Hora d’emissié:  9:30
Periodicitat : SETMANAL
Génere: INFORMATIU

Nivell Educatiu: EDUCACIO INFORMAL

Resum Contingut:

El programa és una revista informativa basada en temes d’alimentacio,
agricultura, ramaderia, pesca i agroturisme que intenta apropar a
I'espectador les problematiques dels diferents sectors amb un llenguatge
clar i didactic, amb totes les novetats procedents de les institucions
comunitaries, des de les diferents administracions nacional, autonomica i

local.

Equip: Direccid i presentacio: Lourdes Zuriaga
Realitzacio: Vicente Alcobendas
Productor: Felipe Morillo
Assessors: Ana Pelaez, Sergio Gomez, Laly Correas, Antonio
Regalado, Juan Ignacio del Alamo, Alvaro de Rojas, Maria
Santos
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2.8.1 DADES TECNIQUES
Titol: AGROSFERA
Série:  AGROSFERA
Duraci6: 00.56.00
Producci6: TELEVISION ESPANOLA; 1999
Emissio: SEGONA CADENA
Data d’emissié: 8 DE MAIG DE 1999
Dia de la setmana: DISSABTE
Hora d’emissié:  9:28
Periodicitat: SETMANAL
Tema: INFORMACIONS SOBRE ALIMENTACIO
Participatiu:  NO
Resum Contingut:

-00.19.25: Lourdes Zuriaga presenta el programa; entre els diversos
temes hi ha:

-00.05.10 “Augment del consum alimentari”. L'augment de consum
registrat el 1998 a impulsat a una avaluacié positiva de la produccid,
indastria i distribucié. Mercasa ha editat un llibre sobre I'alimentacio a
Espanya que recull dades sobre I'evolucié del sector tant per productes
com per regions; intervé Pilar Ayuso, ex directora general d’alimentacio i
Manuel Ramirez, president Mercasa.

-00.03.05: V Jornades d’exaltacié de la verdura a Tudela (Navarra),
presidides per José Ignacio Martinez Alfaro, conseller agricultura
Navarra, que déna les oportunes explicacions i que estan dedicades als
esparrecs i les carxofes.

-00.02.10: L'augment de consum de verdures congelades sobre les
fresques o enllaunades, ha obligat a les fabriques a plantejar-se una r
eforma del sector (basat en empreses familiars), professionalitzant el
sector i creant noves estratégies comercials; intervencié de José P.
Salcedo Herce, president Agroebro.

-00.02.59: Augment del consum a Espanya del peix fresc enfront el
congelat.

-00.03.34. V Edicio de la Fira Internacional de I'Alimentacié de Lisboa.
Intervenci6 de José Rodriguez Spiteri, ambaixador d’Espanya a
Portugal.

-00.02.27: La provincia de Granada té des d'aquesta setmana la seva
primera D.O. d'oli d'oliva verge extra, que es comercialitzara sota el nom
de “Montes de Granada”; intervencié de Carmen Lopez, presidenta del
consell regulador.
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2.9 DADES TECNIQUES

Série: REDES

Duraci6: 01.00.00

Producci6: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA

Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série: DES DE 23 DE GENER DE 1998 FINS ........
Dia de la setmana: DIMARTS

Hora d’emissi6:  01:30

Periodicitat : SETMANAL

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL | EDUCACIO INFORMAL

Resum Contingut:

Programa divulgatiu que compren tematiques propies de la societat de
finals del segle XX. En els paisos desenvolupats la implantacié de l'alta
tecnologia, les telecomunicacions i les xarxes informatiques han produit
nombrosos canvis respecte al model social i econdomic establert, la qual
cosa a comportar problematiques especifiqgues. Cada setmana es tracta
un tema diferent i té una secci6 de noticies “Informatiu 3000
Equip: Direccid: Eduard Punset
Presentadors: Informatiu 3000; Wesou Telou; Alberto Jo Lee
Realitzacio: Juan A. Gamero, Gonzalo Bello i Esther Rodriguez
Producci6: Fernando G. Tejedor
Sots-direccié cientifica: Sebastian Grinschpun
Ajudant Produccié: Marc Royo Lloria
Coordinaci6 convidats: Eva Loste i Guillermo Santamaria.
Guionistes: Beatriz Barco, Eva Loste, Gemma L6pez, Carmen
Luque, Miriam Pelaez, Guillermo Santamaria, Anna Borrell i
Maonica Lopez.
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2.9.1 DADES TECNIQUES
Titol: ALARGAR LA VIDA CON ACEITE Y CARACOLES
Serie: REDES
Duraci6: 00.59.40
Producci6: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA; 1999
Emissi6: SEGONA CADENA
Data d’emissié: 1 DE MARC DE 1999
Dia de la setmana: DILLUNS
Hora d’emissio:  01:24
Periodicitat: SETMANAL
Tema: INFORMACIONS SOBRE ALIMENTACIO

Participatiu: ~ TELEFON: 93.582.36.20
WEB: www.rtve.es/tve/b/redes/
E-MAIL: redes.b.tve@rtve.es

Resum Contingut:

-00.53.22: Entre d'altres temes hi ha:

-00.27.52: Eduard Punset introdueix el programa, entrevista al professor
Jonathan Brostoff, primer especialista mundial en al-lergies; i a I'estudi
parla amb Ana Cisneros, doctora en medecina biologica i investigacio
clinica; i amb José Antonio Signo, especialista en medecina familiar i
nutricié aplicada.

-00.14.22: Reportatge sobre la importancia de 'alimentacio per la salut i
en la prevencié de malalties i es fa referéncia a questions relatives a les
al-lérgies, a certs aliments i dietes alimentaries.

-00.11.08: Reportatge sobre l'especificitat de la dieta a l'illa grega de
Creta, que té la poblaci6 més longeva i amb més salut d’Europa.
Intervenen: Antonia Kanatos, professora de medecina preventiva i
nutricié; Mirsini Lamprake, escriptora i periodista i Hrisi Lekaki, reporter
nacional.
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2.10

DADES TECNIQUES

Serie: A PEDIR DE BOCA

Duracié: 00.30.00

Producci6: TELEVISION ESPANOLA

Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série:  DES DEL 25-02-1998 FINS EL 17-09-2002
Dia de la setmana: VARIABLE

Hora d’emissi6:  VARIABLE

Periodicitat : VARIABLE

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO INFORMAL

Resum Contingut:

La série pretén difondre tot el referent als aliments espanyols amb
denominacié d'origen. Es tracta un aliment tipic espanyol des del punt
de vista cultural, folkloric, social, laboral i gastronomic. El documental
inclou declaracions d’experts en aliments espanyols amb denominacio

d’'origen i de gastronoms.

Equip: Direccid, guio i realitzacio: Rafael Romero
Narraci6: José Martinez Cueto i José Ramoén Virumbrales
Productor executiu: Rafael Martinez Durban i Jesis Gonzélez
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2.10.1 DADES TECNIQUES
Titol:  JAMON DENOMINACION ORIGEN GUIJUELO
Serie: A PEDIR DE BOCA
Duraci6: 00.28.00
Producci6: TELEVISION ESPANOLA; 2000
Emissi6: SEGONA CADENA
Data d’emissi6: 28 DE DESEMBRE DE 2000
Dia de la setmana: DIJOUS
Hora d’emissi6:  17:24
Periodicitat: VARIABLE
Tema: PERNIL DE GUIJUELO | DENOMINACIO D’ORIGEN

Participatiu: NO

Resum Contingut:

00.14.00: Gastronomia.

00.14.00. Denominacié d'origen

Un viatge per la comarca de Guijuelo (Salamanca) per descobrir les
claus de la qualitat del pernil de Guijuelo. Seleccié de I'alimentacié dels
porcs, el procés industrial del salaé i secat a les bodegues fins al rigorés
control que porten els laboratoris del consell regulador de la
denominacié d'origen, fan del pernil de Guijuelo un producte
gastronomic dnic.

Intervenen: Pedro Nieto, Justo Martin Gémez i Quintin Revilla Manzano,
que parlen de les claus per aconseguir un pernil de tan alta qualitat.
José Luis Coleto (ramader) parla del pes que ha de tenir el porc per fer
la seva matanca. Jesus Gandara, director técnic del Consell Regulador
del Jamén de Guijuelo parla del tast per apreciar tots els aromes i
sabors del pernil; Agustin Sanchez Nieto, president del Consell
Regulador del Jamén de Guijuelo, parla dels tres factors que influeixen
per aconseguir la qualitat del pernil: raca ibérica del porc, clima i factor
huma; Francisco Sanchez explica com ha de fer-se el tall per poder
apreciar tota la qualitat del pernil; Norberto Gonzélez parla de les
caracteristiques en el paladar del pernil.

515



Educacid, alimentacid, televisid i publicitat: analisi de dades i interpretacié de resultats (1999-2003) ......... RESULTATS

2.11. DADES TECNIQUES

Seérie: CODIGO ALFA

Duraci6: 30 MINUTS

Producci6: TELEVISION ESPANOLA

Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série:  DES DEL 10-101998 FINS EL 19-04-2001
Dia de la setmana: DISSABTE

Hora d’emissi6:  19:00

Periodicitat : SETMANAL

Génere: INFORMATIU

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL | EDUCACIO INFORMAL

Resum Contingut:

Programa dedicat a les Forces Armades Espanyoles amb I'objectiu
d'apropar als teleespectadors a traves de petits reportatges la imatge de
I'exercit espanyol.
Equip: Direccid: Fernando Cubero

Productor: José Luis Argote

Realitzacio: José Manuel Ruiz Moreno

Presentacio: Patricia Bertancort
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2.11.1 DADES TECNIQUES

Titol: CODIGO ALFA

Seérie:  CODIGO ALFA

Duraci6: 00.28.17

Produccié: TELEVISION ESPANOLA; 1999
Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissi6: 24 DE JULIOL DE 1999
Dia de la setmana: DISSABTE

Hora d’emissi6:  19:01

Periodicitat: SETMANAL

Tema: ALIMENTACIO EXERCIT

Participatiu:  NO

Resum Contingut:

- Reportatge sobre I'estibador del aliments i preparacié dels menjars en
un submari. El reportatge ens mostra com es fa I'aprovisionament i
emmagatzematge dels aliments en el submari “Marsopa” i el tipus de
menjars que es preparen per a la tripulaci6 del vaixell corbeta
“Cazadora”. El tinent coronel Paredes, cap de la Factoria Cartagena,
parla sobre I'objectiu i funcié de la factoria de subsisténcia de Cartagena
(Mdrcia) que subministra a tots els vaixells i dependéncies maritimes de
la zona.

- Reportatge “Cocina de campafa” sobre I'alimentacié de I'exercit durant
les maniobres, les cuines que utilitzen i en que consisteixen les racions
de subsisténcia de I'exércit.

- Reportatge “A mesa y mantel” sobre els gustos culinaris i la
preocupacio de I'exércit de proporcionar una dieta equilibrada i tipus de
plats que es preparen en I'aquarterament “El Goloso” de Madrid.
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2.12.

DADES TECNIQUES

Serie:  MI MUNDO, MI TIERRA, MI CASA (Television Educativa)
Duracio:  0.20.00

Produccié: TELEVISION ESPANOLA; 1999

Emissi6: SEGONA CADENA

Duraci6 de la série: DES DEL 16 DE MARGC DE 1999 FINS ........
Dia de la setmana: DIMARTS

Hora d’emissié:  10:00

Periodicitat : SETMANAL

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

Es un programa que com el seu nom ens diu consta de les seccions: Mi
casa. mi tierra, mi mundo i d'un espai de noticies, pertany a la televisio
educativa “La aventura del saber”.
Equip: Realitzacio: Victoria Garcia

Produccid: Manuel Alarcén

Guié i presentacio: Joaquin Araujo
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2.12.1 DADES TECNIQUES

Titol:  MI MUNDO, MI TIERRA, Ml CASA

Serie:  MI MUNDO, MI TIERRA, MI CASA
Duraci6: 00.16.00

Producci6:  TELEVISION ESPANOLA; 1999
Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissi6: 8 DE JUNY DE 1999

Dia de la setmana: DIMARTS

Hora d’emissi6:  09:53

Periodicitat: SETMANAL

Tema: INFORMACIONS SOBRE ALIMENTACIO

Participatiu: NO

Resum Contingut:

-00.14.21: Temes:

-00.06.36: Una cinquena part de la humanitat no té els aliments
necessaris per mantenir la salut, mentre que hi ha éssers humans a qui
els sobren els aliments; hi ha una crisi en les reserves alimentaries del
planeta; que l'ajuda internacional procura pal-liar en la mesura del
possible.

-00.06.21: Joaquin Araujo entrevista a Joaquin Fernandez, periodista i
escriptor, a I'estudi de Radio Nacional des del que dirigeix i presenta el
programa “La reserva natural”. La conversa gira entorn de la situacio del
periodisme radiofonic sobre el medi ambient, els continguts del
programa que ell dirigeix, la situacio de la fam al mén i les possibles
solucions.

-00.01.24: “Noticies”: Joaquin Araujo fa referéncia a informacions
aparegudes a la revista “Integral” sobre aliments d’origen vegetal.
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2.13. DADES TECNIQUES

Serie:  CATALUNYA AVUI

Duracio: 50 MINUTS

Producci6: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA

Emissi6: SEGONA CADENA

Duraci6 de la série: DES DEL 9 D'OCTUBRE DE 1999 FINS EL .......
Dia de la setmana: DE DILLUNS A DIVENDRES

Hora d’emissio:  19:00

Periodicitat : DE DILLUNS A DIVENDRES

Geénere: INFORMATIU

Nivell Educatiu:  EDUCACIO NO-FORMAL | EDUCACIO INFORMAL

Resum Contingut:

Revista informativa sobre temes de proximitat territorial i d’interes proper
al ciutada i que es presentada des de I'estudi on es va donant pas a les
connexions en directe o als reportatges des de qualsevol punt de
Catalunya.
Equip: Direccid. Nuria Garrido

Realitzacio. Jesus Sales

Produccid: Javier Sierra

Presentacio: Montse Tejera i Raul Diaz
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2.13.1 DADES TECNIQUES

Titol: CATALUNYA AVUI

Série:  CATALUNYA AVUI

Duracié: 00.52.36

Produccié: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA; 2002
Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissi6: 30 D'OCTUBRE DE 2002

Dia de la setmana: DIMECRES

Hora d’emissi6:  19:00

Periodicitat:  DE DILLUNS A DIVENDRES
Tema: INFORMACIONS SOBRE ALIMENTACIO
Participatiu: ~ TELEFON: 93.582.39.59

WEB: www.rtve.es/tve/b/catalunyavui/
E-MAIL: catalunyavui.b.tve@rtve.es

Resum Contingut:

-00.09.52: Entre d’altres temes hi ha:

-00.03.02: Reportatge sobre la pujada del preu de I'anxova a causa de
'augment de la demanda.

-00.03.30: Reportatge sobre I'aplicaci6 de la normativa d’higiene
alimentaria.

-00.03.20: Reportatge des del Mercat Torner de Badalona (Barcelonés)
on han posat en marxa una campanya que consisteix a lliurar vals de
compra a canvi de panellets fets a casa.
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2.14.

DADES TECNIQUES

Serie: ESCUELA DEL DEPORTE

Duraci6: 50 MINUTS

Produccié: TVE en coproduccié amb CDP Deportes y Producciones
(Espafia) i amb la col-laboracié del Consejo Superior de Deportes y la
Fundacion de Ayuda para la Drogadiccion.

Emissi6: SEGONA CADENA

Duraci6 de la série:  DES DEL 23 D'OCTUBRE DE 1999 FINS .....
Dia de la setmana: DISSABTE

Hora d’emissi6:  12:00

Periodicitat : SETMANAL

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

El programa esta dirigit al public infantil i juvenil i I'objectiu principal és

aconseguir la revitalitzacié i promocié de I'esport escolar.
Equip: Direccid: Bernardino Lombao
Produccio: Luis Miguel Gonzalez i José Carbajo
Assessor: Francisco Fernandez Ochoa
Presentacio: Jordi Pons i Esther Palleja
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2.14.1 DADES TECNIQUES
Titol: GIMNASTICA RITMICA. PREPARACION Y ENTRENAMIENTOS
Série: ESCUELA DEL DEPORTE
Duraci6: 00.53.00
Produccio: TVE; 1999 en coproducci6 amb CDP Deportes y
Producciones (Espafia) i amb la col-laboracié del Consejo Superior de
Deportes i la Fundacion de Ayuda para la drogadiccion.
Emissi6: SEGONA CADENA
Data d’'emissi6: 18 DE DESEMBRE DE 1999
Dia de la setmana: DISSABTE
Hora d’emissi6:  12:02
Periodicitat: SETMANAL

Tema: GIMNASTES | ALIMENTACIO

Participatiu:  NO

Resum Contingut:

-00.07.38: Programa educatiu sobre la gimnastica ritmica. Bernardino
Lombao, director del programa, fa un breu resum d’'aquesta modalitat
esportiva. Entrevista a Ana Bautista, seleccionadora nacional i
exgimnasta ritmica, parla de les qualitat fisiques i la preparaci6 de les
nenes; Montafia Camara, responsable de nutricio de les gimnastes,
parla de l'alimentacié de les nenes i com pretén inculca’ls-hi una bona
educaciod nutricional.
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2.15. DADES TECNIQUES

Serie: LA AVENTURA DEL SABER (Televisié Educativa)
Duraci6: 01.00.00

Produccié: TVE (en coproduccié amb el Ministeri d’Educacio, Cultura i
Esport)

Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série: DES D’OCTUBRE DE 1990 FINS .........
Dia de la setmana: DE DILLUNS A DIVENDRES

Hora d’emissio:  10:00

Periodicitat : DE DILLUNS A DIVENDRES

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

El comencament I'espai de la Televisié Educativa oferia una estructura
vertical; la programacio estava distribuida en camps especifics (Qualitat
de vida, Humanitats, Societat, Ciéncia i Tecnologia i Actualitat), repartits
al llar de la setmana. L'any 1992 va afegir el subtitol de “La Aventura del
Saber” al temps que va subscriure amb el Ministerio de Educacion i
Ciencia un acord de cooperacio.
Al curs 1998-99 es va adoptar una nova estructura, que conjuga
verticalitat i horitzontalitat en la ubicacio dels espais.
A més de proporcionar certa coheréncia als continguts diaris hi ha un
tema/leit-motiv que en cada programa proporciona un interés afegit.
Equip: Direcci6: Alejandro Cabrero

Realitzaci6. Daniel Herranz

Producci6. Longinos J. Lozano

Guio: José Navio i Jesus Alonso

Presentaci6: Maria San Juan i Salvador Valdés
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2.15.1

DADES TECNIQUES

Titol: LA AVENTURA DEL SABER
Seérie: LA AVENTURA DEL SABER
Duraci6: 00.59.00

Produccié: TVE; 2000 (en coproduccié amb el Ministeri d’Educacio
cultura i Esport)

Emissio: SEGONA CADENA

Data d’emissio: 16 D’OCTUBRE DE 2000
Dia de la setmana: DILLUNS

Hora d’emissié:  10:00

Periodicitat: DE DILLUNS A DIVENDRES
Tema: FAM VERSUS SOBREALIMENTACIO

Participatiu: WEB: rtve.es/tve/program/avsaber/saber.htm

Resum Contingut:

-00.09.22: Nova lliurament de la Televisié Educativa, que s’emet en el
“Dia Mundial de I'Alimentacid”; al llarg del programa Maria San Juan i
Salvador Valdés ofereixen dades sobre la fam en el mon, que no depén
de la falta d’aliments siné de la mala distribucié; mentre en els paisos r

ics els problemes alimentaris es deriven de la sobrealimentacid.
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2.16.

DADES TECNIQUES

Série: LA VIDA ES BELLA

Duraci6: 30 MINUTS

Producci6: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA; 2000
Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série:  DES DEL 07-10-2000 FINS EL 13-01-2001
Dia de la setmana: DISSABTE

Hora d’emissi6:  22:30

Periodicitat : SETMANAL

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO INFORMAL

Resum Contingut:

El programa repassa els temes que conformen la nostra vida quotidiana.
Esta presentat per dos personatges ficticis, una sociologa i un reporter.
Utilitzen una maquina del temps per donar un cop d'ull al mén actual, al
dels nostres avis i el del nostres fills, per retratar el present. La visi6 de
futur es complementa amb un episodi d'una comédia de situacio “La f
amilia Monturull”, ambientada en la macro Barcelona del 2094, on la
familia protagonista viu una situacio relacionada amb el tema del

programa.
Equip: Direccid i presentacid: Raul Diaz
Subdireccié guié dramatic. Jordi Portals
Realitzacié: Nacho Rodriguez i Ndria Barreiro
Produccid: Daniel Rios
Assessors: Jordi Cafiisa, Anna Merofio i Xesca Campoy
Presentacio-sociologa: Mercé Comas
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RESULTATS

2.16.1 DADES TECNIQUES

Titol: ALIMENTACIO
Seérie: LA VIDA ES BELLA

Duraci6o: 00.25.39

Produccié: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA; 2000

Emissio: SEGONA CADENA

Data d’emissio: 11 DE NOVEMBRE DE 2000
Dia de la setmana: DISSABTE

Hora d’emissié:  22:31

Periodicitat: SETMANAL

Tema: ALIMENTACIO

Participatiu:  NO

Resum Contingut:

El capitol 6 d'aquesta serie esta dedicat a I'alimentacio.
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2.17. DADES TECNIQUES

Seérie: LA BONA TERRA
Duraci6: 00.30.00

Produccié: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA en coproduccié
amb CESDE M@X' (Espanya)

Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série:  DES DEL 13-01 FINS EL 12-05-2001
Dia de la setmana: DISSABTE

Hora d’emissi6:  19:30

Periodicitat : SETMANAL

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

Série que pretén donar a coneixer la geografia de Catalunya a través de
la seva gastronomia. El gastronom Lloren¢ Torrado és I'encarregat de
guiar al telespectador per les diferents rutes culinaries catalanes.
Equip: Guié i presentacié. Lloreng Torrado

Direccio. Angel Casas

Realitizacio: Emiliano Moro

Produccio: José M Marco

Assessor: Juan Muiioz Ramos

Redaccid: Carota Casas
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2.17.1 DADES TECNIQUES

Titol: LA BONA TERRA
Seérie: LA BONA TERRA
Duraci6: 00.27.58

Produccié: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA; 2000 en
coproduccié amb CESDE M@X' (Espanya)

Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissi6: 13 DE GENER DE 2001
Dia de la setmana: DISSABTE

Hora d’emissié:  19:29

Periodicitat: SETMANAL

Tema: RUTES CULINARIES

Participatiu:  NO

Resum Contingut:

Capitol presentacio de la serie en el que el gastronom Lloren¢ Torrado
explica el que es veura en els capitols segiients de les diferents rutes
culinaries catalanes i la relacié amb la geografia de Catalunya.
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2.18. DADES TECNIQUES

Série:  SUENO OLIMPICO, ADO 2004
Duraci6: 00.30.00

Produccié: TVE (en col-laboracié amb “CDP” i amb els patrocinadors
del Plan ADO (Coca-Cola, El Corte Inglés, Loterias y Apuestas del
Estado, Grupo Leche Pascual i Telefénica); 2002

Emissi6: SEGONA CADENA

Duraci6 de la série: DES DE 26 D’OCTUBRE DE 2001 FINS ......
Dia de la setmana: DIVENDRES

Hora d’emissi6:  17:50

Periodicitat : VARIABLE

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

El programa intenta apropar al teleespectador a les diferents disciplines
olimpiques explicades mitjancant les experiéncies dels joves esportistes
del Plan Ado (Associacié d’Esports Olimpics, formada per TVE, el
Consell Superior d’Esports i el Comité Olimpic Espanyol)
Equip: Direccid: Javier Montemayor i Bernardino Lombao

Realitzacio i guié: Angel Pélaez Poyan

Productor executiu: César Gil i Luis Martin del Olmo

Produccid: Carlos Mochales

Edici6: Salvador Sepulveda

Musica: Julio Mengod

Documentacié: Marichu Montes i Pilar Ferrado

Locutor: Richard del Olmo
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2.18.1 DADES TECNIQUES

Titol:  IVAN RANA. ADO 2004

Seérie:  SUENO OLIMPICO, ADO 2004

Duraci6:  00.28.00

Produccié: TVE (en col-laboracié amb “CDP” i amb els patrocinadors
del Plan ADO (Coca-Cola, El Corte Inglés, Loterias y Apuestas del
Estado, Grupo Leche Pascual i Telefonica);2002

Emissio: SEGONA CADENA

Data d’emissi6: 17 DE MAIG DE 2002

Dia de la setmana: DIVENDRES

Hora d’emissié:  17:50

Periodicitat: VARIABLE

Tema: ALIMENTACIO DE L'IVAN RANA

Participatiu:  NO

Resum Contingut:

-00.02.43: Trajectoria esportiva i perfil personal de I'atleta de triatlon,
Ivan Rafia Fuente (Santiago de Compostela, 1980), esportista que r
epresentara a Espanya en les proximes Olimpiades d'Atenes 2004. lvan
Rafa parla de I'alimentacié que segueix mentre prepara uns espaguetis.
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2.109. DADES TECNIQUES

Seérie:  EL PLANETA DE LOS NINOS

Duraci6: 00.25.00

Producci6é: Primera part TVE en coproduccié amb El Mundo TV; 2002
Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série:  DES DEL 25.01.2002 FINS EL 12.07.2002. ????7?
Dia de la setmana: DIVENDRES

Hora d’emissi6:  17:30

Periodicitat : SETMANAL

Geénere: MISCELANEA

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

Programa dirigit a una audiéncia familiar, fonamentalment a pares, en el
que s'ofereixen consells, de forma pedagogica, agil i divertida per a
facilitar el tenir cura dels nens de zero a deu anys. Seccions: “Los mas
sanotes” on es donaran consells de salud, “Buenos consejos” sobre
educacio i psicologia infantil, “Rico y nutritivo” amb temes relacionats a
mb Il'alimentacio i un cuiner elaborara un plat que sigui del gust dels
nens; “La estrella de la casa” en la que els protagonistes seran els fills
de personatges populars, “Me visto yo” amb desfilades de moda infantil
amb els nens que assisteixin a I'estudi.
Equip: Direcci6é: Suso Mourelo

Realitzacio: Enrique Ledn

Productor executiu: Melchor Miralles i Elena Mufioz

Productor: Curro Reynolds

Presentaci6: Miriam de las Heras

Assessor: Eduardo Junco
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2.19.1 DADES TECNIQUES

Titol: EL PLANETA DE LOS NINOS

Série: EL PLANETA DE LOS NINOS

Duraci6:  00.25.29

Produccié: TVE EN COPRODUCCIO AMB EL MUNDO TV; 2002
Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissi6: 1 DE FEBRER DE 2002

Dia de la setmana: DIVENDRES

Hora d’emissi6:  17:27

Periodicitat: SETMANAL

Tema: INFORMACIONS SOBRE ALIMENTACIO

Participatiu:  PUBLIC ESTUDI

Resum Contingut:

-00.03.30: La presentadora Miriam de las Heras acompanyada del
pediatre Eduardo Junco parlen entre d'altres temes de:

- 00.01.09: Un dells és la importancia dels cereals en I'alimentacio.

- 00.02.21: Secci6 “Rico y nutritivo” Jesus Lopez Pascual, cuiner,
presenta una recepta de “peix camuflat”, es segueix el procés
d’'elaboracié i es sobreimpressionen la llista dels ingredients que s’han
fet servir.
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2.20. DADES TECNIQUES

Seérie: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO (SEGONA ETAPA)
Duraci6: 00.15.00

Producci6: TELEYISION ESPANOLA EN COPRODUCCIO AMB
BAINET TV (ESPANA); 2002

Emissié: SEGONA CADENA

Duracio de la série: DES DEL 29 JULIOL FINS EL 4 DE SETEMBRE
DE 2002
Dia de la setmana: DE DILLUNS A DIVENDRES

Hora d’emissié:  14:50
Periodicitat: DE DILLUNS A DIVENDRES
Geénere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

Karlos Arguifiano, popular cuiner basc, elabora una recepta cada dia,
ensenyant des del comencament la manera de manipular correctament
els aliments. Indica com comprar cada aliment i com diferenciar les
diferents espécies i varietats de verdures, peixos, carns,...
Els dijous Eva Arguifiano déna les pautes de una rebosteria per fer a
casa de manera facil i entenedora.
El divendres Juan Mari Arzak ens mostra productes, exquisiteses, que
no es fan servir habitualment.
Equip: Direccid, gui6 i presentacio: Karlos Arguifiano

Realitzacio: Andoni Uricelay

Produccié: Eva Breton

Col-laboradors: Juan Mari Arzak

Eva Arguifiano
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|/

2.20.1 DADES TECNIQUES
Titol: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO
Duraci6: 00.15.00

Produccié: TELEVISION ESPANOLA EN COPRODUCCIO AMB
BAINET TV (ESPANA); 2002

Emissié: SEGONA CADENA
Hora d’emissié:  14:50
Periodicitat: DE DILLUNS A DIVENDRES
Tema: RECEPTA DE CUINA
Participatiu: ~ WEB: www.karlosnet.com
E-MAIL: cocinaKA@bainet.tv
Resum Contingut:
De dilluns a divendres Karlos Arguifiano ens prepara una recepta de
cuina cada dia diferent i facil de fer; encara que per norma el dijous és la
seva germana Eva la que fa unes postres dolces i ell té el paper
d’'ajudant.

El divendres és en Juan Mari Arzak qui déna consells gastrondmics per
treure més profit de I'art del bon cuinar.

2.20.1.1 DADES TECNIQUES

Titol: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO
Data d’emissi6: 29 DE JULIOL DE 2002

Dia de la setmana: DILLUNS

Resum contingut:

Recepta del dia: ARROS AMB BROQUETES DE POLLASTRE | LLOM.
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2.20.1.2

DADES TECNIQUES

Titol: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO
Data d’emissi6: 30 DE JULIOL DE 2002

Dia de la setmana: DIMARTS

Resum contingut:

Recepta del dia: COSTELLA DE VEDELLA AL FORN.

2.20.1.3

DADES TECNIQUES

Titol: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO
Data d’emissi6: 31 DE JULIOL DE 2002

Dia de la setmana: DIMECRES

Resum contingut:

Recepta del dia: FIDEUA MARINERA.

2.20.1.4

DADES TECNIQUES

Titol: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO
Col-labora Eva Arguifiano

Data d’emissi6: 1 D’AGOST DE 2002

Dia de la setmana: DIJOUS

Resum contingut:

Recepta del dia: BRAC DE GITANO.
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2.21.

DADES TECNIQUES

Seérie:  POR LA MANANA

Duraci6:  02.50.00

Producci6: TELEVISION ESPANOLA

Emissi6: PRIMERA CADENA

Duraci6 de la série: DES DEL 5 DE SETEMBRE DE 2002 FINS .....
Dia de la setmana: DE DILLUNS A DIVENDRES

Hora d’emissio:  11:10

Periodicitat : DE DILLUNS A DIVENDRES

Geénere: MISCELANEA

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

El programa és un magazine matinal que combina I'actualitat amb la
salut, els successos, i el seguiment d’Operacién Triunfo. Inclou dins de
la seva emissié Saber Vivir (2.21.2) amb Manuel Torreiglesias, Asi son
las cosas amb Manuel Giménez i La cocina de Karlos Arguifiano

(2.21.1).

Equip: Direccid: Alfonso Yunta
Realitzacio: Faustino Rodriguez Gaspar
Produccié: Fernando Pérez Paredes
Productor executiu: Juan Mauri
Director adjunt: Juan Maria Urbano
Subdirector: Alfonso Garcia
Presentacio: Inés Ballester i Manuel Giménez
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2.21.1 DADES TECNIQUES

Série:  POR LA MANANA

Secci6: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO (SEGUNDA ETAPA)

Duraci6: 02.50.00

Produccié: TELEVISION ESPANOLA EN COOPRODUCCIO AMB
BAINET TV (ESPANA); 2002

Emissio: PRIMERA CADENA A PARTIR DE 05-09-2002
Duracio de la secci6:  DES DEL 29 JULIOL 2002 FINS .......
Dia de la setmana: DE DILLUNS A DIVENDRES

Hora d’emissié:  13:15

Periodicitat: DE DILLUNS A DIVENDRES

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

Karlos Arguifiano, popular cuiner basc, elabora una recepta cada dia,
ensenyant des del comencament la manera de manipular correctament
els aliments. Indica com comprar cada aliment i com diferenciar les
diferents espécies i varietats de verdures, peixos, carns,...
Els dijous Eva Arguifiano déna les pautes de una rebosteria per fer a
casa de manera facil i entenedora.
El divendres Juan Mari Arzak ens ensenya a utilitzar productes que no
es fan servir habitualment.
Equip: Direcci6, guid i presentacio: Karlos Arguifiano

Realitzacio: Andoni Uricelay

Produccid: Eva Breton

Col-laboradors: Eva Arguifiano

Juan Mari Arzak
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221.1.1

DADES TECNIQUES
Titol: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO
Duraci6: 00.15.00

Produccié: TELEVISIO ESPANOLA EN COOPRODUCCIO AMB
BAINET TV (ESPANA); 2002

Emissi6: PRIMERA CADENA

Hora d’emissi6:  13:15

Periodicitat: DE DILLUNS A DIVENDRES
Tema: RECEPTA DE CUINA

Participatiu: WEB: www.karlosnet.com
E-MAIL: cocinaKA@bainet.tv

221111

DADES TECNIQUES

Titol: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO
Col-labora Eva Arguifiano

Data d’emissi6: 5 DE SETEMBRE DE 2002

Dia de la setmana: DIJOUS

Resum contingut:

Recepta del dia: GRANISSAT DE KIWI.

221112

DADES TECNIQUES

Titol: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO
Col-labora Juan Mari Arzak

Data d’emissi6: 6 DE SETEMBRE DE 2002
Dia de la setmana: DIVENDRES
Resum contingut:

Recepta del dia: SARDINES EN COSTRA DE PA.
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221113

DADES TECNIQUES

Titol: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO
Data d’emissi6: 9 DE SETEMBRE DE 2002

Dia de la setmana: DILLUNS

Resum contingut:

Recepta del dia: CREMA DE CARBASSA.

221114

DADES TECNIQUES

Titol: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO
Data d’emissié: 10 DE SETEMBRE DE 2002

Dia de la setmana: DIMARTS

Resum contingut:

Recepta del dia: TONYINA AMB CALAMARS.

2.21.1.15

DADES TECNIQUES

Titol: LA COCINA DE KARLOS ARGUINANO
Data d’emissi6: 11 DE SETEMBRE DE 2002

Dia de la setmana: DIMECRES

Resum contingut:

Recepta del dia: ROTLLOS DE VERDURA.

540



Educacid, alimentacid, televisid i publicitat: analisi de dades i interpretacié de resultats (1999-2003) ......... RESULTATS

2.21.2

DADES TECNIQUES
Serie: POR LA MANANA

Seccid:  SABER VIVIR (segona etapa)

Duraci6:  02.50.00

Producci6: TELEVISION ESPANOLA

Emissio: PRIMERA CADENA

Duraci6 de la secci6: DES DE 05-09-2002 FINS EL 22-11-2002
Dia de la setmana: DE DILLUNS A DIVENDRES

Hora d’emissié:  11:15

Periodicitat: DE DILLUNS A DIVENDRES

Genere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

“Saber vivir’ és una aposta de La Primera de TVE per la salut i la qualitat
de vida. Aquest programa té com a finalitat primordial no només la

informacio rigorosa, siné també, I'educacié per a viure millor.

La nutricid adequada, la prevencio de les malalties, les pautes de vida
saludable, la cuina del plaer i el benestar, s6n alguns dels plantejaments

d'aquesta revista diaria.
Equip: Direccié: Manuel Torreigleias (director)
Alfons Garcia (sots-director)
Presentadors: Manuel Torreiglesias i Begoia Vazquez
Especialistes: M2 José Rossell6, Luis Gutiérrez, Fernando
Onega i Sergio Fernandez

Investigacio: Julia Noriega, Isabel Otero, Julia Sanchez, Antonia
Alamillos, Marta Serrano, Cristina Gavilan, M2 Angeles Sarabia,

Helena Alvaro, Raquel Falcén i Paula Fuertes
Secr. Direccid: Luisa Pascual

Comunicacié i relacions externes: Teresa Migoya
Treballadora social: Begofia Rodriguez

Public: Lucia Urufiuela i Pilar Mateos

Editor: Antonio Lépez del Moral

Nota: Les fitxes amb * les dades no han estat proporcionades per TVE.
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2.21.2.1 DADES TECNIQUES

Titol: * SABER VIVIR

Duraci6: 00.45.00

Produccié: TELEVISION ESPANOLA; 2002

Emissio: PRIMERA CADENA

Data d'emissi6: 5 DE SETEMBRE DE 2002

Dia de la setmana: DIJOUS

Hora d’emissi6:  11:15

Periodicitat: DE DILLUNS A DIVENDRES

Tema: SALUT | ALIMENTACIO

Participatiu: ~ PUBLIC ESTUDI
TELEFON 905.115.121 / Internacional 34.913.463.331
WEB: www.sabervivir.es
FAX: 91.346.30.60

PAGINES TELETEXT. 390-391
APARTAT DE CORREUS: 4413 — 28080 Madrid

Resum Contingut:

-00.34.52: Entre altres hi ha:

-00.32.26: Tema: “No consta”; es responen a preguntes dels
teleespectadors sobre el tema proposat.

-00.02.26: Seccié “Cuina sana” amb consells dietétics i orientacions
practiques per aconseguir una alimentacio adequada a totes les edats.
Menu del dia.
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2.22. DADES TECNIQUES

Serie: LA LLUNA, LA PRUNA

Duraci6:  00.30.00

Produccio: Produit per a TVE per “Agram producciones SCCL” i en
col-laboracio amb la Generalitat de Catalunya i I'nstitut Catala de les
Inddstries Culturals.

Emissi6: SEGONA CADENA

Duraci6 de la serie:  DES DEL 22 DE MARC DE 2003 FINS .....

Dia de la setmana: DISSABTE

Hora d’emissié:  22:30

Periodicitat : SETMANAL

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

Programa que tracta manifestacions de caracter tradicional com la
gastronomia, les costums i les tradicions catalanes.
Equip: Direccio, realitzacio: Manel Esteban

Produccid: Silvia Lovosevic

Guio i documentacio: Jan Grau

Veu off: Naria Dias

Fotografia. Manel Esteban i Catalina Ribalta

De TVE: Salvador Fabregat
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2.22.1

DADES TECNIQUES

Titol: LA CUINA

Serie: LA LLUNA, LA PRUNA

Duracio: 00.25.24

Producci6: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA; 2003
Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissio: 29 DE MARC DE 2003

Dia de la setmana: DISSABTE

Hora d’emissié:  22:30

Periodicitat: SETMANAL

Tema: ELS MENJARS DE CATALUNYA

Participatiu:  NO

Resum Contingut:

Documental sobre la gastronomia de Catalunya. Els aliments fruit de la

terra i del mar i la forma que tenim de preparar-los.
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2.23. DADES TECNIQUES

Série: AL TEU SERVEI

Duraci6: VARIABLE

Produccié: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA

Emissi6: SEGONA CADENA

Duraci6 de la série: DES DEL 16 DE SETEMBRE DE 2003 FINS .....
Dia de la setmana: VARIABLE

Hora d’emissi6: VARIABLE

Periodicitat : VARIABLE

Geénere: MISCELANEA

Nivell Educatiu: INFORMAL

Resum Contingut:

El programa és una revista de societat i consum que és presentada en
directe des de I'estudi.
Equip: Realitzacio: Sergi Castelar.
Producci6: Maria Guiteras
Edicio: Alicia Gomez
Redactores: Laura Folguera, Isabel Luna i Carme Nicolas
Presentaci6: Virtu Morén
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2.23.1 DADES TECNIQUES

Titol: AL TEU SERVEI

Serie: AL TEU SERVEI

Duracio: 00.19.24

Producci6: TELEVISION ESPANOLA BARCELONA; 2003
Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissio: 16 DE SETEMBRE DE 2003

Dia de la setmana: DIMARTS

Hora d’emissio:  19:26

Periodicitat: VARIABLE

Tema: INFORMACIONS SOBRE ALIMENTACIO

Participatiu: WEB: www.rtve.es/tve/b/alteuservei/
E-MAIL: alteuservei@rtve.es

Resum Contingut:

-00.19.24: Aquest programa és el primer de la série.

-00.13.24: El tema d’avui son les al-lérgies alimentaries en els nens. El
programa compta amb la preséncia de Noemi Santiveri, vice-presidenta
de [I'Associacié “INMUNITAS VERA”, i Anna Maria Plaza, cap
Departament Al.lergiologia Infantil de I'Hospital de Sant Joan de Deu.
Es comenta el reportatge sobre un nen de 5 anys multial.lergic.
-00.06.00: Taller de cuina per a nens amb Ada Parellada, cuinera, que p
repara una amanida.
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2.24.

DADES TECNIQUES

Serie: LA VIDA SOBRE LA MESA (Televisi6 Educativa)
Duraci6:  00.20.00

Produccié: TELEVISION ESPANOLA; 2003

Emissi6: SEGONA CADENA

Duracio de la série:  DES DE 17-09 FINS EL 19-11-2003
Dia de la setmana: DIMECRES

Hora d’emissié:  10:00

Periodicitat : SETMANAL

Génere: CULTURAL

Nivell Educatiu: EDUCACIO NO-FORMAL

Resum Contingut:

Série documental que tracta la historia de I'alimentacié humana des de
I'obtenci6 de I'aliment primari fins les diferents formes de cuinar-lo, i tota
la cultura sorgida al voltant del menjar, des de la prehistoria fins a finals

del segle XV.
Equip: Realitzador: Rafael Martin
Guio: Rafael Ferrer
Producci6: Manuel Gémez, Vicente Merino i Lurdes Martin
Documentacio: Beatriz Tremifio
Mdusica: Yann Diez
Locutor: Manolo Jiménez
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2.24.1 DADES TECNIQUES

Titol: ORDENANDO EL CAOS

Série: LA VIDA SOBRE LA MESA

Duracié: 00.22.42

Produccié: TELEVISION ESPANOLA; 2003
Emissi6: SEGONA CADENA

Data d’emissi6: 17 DE SETEMBRE DE 2003
Dia de la setmana: DIMECRES

Hora d’emissié:  10:00

Periodicitat: SETMANAL

Tema: HISTORIA ALIMENTACIO

Participatiu:  NO

Resum Contingut:

El descobriment del foc i el pas de la vida nomada a la vida agricola i
ramadera en el periode Neolitic modifica I'alimentacié humana.

Rafael Ferrer, periodista, fa la introduccio del capitol, també intervenen
Camilo José Cela Conde, historiador; Manuel Martin Ferrand, periodista,
que parla dels inicis de lart culinari; aixi com Mariano Baselga,
periodista, que comenta el pas de I'home del Neolitic de ser nomada a
ser ramader i agricultor; finalment Lucio Blazquez, cuiner, parla de les
diferents maneres de menjar els aliments.
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1.2.3 RESUM FITXES ALIMENTACIO

Programes TVE
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1.2.3

Quadre 36. RESUM FITXES PROGRAMES ALIMENTACIO TVE 1 999-2003

No. PROGRAMES
CANAL:

.TV1

.TV2
PRODUCCIO:

. TVE

. TVE i altres

. Altres
HORA EMISSIO:

. Mati

. Tarda

. Nit
DIA SETMANA:

. Dilluns

. Dimarts

. Dimecres

. Dijous

. Divendres

. Dissabte

. Diumenge
PERIODICITAT:

. Dilluns a divendres

. Setmanal
GENERE:

. Cultural

. Informatiu

. Miscelanea
PARTICIPATIU:

. Adreca

. Pablic

.Teléfon fixe

. Web

. E-mail

. Fax

. Teletext

. No
EDUCACIO:

. Formal

. No formal

. Informal

(Codi programes)
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Notes: El programa 2.21. "Por la mafiana" no I'hem inclos en aquest quadr ; pero si que hem tingut en compte les seva seccions “La cocina de Karlos Arguifiano” i "Saber vivir.

Els items "Hora d'emissi6, dia setmana i periodicitat" que figuren en les presnetacions de les fitxes com a variables, hem tingut en compte a I'hora de classificar-los la primera fitxa en la que si figuren les dades.

550




Educacid, alimentacio, televisid i publicitat: analisi de dades i interpretacié de resultats (1999-2003) ......... RESULTATS

Programes

Resum fitxes alimentacié TVE 1999-2003 - PROGRAMES
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Resum fitxes programes alimentacié TVE 1999-2003 - D IA DE LA SETMANA
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1.2.4 CONTINGUT/AREA TEMATICA

Programes TVE
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1.2.4

Quadre 37. Programes TVE sobre alimentacio emesos e

ntre 1999-2003: CONTINGUT / AREA TEMATICA

Programes Data Referéencia Contingut Area tematica

2.1. Documentos TV 21.05.03 211 Necessitat de que els consumidors canviin els seus habits Habits alimentaris

2.2 Linea 900 27.06.03 221 Aliments transgeénics Seguretat alimentaria
30.01.00 222 Engreix de bestiar mitjangant tractaments intensius d'antibiotics Seguretat alimentaria
06.02.00 2.2.3 S'utilitzen substancies prohibides per accelerar I'engreix del bestiar Seguretat alimentaria
04.03.01 224 Malaltia celiaca Dietes i malalties
22.07.01 2.25 El 95% de les dioxines arriben al nostre organisme a través de l'alimentaci6 Seguretat alimentaria

2.3. Noche tematica 26.02.99 231 Menjars rapids, i rapidament consumits Fast food
13.07.02 2.3.2 Els nous habits dietétics Habits alimentaris
25.10.03 2.3.3 Fam i malnutrici6 Fam

2.4. Cuerpos en forma  04.06.99 241 Propostes concretes sobre exercici i pautes d'alimentacié Alimentacié i esport
16.05.02 242 Propostes concretes sobre exercici i pautes d'alimentacio Alimentaci6 i esport

2.5. A su salud 23.06.00 251 Informaci6 sobre diferents vitamines Informacié sobre diferents tipus d'aliments
23.06.00 25.2 Al-lergies alimentaries Dietes i malalties
23.06.00 253 Fibrosis quistica Dietes i malalties
02.02.01 254 La llet materna Alimentacié infantil
11.05.01 255 El sentit del gust Procés degustatiu
18.05.01 2.5.6 Alimentaci6 artificial (malalts amb diverses patolologies) Dietes i malalties
25.09.01 257 Cancer de mama Dietes i malalties
12.11.01 258 Aliments funcionals Nous aliments
04.02.01 259 Nutricié infantil Alimentacié infantil
17.06.01 2.5.10 Mostra els enganys que hi ha en els tractaments per aprimar Dietes per aprimar-se
18.06.01 2511 Mostra els enganys que hi ha en els tractaments per aprimar Dietes per aprimar-se
23.12.03 2.5.12 Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria, AESA Seguretat alimentaria

2.6. Saber vivir 11.01.99 2.6.1 Les malalties reumatiques a I'hivern. Consells sobre com millorar els h.a. Dietes i malalties

(primera i tercera

etapa) Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacio adequada Habits alimentaris
12.01.99 2.6.2 Cancer digestiu. Consells sobre com millorar els h.a. Dietes i malalties
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13.01.99

14.01.99

15.01.99

18.01.99

19.01.99

20.01.99

21.01.99

22.01.99

25.01.99

26.01.99

27.01.99

28.01.99

29.01.99

01.02.99

02.02.99

03.02.99

2.6.3

2.6.4

2.6.5

2.6.6

2.6.7

2.6.8

2.6.9

2.6.10

2.6.11

2.6.12

2.6.13

2.6.14

2.6.15

2.6.16

2.6.17

2.6.18

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Enemics del nostre cor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La camamilla

El vinagre

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aprimar-se. Consells sobre com millorar els habits alimentaris

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Mareigs i vertigens. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Empastaments, implants i dentadures postisses. Consells sobre h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes de gola. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dietes per aprimar-se. Consells sobre com millorar els h.a.

La regaléssia

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Osteoporosis i menopausa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Ulceres gastriques. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Falta d'irrigacié sanguinia. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La pell a I'hivern. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Medicaments contra I'obesitat i la cel-lulitis; Xenical i Cellullase

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Risc en I'embaras. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La bufeta i la prostata. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Anestesia i reanimacid. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Ossos i articulacions. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
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04.02.99

05.02.99

08.02.99

09.02.99

10.02.99

11.02.99

12.02.99

15.02.99

16.02.99

17.02.99

18.02.99

19.02.99

22.02.99

23.02.99

24.02.99

25.02.99

2.6.19

2.6.20

2.6.21

2.6.22

2.6.23

2.6.24

2.6.25

2.6.26

2.6.27

2.6.28

2.6.29

2.6.30

2.6.31

2.6.32

2.6.33

2.6.34

Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El sucre a debat. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El pit a examen. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els ulls. Consells sobre com millorar les h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cremades a la pell. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El colesterol

La xirimoia

La dieta per aprimar-se de "Saber vivir"

"Bolsas contra el hambre"

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Medecines contra I'envelliment. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Relacions sexuals a I'adolescéencia. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Relacions sexual a la maduresa. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes en els estudis. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Les glandules del cos. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Depressié i desanim. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Embaras i part. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Els cereals

El consum de peix

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Dietes per aprimar-se
Fam

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
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26.02.99

01.03.99

02.03.99

03.03.99

04.03.99

05.03.99

08.03.99

09.03.99

10.03.99

11.03.99

12.03.99

15.03.99

16.03.99

17.03.99

18.03.99

2.6.35

2.6.36

2.6.37

2.6.38

2.6.39

2.6.40

2.6.41

2.6.42

2.6.43

2.6.44

2.6.45

2.6.46

2.6.47

2.6.48

2.6.49

Llibre de cuina i dietética

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes cervicals i falta d'irrigacié. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Medecina natural. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cancer de mama. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El cogombre

Les verdures en conserva

Consells Utils en cas d'intoxicaci6 alimentaria

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Fatiga, cansament i asténia primaveral. Consells sobre com millorar els h.a.

Els micro i macro nutrients dels aliments i els minerals i les vitamines
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Adéu a la calvicie. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Memoria i relaxacié. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Al.lérgies a la primavera. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Edulcorants artificials

L'endivia

La quimica dels aliments

L'anorexia

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes per dormir. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Fisioterapia. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Gastronomia

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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19.03.99

22.03.99

23.03.99

24.03.99

25.03.99

26.03.99

06.04.99

07.04.99

08.04.99

09.04.99

12.04.99

2.6.50

2.6.51

2.6.52

2.6.53

2.6.54

2.6.55

2.6.56

2.6.57

2.6.58

2.6.59

2.6.60

La remolatxa

El peix de riu

L'anemia

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Medecines contra l'obesitat Orlistat i Sibutramina

Enquesta sobre el que mengen diferents sectors de la poblacio
Composicié esmorzars dels alumnes d'un col.legi

Menus d'una residéncia d'avis

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El dolor a totes les edats. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com influeix la metereologia en la salut. Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El cor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Els festucs

Els tendres de nap

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Enquesta al carrer sobre diferents aliments

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El roncar i el dormir. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Revisié meédica per mantenir-se jove. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Els esparrecs

El restrenyiment infantil

El potassi

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Formes i maneres de cuinar els aliments

Aliments i plats fregits, aliments guisats o cuinats i aliments al forn
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Peus i calor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Gastronomia

Gastronomia

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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13.04.99

14.04.99

15.04.99

16.04.99

19.04.99

20.04.99

21.04.99

22.04.99

23.04.99

26.04.99

27.04.99

28.04.99

29.04.99

30.04.99

03.05.99

2.6.61

2.6.62

2.6.63

2.6.64

2.6.65

2.6.66

2.6.67

2.6.68

2.6.69

2.6.70

2.6.71

2.6.72

2.6.73

2.6.74

2.6.75

Els més grans. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Les crispetes de blat de moro

Les tofones

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Importancia del calci per la salut. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Viure en una casa sana. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Es voste diabétic? Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La fruita de Guarana

Els llegums

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Anoréxia. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Insatisfaccio sexual. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cada temporada té la seva malaltia. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Pectines o substancies fibroses d'algunes fruites

Menjar infantil envasat (potitos)

Les faves

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Llet i derivats. Es repon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes de prostata i bufeta. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Fast food

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris
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04.05.99

05.05.99

06.05.99

07.05.99

10.05.99

11.05.99

12.05.99

13.05.99

14.05.99

17.05.99

18.05.99

19.05.99

20.05.99

21.05.99

24.05.99

2.6.76

2.6.77

2.6.78

2.6.79

2.6.80

2.6.81

2.6.82

2.6.83

2.6.84

2.6.85

2.6.86

2.6.87

2.6.88

2.6.89

2.6.90

Remeis de la fisioterapia. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Quan el cos s'ataca a si mateix. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La llet de cabra

La sal marina

Llibre "La alimentacion en Espafia" per MERCASA

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Anoréxia. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nous descobriments sobre la mama. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Treure imperfeccions de cara a l'estiu. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El julivert

Enquesta al carrer sobre dietes per aprimar-se

L'alga espirulina

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La meva familia. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tot per aconseguir un bon descans. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La consulta del pediatre. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Remeis contra I'artrosi. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El gaspatxo andalus

Llets enriquides amb vitamines i minerals

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Les trampes de l'alcohol. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Contra la calvicie i I'excés de pel. Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Dietes per aprimar-se

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Nous aliments

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties
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25.05.99

26.05.99

27.05.99

29.05.99

31.05.99

01.06.99

02.06.99

03.06.99

04.06.99

07.06.99

08.06.99

09.06.99

10.06.99

2.6.91

2.6.92

2.6.93

2.6.94

2.6.95

2.6.96

2.6.97

2.6.98

2.6.99

2.6.100

2.6.101

2.6.102

2.6.103

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Acomplexats per alguna cosa. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Compte amb les pastilles. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Estris i recipients per a cuinar

L'artritis reumatoide

Els cucs intestinals en els nens

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Menjars preparats. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dia mundial sense tabac. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'infart i el vessament cerebral. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Viure amb energia. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Els acids grassos Omega 3

Els nespres

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Anoréxia i bulimia. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Espot per prevenir I'anoréxia nerviosa

Menopausa i osteoporosi

Els ous que es consumeixen a Espanya no tenen dioxines

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com combatre la migranya. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties poc frequents. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Els triglicerids

La salubritat dels ous espanyols

Ni les gallines ni els ous que es comercialitzen a Espanya tenen dioxines

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Gastronomia

Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Fast food

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Trastorns alimentaris
Dietes i malalties
Seguretat alimentaria
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Seguretat alimentaria
Seguretat alimentaria
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11.06.99

14.06.99

15.06.99

16.06.99

17.06.99

18.06.99

15.09.99

16.09.99

17.09.99

20.09.99

21.09.99

22.09.99

23.09.99

2.6.104

2.6.105

2.6.106

2.6.107

2.6.108

2.6.109

2.6.110

2.6.111

2.6.112

2.6.113

2.6.114

2.6.115

2.6.116

Les begudes amb gas

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La oida dels més grans. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
On s'embussa la circulacié sanguinia. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els peus i la calor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Els problemes del tacte, el gust, l'olfat i la veu. Consells per millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié a I'estiu. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Consells de salut per I'estiu.Recomanacions per millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Habits alimentaris durant |'estiu

Enquesta al carrer sobre els menjars propis de I'estiu

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nervis a casa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nous avencos contra el cancer. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
L'estomac

Els iogurts

El tomaquet

La reutilitzaci6 de l'oli

Importancia de prendre un esmorzar complert

Noticies sanes: L'acid retioic pot servir per reduir pes

Enquesta entre els nens sobre la seva dieta

Campanya per fomentar el consum de peix

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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24.09.99

27.09.99

28.09.99

29.09.99

30.09.99

01.10.99

03.10.99

05.10.99

06.10.99

07.10.99

08.10.99

11.10.99

2.6.117

2.6.118

2.6.119

2.6.120

2.6.121

2.6.122

2.6.123

2.6.124

2.6.125

2.6.126

26.127

2.6.128

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Sexe a totes les edats. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El cor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Vencer la timidesa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aigues termals. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Els raves

Els cargols

Menjar cebes i I'osteoporosi

Longevitat i consumir un tipus de cebes

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Colesterol, hipertensio i alimentacié. Es respon a les preguntes dels tel.
L'excés de colesterol en sang

El colesterol

El colesterol infantil

La hipertensi6 arterial o tensié alta

Joc de taula "La Piramide de la salud”

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Mal de queixal i llagues a la boca. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Incontinéncia i problemes d'orina. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Infeccions desconegudes. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dietes per aprimar-se i les causes per les que fracasen

L'osteoporosi o pérdua de la massa ossia

La pasta italiana

Les melmelades

Enquesta sobre el fracas de les dietes per aprimar-se

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Les males digestions. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dormir. Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Dietes i malalties

Dietes i malalties

Dietes i malalties

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Dietes i malalties

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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13.10.99

14.10.99

15.10.99

18.10.99

19.10.99

20.10.99

21.10.99

22.10.99

25.10.99

26.10.99

27.10.99

28.10.99

2.6.129

2.6.130

2.6.131

2.6.132

2.6.133

2.6.134

2.6.135

2.6.136

2.6.137

2.6.138

2.6.139

2.6.140

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Diabetis. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La tiroide

Catarros i refredats

L'osteoporosi o pérdua de massa 0ssia

Fira internacional de la Dieta Mediterrania

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Obesitat. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El cor minat pels nervis. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties infeccioses. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El restrenyiment

El platan

Fira de Formatges artesans del Pirineu

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Fisioterapia i rehabilitacid. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La migranya. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties i revisions dels ulls. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Prob. ginecoldgics i impoténcia masculina. Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El pebre vermell

La carn de be

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Dietes i malalties

Dietes i malalties

Mitjans de promocio dels aliments
Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Mitjans de promocio dels aliments
Aliments i questions de mercat
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris
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29.10.99

02.11.99

03.11.99

04.11.99

05.11.99

08.11.99

09.11.99

10.11.99

11.11.99

12.11.99

15.11.99

2.6.141

2.6.142

2.6.143

2.6.144

2.6.145

2.6.146

2.6.147

2.6.148

2.6.149

2.6.150

2.6.151

Campanya del Consell General de Farmacia per fomentar els H.A.
Intolerancies alimentaries.Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Els cereals

Els llegums

La llet

Els ous

El consum de carn i peix

El cultiu intensiu del peix

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cor, depressio6 i cancer. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Migranya. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Les pipes

La carabassa

La hipertensié arterial

El codony

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
MERCASA recomana el consum de productes frescos

Defensors del menor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Quan el cervell es queda sense irrigacio. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tiroides i pancreas. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
L'ametlla

El pol.len de les flors

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Causes de la picor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris
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16.11.99

17.11.99

18.11.99

19.11.99

22.11.99

23.11.99

24.11.99

25.11.99

26.11.99

29.11.99

30.11.99

01.12.99

02.12.99

03.12.99

2.6.152

2.6.153

2.6.154

2.6.155

2.6.156

2.6.157

2.6.158

2.6.159

2.6.160

2.6.161

2.6.162

2.6.163

2.6.164

2.6.165

Prob. d'impoténcia mas., de bufeta i de prostata.Consells per millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els farmacs antirreumatics. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
L'anis

Les olives

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dormir bé. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Fitoterapia: el poder curatiu de les plantes.Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El consum de peix

L'arrel de ginseng

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties que perjudiquen el rony6. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Sindrome de la mestressa de casa. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Prob. d'impoténcia sexual. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cirrosis hepatica i alimentacié per malats de sida

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La castanya

El formatge manxego

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Técniques de rehabilitacié. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris
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09.12.99

10.12.99

13.12.99

14.12.99

15.12.99

16.12.99

17.12.99

20.12.99

21.12.99

10.01.00

11.01.00

12.01.00

14.01.00

2.6.166

2.6.167

2.6.168

2.6.169

2.6.170

2.6.171

2.6.172

2.6.173

2.6.174

2.6.175

2.6.176

2.6.177

2.6.178

Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Aliments tipicament nadalencs

L'oli d'onagre o primula

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns del colon rectal. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Emergencies. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tabac i alcohol. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Educaci6 alimentaria i consum a I'escola

Interaccié medecina i alimentacié

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La carxofa

La poma

L'alga espirulina

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentaci6 nadalenca. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consum de peix i marisc

Torrons i dolgos nadalens. Quins sén els preferits?

Consum de begudes tipicament nadalenques

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Solidaritat amb els més desfavorits. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La intel.ligéncia i els sentiments.Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Hipertensio, colesterol i sobrepés. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Depressid, ansietat i autoestima. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Les hormones en la dona. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Interaccié aliments-medicaments

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Fam

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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17.01.00

18.01.00

19.01.00

20.01.00

21.01.00

24.01.00

25.01.00

26.01.00

27.01.00

28.01.00

31.01.00

01.02.00

02.02.00

03.02.00

2.6.179

2.6.180

2.6.181

2.6.182

2.6.183

2.6.184

26.185

2.6.186

2.6.187

2.6.188

2.6.189

2.6.190

2.6.191

2.6.192

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La curaci6 del cancer. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Fobies, manies, complexes i obsessions. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La pell a I'hivern. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La diabetes i I'alimentaci6 del malalt diabétic

Elte

L'oli d'oliva

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com millorar el mal d'esquena. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dolor abdominal. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El "surimi" o pasta de peix

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Perqué s'inflen les cames. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Proves de diagnostic clinic. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Efectes beneficiosos de plorar i riure. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El cansament i la fatiga: causes

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris
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04.02.00

07.02.00

08.02.00

09.02.00

10.02.00

11.02.00

14.02.00

15.02.00

16.02.00

17.02.00

18.02.00

21.02.00

22.02.00

23.02.00

2.6.193

2.6.194

2.6.195

2.6.196

2.6.197

2.6.198

2.6.199

2.6.200

2.6.201

2.6.202

2.6.203

2.6.204

2.6.205

2.6.206

Quan falla la memoria. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Genolls i espatlles. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Bonys al cos. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La visita a l'otorrino. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El restrenyiment

Les figues

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'alimentaci6 dels malalts de cancer

Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Punts debils de la mestressa de casa (l). Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Curar amb la relaxaci6. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns del metabolisme. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La llet condensada

El carbonat de magnesi

El gaspatxo

Campanya Puleva per a la prevencié de trastorns alimentaris

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentaci6 persones grans. Es respon a les preguntes dels tps.
Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Els punts débils de la mestressa de casa (ll). Consells per millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns de la son. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes circulatoris en les dones. Consells sobre com millorar els h.a.

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Trastorns alimentaris

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties
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24.02.00

25.02.00

28.02.00

29.02.00

01.03.00

02.03.00

03.03.00

06.03.00

07.03.00

08.03.00

09.03.00

2.6.207

2.6.208

2.6.209

2.6.210

2.6.211

2.6.212

2.6.213

2.6.214

2.6.215

2.6.216

2.6.217

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

la mantega

El "petit suisse"

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La frontera dels 50. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Es pot curar el reuma? Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nens hiperactius i nens desganats. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties que ens fan tremolar. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Les begudes energétiques

La festa popular del dijous gras

L'arrds vaporitzat

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els medicaments. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El medi ambient. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
L'esmorzar correcte

El menjar rapid

Enquesta sobre la dieta familiar

Enquesta entre joves del public sobre preferéncies alimentaries

La composicié dels sopars

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
L'avena

L'acid folic

La remolatxa

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Gastronomia

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Fast food

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
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10.03.00

13.03.00

14.03.00

15.03.00

16.03.00

17.03.00

20.03.00

21.03.00

22.03.00

23.03.00

24.03.00

2.6.218

2.6.219

2.6.220

2.6.221

2.6.222

2.6.223

2.6.224

2.6.225

2.6.226

2.6.227

2.6.228

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Mal d'esquena. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes de cap. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Els porros

L'oligofructosa o fibra d'alguns vegetals

La vitamina K

Un grup de joves parlen de la seva dieta alimentaria

Preferéncies gastronomiques dels joves

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Menjar precuinat. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consum de productes precuinats i congelats

La dieta preferida entre la joventut

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalts a casa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Noves adiccions. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Els ous

El cogombre

El tomaquet

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Educaci6 sanitaria-alimentaria per diabétics

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Recomanacions alimentaries de "El Dulze"

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Fast food

Fast food

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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27.03.00

28.03.00

29.03.00

30.03.00

31.03.00

03.04.00

04.04.00

05.04.00

06.04.00

07.04.00

10.04.00

11.04.00

12.04.00

13.04.00

2.6.229

2.6.230

2.6.231

2.6.232

2.6.233

2.6.234

2.6.235

2.6.236

2.6.237

2.6.238

2.6.239

2.6.240

2.6.241

2.6.242

El cabell a la primavera. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Protecci6 gastrica. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Les pastanagues

Promocio6 de I'oli d'oliva. VII Campanya de la Uni6 Europea

Jornades de Nutricié Infantil

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Menus setmanals per perdre pes

Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tractaments hormonals per la dona. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Guerra al colesterol. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Les maduixes

Les carxofes

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Associaci6 "Bolsas contra el hambre"

Problemes de la sang. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Desanim i asténia primaveral. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Mantenir a ratlla la tensié arterial. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La dieta mediterrania

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Mitjans de promocié dels aliments
Alimentaci6 infantil

Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris

Fam

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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14.04.00

26.04.00

27.04.00

28.04.00

02.05.00

04.05.00

05.05.00

08.05.00

09.05.00

10.05.00

11.05.00

2.6.243

2.6.244

2.6.245

2.6.246

2.6.247

2.6.248

2.6.249

2.6.250

2.6.251

2.6.252

2.6.253

L'oli d'oliva

El consum de peix

Exceléncies de la dieta mediterrania

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentacio i Setmana Santa. Es respon a les preguntes dels tps.
Enquesta sobre els menjars tipics de Setmana Santa

Diabetes i alimentaci6 dels Diabétics

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'orina i la fibrosis quistica. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La llet

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cirurgia major ambulatoria. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Les melmelades per a diabetics

Les pastanagues

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Parasit del peix "Anisakis Simplex", risc pel consum

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'aparell digestiu. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Campanya contra el cancer. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tiroides, la glandula de I'energia. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El mel6

La soja

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i guestions de mercat
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12.05.00

15.05.00

16.05.00

17.05.00

18.05.00

19.05.00

22.05.00

23.05.00

24.05.00

25.05.00

26.05.00

29.05.00

23.05.00

2.6.254

2.6.255

2.6.256

2.6.257

2.6.258

2.6.259

2.6.260

2.6.261

2.6.262

2.6.263

2.6.264

2.6.265

2.6.266

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els dolors més frequients en la dona. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Ajudes per aprimar-se. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Menopausa i andropausa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El safra

Els pesols

El iogurt

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La pell a la primavera. Es respon a les preguntes dels tps.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Hipertensio arterial i alimentacio

Consum de complexes vitaminics

Aliments preparats per avis malalts

Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Malalties intestinals i alimentacio

Els cargols

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Complements alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris
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31.05.00

01.06.00

02.06.00

05.06.00

06.06.00

07.06.00

08.06.00

09.06.00

12.06.00

13.06.00

14.06.00

15.06.00

16.06.00

2.6.267

2.6.268

2.6.269

2.6.270

2.6.271

2.6.272

2.6.273

2.6.274

2.6.275

2.6.276

2.6.277

2.6.278

2.6.279

Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La sindria

Els gelats

El vinagre

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Les qualitats del iogurt

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com no perdre la vista. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La pell. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La cel.lulitis

La quallada

El codony

Els esparrecs

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Els palets de crans

Les vitamines

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La depressio i altres trastorns de I'afectivitat. Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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19.06.00

20.06.00

21.06.00

22.06.00

23.06.00

18.09.00

19.09.00

21.09.00

22.09.99

25.09.00

27.09.00

28.09.00

02.10.00

03.10.00

2.6.280

2.6.281

2.6.282

2.6.283

2.6.284

2.6.285

2.6.286

2.6.287

2.6.288

2.6.289

2.6.290

2.6.291

2.6.292

2.6.293

La cremor d'estomac

Enquesta al carrer sobre la dieta d'estiu

El cistell de la compra

El consum d'aliments extres durant I'estiu

Estudi dels habits alimentaris dels nens i joves

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dormir sense descansar. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties de la sang. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Enquesta sobre el consum de congelats

La mel

La farina de garrofa

Consells de nutricio adregats als avis

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

3 assignatures de la salut (cor, cancer, trafic). Consells per millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
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04.10.00

05.10.00

06.10.00

09.10.00

10.10.00

11.10.00

13.10.00

16.10.00

17.10.00

18.10.00

19.10.00

20.10.00

23.10.00

24.10.00

25.10.00

26.10.00

2.6.294

2.6.295

2.6.296

2.6.297

2.6.298

2.6.299

2.6.300

2.6.301

2.6.302

2.6.303

2.6.304

2.6.305

2.6.306

2.6.307

2.6.308

2.6.309

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Posar les piles al cor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Amb la ma al pit. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

L'osteoporosi, la carcoma dels ossos. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Amb I'anim per terra. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Goteres en el desguas. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El cacahuet

La soja

Les figues de moro

Campanya de control alimentari en els col.legis C. Madrid

Colesterolemia en els nens

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Informacié sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Dietes i malalties

584



Educacid, alimentacid, televisié i publicitat: analisi de dades i interpretacié de resultats (1999-2003) ......... RESULTATS

27.10.00

30.10.00

31.10.00

02.11.00

03.11.00

06.11.00

07.11.00

08.11.00

09.11.00

10.11.00

13.11.00

14.11.00

15.11.00

2.6.310

2.6.311

2.6.312

2.6.313

2.6.314

2.6.315

2.6.316

2.6.317

2.6.318

2.6.319

2.6.320

2.6.321

2.6.322

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La farmacia contra el dolor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Canviar la pell. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Trastorns psicoldgics i socials de la vida actual. Consells per millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El propoli

La carabassa

El caqui

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Obesitat i sobrepes. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Alimentacié infantil

Obesitat i salut

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Sang, el liquid vital. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Sense il.lusi6 per la vida. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Viatge a través de l'intesti. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Mal de les vaques boges. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
La remolatxa

La magrana

La vitamina B

Intoxicacié per Salmonela

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Alimentaci6 infantil

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Seguretat alimentaria

Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties
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16.11.00

17.11.00

20.11.00

21.11.00

23.11.00

24.11.00

27.11.00

29.11.00

30.11.00

01.12.00

2.6.323

2.6.324

2.6.325

2.6.326

2.6.327

2.6.328

2.6.329

2.6.330

2.6.331

2.6.332

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
L'alvocat

Aliments transgénics

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El consum de carn crua

La daurada

Les castanyes

Mal de les vaques boges, missatge tranquil.litzador per Espanya

Cronica de casos de vaques boges a Espanya

Enquesta al carrer sobre el consum de carn

MERCASA recomana el consum de productes frescos

MERCASA parla del paper dels mercats majoristes

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Ronyo, filtre a la salut. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Augment de les xifres de colesterol. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tumors en el transit intestinal. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Exposicié d'aliments tipics de Zamora

La llebre

El pa de figues

El pebre vermell

L'alimentaci6 infantil

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Sa a totes les edats. Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Seguretat alimentaria

Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Seguretat alimentaria

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Aliments i qliestions de mercat

Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Mitjans de promocio dels aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Alimentaci6 infantil

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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04.12.00

05.12.00

11.12.00

12.12.00

13.12.00

14.12.00

15.12.00

18.12.00

19.12.00

20.12.00

21.12.00

08.01.01

2.6.333

2.6.334

2.6.335

2.6.336

2.6.337

2.6.338

2.6.339

2.6.340

2.6.341

2.6.342

2.6.343

2.6.344

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Adéu a l'insomni. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Els bolets

Els cards

Ous que tenen substancies anticancerigenes

MERCASA recomana el consum de productes frescos

La C.E. prohibeix les farines carniques per I'alimentacié bovi

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Les bondats de I'aigua. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nervis a casa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cames que fallen. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Mal de les vaques boges

Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La xirimoia

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Drogues no. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
L'eucaliptus

El frigorific i la conservacié d'aliments

El torro

Llibre "Cocina para nifios alérgicos"

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Una dieta per després del Nadal. Es respon a les preguntes dels tps.

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Aliments i questions de mercat

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Conservaci6 d'aliments

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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09.01.01

10.01.01

11.01.01

12.01.01

12.01.01

16.01.01

17.01.01

18.01.01

19.01.01

22.01.01

23.01.01

24.01.01

25.01.01

2.6.345

2.6.346

2.6.347

2.6.348

2.6.349

2.6.350

2.6.351

2.6.352

2.6.353

2.6.354

2.6.355

2.6.356

2.6.357

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aprimar-se, fora mites. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El cancer. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Productes per aprimar-se

No hi ha medicaments per aprimar-se

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Quilos que fan mal a la pell. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La carxofa

Cancer i dieta en els col.legis gallecs

Primer premi del VIl Campionat de Cuiners

La carn d'estruc

Mal de les vaques boges

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aliments segurs. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
L'obesitat

La carn de cabrit

La tapioca

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Dietes per aprimar-se

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Gastronomia

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Seguretat alimentaria

Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
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26.01.01

29.01.01

30.01.01

31.01.01

01.02.01

02.02.01

05.02.01

06.02.01

07.02.01

08.02.01

09.02.01

12.02.01

13.02.01

2.6.358

2.6.359

2.6.360

2.6.361

2.6.362

2.6.363

2.6.364

2.6.365

2.6.366

2.6.367

2.6.368

2.6.369

2.6.370

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Prohibicié de comercialitza la carn dels braus de lluita

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Uns peus per a tota la vida. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Protecciod gastrica. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Remeis casolans amb fonament. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La vitamina C

Carns d'animals exatics

Els xurros

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Les personalitats de la "mama". Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Las migranyes. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Mal de les vaques boges

La pinya

Les conserves de peix en oli

Campanya d'educaci6 alimentaria en els col.legis

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El cos dona senyals. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Quan es trenca I'amor. Consells sobre com millorar els h.a.

Aliments i qliestions de mercat

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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14.02.01

15.02.01

16.02.01

19.02.01

20.02.01

21.02.01

22.02.01

23.02.01

26.02.01

27.02.01

28.02.01

01.03.01

02.03.01

2.6.371

2.6.372

2.6.373

2.6.374

2.6.375

2.6.376

2.6.377

2.6.378

2.6.379

2.6.380

2.6.381

2.6.382

2.6.383

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Causes de la ceguesa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La ceba

El consum de la carn de cavall

Retrocés del consum alimentari

Experiment d'alimentacié d'aus amb nous components

Epidémia de la febre aftosa dels porcs

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El riure que cura. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Epidémia de la febre aftosa de cabres i bens del Regne Unit

Febre aftosa i mal de les vaques boges

Potatges de Quaresma

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Habits alimentaris

Tecnologia alimentaria
Seguretat alimentaria
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris

Seguretat alimentaria
Seguretat alimentaria

Gastronomia

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris
Dietes i malalties
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05.03.01

06.03.01

07.03.01

08.03.01

09.03.01

12.03.01

13.03.01

14.03.01

15.03.01

2.6.384

2.6.385

2.6.386

2.6.387

2.6.388

2.6.389

2.6.390

2.6.391

2.6.392

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Perill, "alta tensi¢". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La dieta vegetariana

Modificacié genética fa que els tarongers fructifiquin més aviat
MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Consells d'alimentacié pels avis

Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes i trastorns de les cames. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La digesti6. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El pernil serra. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Congrés mundial del pernil que es celebra a Cordova

Criancga del porc ibéric

Elaboraci6 del pernil serra

Denominacié d'origen de Terol

Denominacié d'origen de Guijuelo

Denominacié Dehesa d'Extremadura

Denominaci6 d'origen d'Andalusia

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La febre aftosa al mén

La febre aftosa a Espanya

Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La llet

El coco

Els productes ligth

Esmorzar de nens i joves

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dieta vegetariana

Seguretat alimentaria

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Mitjans de promocio dels aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Alimentacio i denominacié d'origen
Alimentacio i denominacié d'origen
Alimentacio i denominacié d'origen
Alimentacio i denominacié d'origen

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Productes ligth

Habits alimentaris

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris
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16.03.01

19.03.01

20.03.01

21.03.01

22.02.01

23.02.01

26.03.01

27.03.01

28.03.01

29.03.01

20.03.01

02.04.01

03.04.01

04.04.01

05.04.01

06.04.01

2.6.393

2.6.394

2.6.395

2.6.396

2.6.397

2.6.398

2.6.399

2.6.400

2.6.401

2.6.402

2.6.403

2.6.404

2.6.405

2.6.406

2.6.407

2.6.408

Influéncia de l'alimentacié en les articulacions

Aliments Resource apropiats per les persones grans

Preparacio plat Resource per cuiners de la Hostaleria de Bilbao

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els anys a flor de pell. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Asténia primaveral.

Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tabac i alcohol en femeni. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Acaronar els peus. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Pastilles d'exercici. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Pastilles per aprimar. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Farmacs per aprimar-se

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Crispats per lI'esquena. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cor, ronyé i fetge. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Un mar d'aliments. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Sense cap més filtre que la pell. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Dietes i malalties
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Dietes per aprimar-se
Aliments i questions de mercat
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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17.04.01

18.04.01

19.04.01

20.04.01

23.04.01

24.04.01

25.04.01

26.04.01

27.04.01

30.04.01

02.05.01

03.05.01

04.05.01

2.6.409

2.6.410

2.6.411

2.6.412

2.6.413

2.6.414

2.6.415

2.6.416

2.6.417

2.6.418

2.6.419

2.6.420

2.6.421

Prevenci6 i curacio de les patologies 0ssees. Consells per millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dieta mediterrania. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Disminucié del consum de productes mediterranis

Origens de la dieta mediterrania

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Educar els nens en practiques sanes d'alimentacié

Esmorzars cardiovasculars saludables

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Visita a I'otorrino. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Massatges. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'envelliment. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Alimentaci6 adequada per evitar el procés d'oxidacio

El procés d'oxidacio

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Greixos dolents i greixos bons. Es respon a les preguntes dels tps.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Salut a la feina. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentacié de nens i adolescents

L'anoréxia i la bulimia

L'acid folic

Alimentaci6 adequada per tenir cura d'uns bons H.A.

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Retina de risc, perill de ceguesa. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Antropologia de la alimentacio
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris

Trastorns alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
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07.05.01

08.05.01

09.05.01

10.05.01

11.05.01

14.05.01

15.05.01

16.05.01

17.05.01

18.05.01

21.05.01

22.05.01

23.05.01

24.05.01

2.6.422

2.6.423

2.6.424

2.6.425

2.6.426

2.6.427

2.6.428

2.6.429

2.6.430

2.6.431

2.6.432

2.6.433

2.6.434

2.6.435

Entrevista a la ministra de Sanitat i Consum. Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Massatges a I'esquena (1). Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tractaments contra el cancer. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'energia dels cereals. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Massatges a I'esquena (l1). Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Conservar la memoria. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dedicat a la gent gran. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes dels organs del ventre. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El cuiner del restaurant "La Vendimia" fa diferents plats

Augment del consum de cereals

Fabricacié de "potitos Nutriben" amb carn de les vaques boges

La vitamina C

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aliments sans per les artéries i rics en calci

"Resource", alimentacio per les persones grans

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cirurgia estética. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Perdre panxa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Ous i llegums components fonamentals d'una bona alimentacio

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els llegums

L'ou

Consum de salses que poden estar en mal estat

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Gastronomia

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Seguretat alimentaria
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MERCASA recomana el consum de productes frescos

Aliments i qliestions de mercat

25.05.01 2.6.436 Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a. Dietes i malalties
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacio adequada Habits alimentaris
28.05.01 2.6.437 Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a. Dietes i malalties
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada Habits alimentaris
29.05.01 2.6.438 Problemes del cor. Consells sobre com millorar els h.a. Dietes i malalties
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada Habits alimentaris
30.05.01 2.6.439 Perdre quilos sense perdre salut. Es respon a les preguntes dels tps Dietes per aprimar-se
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentaci6 adequada Habits alimentaris
31.05.01 2.6.440 Plats d'estiu. Es respon a les preguntes dels teleespectadors Habits alimentaris
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacio adequada Habits alimentaris
01.06.01 2.6.441 Alimentaci6 beneficiosa per les glandules tiroides Dietes i malalties
"Resource" aliments per la gent gran Dietes i malalties
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada Habits alimentaris
04.06.01 2.6.442 Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a. Dietes i malalties
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada Habits alimentaris
05.06.01 2.6.443 Alimentaci6 saludable per a prevenir el cancer de mama. Dietes i malalties
Avantatges nutritives del formatge "Philadelphia” Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacio adequada Habits alimentaris
06.06.0 2.6.444 Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a. Dietes per aprimar-se
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada Habits alimentaris
07.06.01 2.6.445 Alimentacié a l'estiu. Es respon a les preguntes dels teleespectadors Habits alimentaris
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada Habits alimentaris
El consum de gelats a Espanya Habits alimentaris
Com fer gelats a casa Gastronomia
MERCASA recomana el consum de productes frescos Aliments i qliestions de mercat
08.06.01 2.6.446 Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a. Dietes per aprimar-se
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacio adequada Habits alimentaris
11.06.01 2.6.447 Urgéncies d'estiu. Consells sobre com millorar els h.a. Dietes i malalties
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada Habits alimentaris
12.06.01 2.6.448 Alimentacié més adequada en una operacié quirtirgica Dietes i malalties
Dieta ideal per a tenir una pell sana Habits alimentaris
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacio adequada Habits alimentaris
13.06.01 2.6.449 Alimentacié més adequada per combatre diferents patologies Dietes i malalties
L'anémia Dietes i malalties
El colesterol Dietes i malalties
L'oteoporosi Dietes i malalties
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14.06.01

15.06.01

18.06.01

19.06.01

20.06.01

21.06.01

22.06.01

10.09.01

11.09.01

12.09.01

13.09.01

14.09.01

2.6.450

2.6.451

2.6.452

2.6.453

2.6.454

2.6.455

2.6.456

2.6.457

2.6.458

2.6.459

2.6.460

2.6.461

Alimentacié més adequada després de deixar de fumar

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties rares. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Mesures alimentaries per combatre la suor excessiva

L'aigua i les herbes aromatiques per aconseguir un alé fresc

Mal alé, halitosis

Alimentacié més adequada per les persones enllitades

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'alimentacié per combatre la caiguda del cabell i per les ungles

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns alimentaris que es produeixen a I'estiu

Alimentacio a l'estiu, les begudes

La mala alimentacié que es porta a I'época estival

Llibre "Obesidad de laA ala Z"

Propietats nutritives del formatge "Philadelphia”

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Menjar rapid. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Avencos en alimentacié

"Cofradia del colesterol" ensenya que és una bona alimentacio

Menjar precuinat

Presentaci6 d'un tractat de nutrici6 pediatrica

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Seguretat al volant. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Pautes d'alimentacié per a controlar el colesterol

Existéncia de restes cancerigens en l'aigua de l'aixeta

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La tiroides a punt. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El filtre del rony6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Quilos de més. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Fora restrenyiment. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Fast food

Tecnologia alimentaria
Habits alimentaris
Fast food
Alimentaci6 infantil
Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Seguretat alimentaria
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
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17.09.01

18.09.01

19.09.01

20.09.01

21.09.01

24.09.01

25.09.01

26.09.01

27.09.01

28.09.01

01.10.01

02.10.01

03.10.01

04.10.01

05.10.01

08.10.01

2.6.462

2.6.463

2.6.464

2.6.465

2.6.466

2.6.467

2.6.468

2.6.469

2.6.470

2.6.471

2.6.472

2.6.473

2.6.474

2.6.475

2.6.476

2.6.477

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

El filtre del rony6 i la seguretat al volant. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Reuma, articulacions oxidades. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentaci6 adequada per a un diabétic

Consells per a prevenir la diabetes

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Fora restrenyiment. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Qualitat del pernil serra i la carabassa. Es respon a les preguntes dels tps
La carabassa

Reducci6 del consum de carn de bovi

Malaltia de les vaques boges

Anoréxia i bulimia

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El cor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'aneémia. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com fer front a I'insomni. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns del pulmd. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El pa. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'osteoporosi. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Seguretat alimentaria
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Fast food
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09.10.01

10.10.01

11.10.01

15.10.01

16.10.01

17.10.01

18.10.01

19.10.01

22.10.01

23.10.01

24.10.01

25.10.01

26.10.01

29.10.01

30.10.01

31.10.01

2.6.478

2.6.479

2.6.480

2.6.481

2.6.482

2.6.483

2.6.484

2.6.485

2.6.486

2.6.487

2.6.488

2.6.489

2.6.490

2.6.491

2.6.492

2.6.493

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Mal de gola. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Qualitats alimentaries de I'arrds. Es respon a les preguntes dels tps

Valor nutritiu dels cereals

Aliments envasats i els envasats al buit.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Control d'aliments a Espanya

Reflexions sobre la dieta mediterrania i I'alimentacié dels espanyols

La lluita contra la hipertensi6. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
"La mama". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Incontinéncia urinaria i cistitis. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Psoriasi i éczemes a la pell. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Gastronomia

Habits alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Seguretat alimentaria
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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02.11.01

05.11.01

06.11.01

07.11.01

08.11.01

09.11.01

12.11.01

13.11.01

14.11.01

15.11.01

16.11.01

19.11.01

20.11.01

2.6.494

2.6.495

2.6.496

2.6.497

2.6.498

2.6.499

2.6.500

2.6.501

2.6.502

2.6.503

2.6.504

2.6.505

2.6.506

Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Les patates

Les alberginies

Les castanyes

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Otitis i sinusitis. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El peix. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El consum de peix a Espanya

La remolatxa

Augment dels menjars fora de la llar

Evolucié dels habits alimentaris

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dolor en el pit. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

El menjar que s'ofereix als cinemes

Problemes com a consequencia del sobrepes

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Curar amb fred i amb calor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentacié més recomanable pels diabétics

Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El formatge. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentacio per a persones amb els triglicérids i colesterol alts

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Recomanacions per a les persones amb anémia

Dietes a debat. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris

Habits alimentaris
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21.11.01

22.11.01

23.11.01

26.11.01

27.11.01

28.11.01

29.11.01

30.11.01

03.12.01

04.12.01

05.12.01

07.12.01

10.12.01

11.12.01

2.6.507

2.6.508

2.6.509

2.6.510

2.6.511

2.6.512

2.6.513

2.6.514

2.6.515

2.6.516

2.6.517

2.6.518

2.6.519

2.6.520

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Autoestima contra la depressid. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La pasta. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Consultes de ginecologia. Recomanacions alimentaries per la dona
Consells sobre com pot millorar I'alimentacié de la dona

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El fetge. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els dolcos i el seus efectes. Es respon a les preguntes dels tps

El consum de dolgos a Espanya

Un pastisser opina sobre el consum de dolgos

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Comentari sobre el Dia Mundial de la persona obesa

Influéncia de I'educacio alimentaria per arribar a ser obesos

El consum de brioixeria industrial a Espanya

Abusos en l'alimentacié durant el Nadal

L'alimentaci6 durant el Nadal

Influéncia de situacions d'estrés i menjars en la salut del cor

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Operar-se dels ulls. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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12.12.01

13.12.01

14.12.01

17.12.01

18.12.01

19.12.01

20.12.01

21.12.01

08.01.02

09.01.02

10.01.02

11.01.02

14.01.02

15.01.02

16.01.02

17.01.02

18.01.02

21.01.02

22.01.02

2.6.521

2.6.522

2.6.523

2.6.524

2.6.525

2.6.526

2.6.527

2.6.528

2.6.529

2.6.530

2.6.531

2.6.532

2.6.533

2.6.534

2.6.535

2.6.536

2.6.537

2.6.538

2.6.539

Hi ha aliments que curen. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'insomni.Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La boca. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Torré i cava. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Senyals d'alarma de l'organisme. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Les virtuds de I'arros. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Regenerar la pell. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Ginecologia de la dona adulta. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dieta metiterrania. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Defenses baixes. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié: els embotits. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Fer exercici per no posar-se malalt. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Seguretat al volant. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Artéries sanes. Consells sobre com millorar els h.a.

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
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23.01.02

24.01.02

25.01.02

28.01.02

29.01.02

30.01.02

31.01.02

01.02.02

04.02.02

05.02.02

06.02.02

07.02.02

08.02.02

11.02.02

12.02.02

13.02.02

14.02.02

15.02.02

2.6.540

2.6.541

2.6.542

2.6.543

2.6.544

2.6.545

2.6.546

2.6.547

2.6.548

2.6.549

2.6.550

2.6.551

2.6.552

2.6.553

2.6.554

2.6.555

2.6.556

2.6.557

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes d'orina. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els productes de I'horta. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La salut del cicle mensual. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Revisar la salut. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
On s'amaguen el sucre i la sal? Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Bonys sospitosos. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cirurgia contra el greix. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cirurgia ocular. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Plats tipics de carnaval. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Relacions de parella. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tot contra l'artrosi. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Frenar la hipertensi6. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Gastronomia
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
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18.02.02

19.02.02

20.02.02

21.02.02

22.02.02

25.02.02

26.02.02

27.02.02

28.02.02

01.03.02

04.03.02

05.03.02

06.03.02

07.03.02

08.03.02

11.03.02

12.03.02

13.03.02

14.03.02

2.6.558

2.6.559

2.6.560

2.6.561

2.6.562

2.6.563

2.6.564

2.6.565

2.6.566

2.6.567

2.6.568

2.6.569

2.6.570

2.6.571

2.6.572

2.6.573

2.6.574

2.6.575

2.6.576

Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Menopausa (control osteoporosi i obesitat). Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tenir cura dels peus. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Enemics del rony6. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Descobrir la diabetis. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dietes. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Enemics de la digestié. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Malalties que més ataquen a les dones. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Les articulacions que més pateixen. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El cor: les arritmies. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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15.03.02

18.03.02

19.03.02

20.03.02

21.03.02

22.03.02

25.03.02

26.03.02

27.03.02

01.04.02

02.04.02

03.04.02

04.04.02

05.04.02

08.04.02

09.04.02

10.04.02

11.04.02

2.6.577

2.6.578

2.6.579

2.6.580

2.6.581

2.6.582

2.6.583

2.6.584

2.6.585

2.6.586

2.6.587

2.6.588

2.6.589

2.6.590

2.6.591

2.6.592

2.6.593

2.6.594

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els nervis i I'estrés. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Preus dels tractaments odontoldgics. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Fer anys sense engreixar-se. Es respon a les preguntes dels tps
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentaci6 dels joves. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
"L'Espanya del botell6n". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties de la incomunicacié. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tenir cura d'un malalt. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La salut a partir dels 60. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns de primavera. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El cancer. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dia mundial de la salut. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tenir cura de la gola. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La salut a casa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aliments enriquits. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La industria del pa

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Nous aliments

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
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12.04.02

15.04.02

16.04.02

17.04.02

18.04.02

19.04.02

22.04.02

23.03.02

24.04.02

25.04.02

26.06.02

29.04.02

30.04.02

02.05.02

03.05.02
06.05.02

2.6.595

2.6.596

2.6.597

2.6.598

2.6.599

2.6.600

2.6.601

2.6.602

2.6.603

2.6.604

2.6.605

2.6.606

2.6.607

2.6.608

2.6.609
2.6.610

Diferents pans del mercat

Innovacions en el camp de l'alimentacio: purés enriquits, sopes de sobre,..
Varietats de lactis que ofereix el mercat

Enquesta sobre preferéncies de lactis

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Productes per aprimar-se. Es respon a les preguntes dels tps.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cor trasplantat. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Diabeétics sense fronteres. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié: fiambres. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Enllitat: cor, respiraci6 i aparell digestiu. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cardiopaties. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Sang malalta. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns alimentaris. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Anoréxia en les persones grans

Consells sobre com millorar els h.a.

Pell i cel.lulitis. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Taller d'esquena. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cuina saludable. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Prob. digestius relacionats amb la vesicula. Consells per millorar els h.a.

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Nous aliments
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Gastronomia

Dietes i malalties
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07.05.02

08.05.02

09.05.02

10.05.02

13.05.02

14.05.02

15.05.02

16.05.02

19.05.02

20.05.02

21.05.02

22.05.02

23.05.02

24.05.02

27.05.02

2.6.611

2.6.612

2.6.613

2.6.614

2.6.615

2.6.616

2.6.617

2.6.618

2.6.619

2.6.620

2.6.621

2.6.622

2.6.623

2.6.624

2.6.625

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El genoll a examen. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El vinagre

MERCASA recomana el consum de productes frescos

Problemes per aprimar-se.Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tumors de mama, Uter i ovaris. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Fibromialgia. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Operar-se dels ulls. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El colesterol. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells per controlar el colesterol

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Programa d'alimentacié empresarial per evitar el colesterol als seus empleats

Els organs diana de la hipertensié. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Menu de cinc dies per aprimar-se a l'estiu

Consum d'ous a Espanya

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La visita al neuroleg. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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28.05.02

29.05.02

30.05.02

31.05.02

03.06.02

04.06.02

05.06.02

06.06.02

07.06.02

10.06.02

11.06.02

12.06.02

13.06.02

14.06.02

17.06.02

18.06.02

19.06.02

2.6.626

2.6.627

2.6.628

2.6.629

2.6.630

2.6.631

2.6.632

2.6.633

2.6.634

2.6.635

2.6.636

2.6.637

2.6.638

2.6.639

2.6.640

2.6.641

2.6.642

Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Diabetis. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
"Tenir tots els nimeros per l'infart". Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes d'ossos. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La digesti6. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Peus renovats. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'envelliment. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells per la bona alimentacié de les persones grans

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Falta d'irrigacié sanguinia. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tipus de sangrat. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Fetge i pancrees. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El cabell. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Intoxicacié per salmonel.la

Efectes de l'alimentaci6 en la nostra memoria

Enquesta al carrer sobre habits alimentaris

Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dubtes ginecologics. Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Seguretat alimentaria
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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20.06.02

21.06.02

24.06.02

25.06.02

26.06.02

27.06.02

28.06.02

25.11.02

26.11.02

27.11.02

28.11.02

2.6.643

2.6.644

2.6.645

2.6.646

2.6.647

2.6.648

2.6.649

2.6.650

2.6.651

2.6.652

2.6.653

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Programa namero 1000. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Riscos de pujades de colesterol a I'estiu per canvi de costums

Begudes i colesterol

Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cirurgia ambulatoria. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'alimentaci6 a I'estiu. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Risc cancerigen d'una substancia de les patates congelades

Intoxicacié per salmonel.la

Dieta de tres dies per I'estiu

El kiwi

Aigua embotellada i begudes sense alcohol

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Consells per evitar intoxicacions alimentaries

Importancia de conservar els aliments al frigorific a I'estiu

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentacio de les persones grans

Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Trastorns del metabolisme i sobrepes. Es respon a les preguntes dels tps.

Alimentaci6 recomanada per a persones amb hipotiroidisme

Aprimar-se amb la dieta de "Saber vivir"

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties reumatiques i sobrepes. Es respon a les preguntes dels tps.
Alimentacio adient per cuidar les articulacions

Artrosis i doléncies degut al sobrepes

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Testimoni sobre la pérdua de pes gracies a la "Dieta saber vivir"
Problemes de I'aparell digestiu. Es respon a les preguntes dels tps.
Aparell digestiu i habits dietétics

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Seguretat alimentaria
Seguretat alimentaria
Habits alimentaris
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Conservaci6 d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Dietes i malalties
Dietes i malalties
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29.11.02

02.12.02

03.12.02

04.12.02

05.12.02

09.12.02

10.12.02

11.12.02

12.12.02

13.12.02

16.12.02

17.12.02

18.12.02

19.12.02

20.12.02

23.12.02

26.12.02

27.12.02

2.6.654

2.6.655

2.6.656

2.6.657

2.6.658

2.6.659

2.6.660

2.6.661

2.6.662

2.6.663

2.6.664

2.6.665

2.6.666

2.6.667

2.6.668

2.6.669

2.6.670

2.6.671

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Testimoni sobre la pérdura de pes gracies a la "Dieta saber vivir"

Dormir malament pels quilos de més. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Revisions del cor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Quan l'orina s'escapa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Protegeix els pulmons contra el fred. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties renals. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties de la pell. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Esquena sana. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Adéu a la depressid. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com prevenir el cancer ginecologic. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Recanvi de peces dentals. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes de gola. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tractaments contra el dolor. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Operar sense obrir. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Diabetics per Nadal. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cuida el teu fetge per Nadal. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cor sa per Nadal. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
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30.12.02

02.01.03

03.01.03

07.01.03

08.01.03

09.01.03

10.01.03

13.01.03

14.01.03

15.01.03

16.01.03

17.01.03

20.01.03

21.01.03

22.01.03

23.01.03

2.6.672

2.6.673

2.6.674

2.6.675

2.6.676

2.6.677

2.6.678

2.6.679

2.6.680

2.6.681

2.6.682

2.6.683

2.6.684

2.6.685

2.6.686

2.6.687

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Consells sobre alimentacié més adequada per evitar els maretxos
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Reflecions sobre el titular "El millor menjar és pobre"

Comengar lI'any amb mal cos. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cansament cronic. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Alimentaci6 adequada per evitar I'anémia

Diabetes i cansament

Relaci6 entre cansament i mal funcionament de la tiroides

Perill dels complexes vitaminics

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Greixos fora després de festes. Es respon a les preguntes dels tps.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Beure amb salut. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Exercici per a viure més i millor. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dormir d'una tirada. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Protegeix les oides del fred. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aixi es cura la depressio. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
lode i acid folic en la dieta. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Sexe saludable. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tenir cura amb els antibiotics. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Solucions a la tos. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com afecten els nervis al cos. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Paious. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns de la boca. Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Dietes i malalties

Complements alimentaris

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Dietes i malalties
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24.01.03

27.01.03

28.01.03

29.01.03

30.01.03

31.01.03

03.02.03

04.02.03

05.02.03

08.02.03

07.02.03

10.02.03

11.02.03

12.02.03

13.03.03

14.03.03

17.02.03

18.02.03

2.6.688

2.6.689

2.6.690

2.6.691

2.6.692

2.6.693

2.6.694

2.6.695

2.6.696

2.6.697

2.6.698

2.6.699

2.6.700

2.6.701

2.6.702

2.6.703

2.6.704

2.6.705

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cops i esquings. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Perqué tremolem? Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Calci i magnesi. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cuida el pancrees. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes de veu en nens i adults. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Enfadar-se és dolent per la salut.Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cirurgia estética, tota la veritat. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cita amb el ginecoleg: tumors de la dona. Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Solucions al dolor lumbar. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dieta correcta per evitar I'envelliment de les artéries

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Prevenci6 estrenyiment i cancer digestiu. Es respon a les preguntes dels tps
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Importancia del calci en l'alimentacié de les dones lactants

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Reflecxions sobre els beneficis d'un got de vi als menjars

Revisions ginecologiques i de I'aparell urinari. Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cervell en forma: prevenci6 de I'Azheimer. Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com prevenir la ceguesa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Urgeéncies i accidents a la llar. Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Seguretat alimentaria
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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19.02.03

20.02.03

21.02.03

24.02.03

25.02.03

26.02.03

27.02.03

28.02.03

03.03.03

04.03.03

05.03.03

06.03.03

07.03.03

10.03.03

11.03.03

12.03.03

13.03.03

14.03.03

2.6.706

2.6.707

2.6.708

2.6.709

2.6.710

2.6.711

2.6.712

2.6.713

2.6.714

2.6.715

2.6.716

2.6.717

2.6.718

2.6.719

2.6.720

2.6.721

2.6.722

2.6.723

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes de la sang. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Pastilles, injeccions i inhaladors. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cansament i dolor muscular. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La salut per la relaxacié. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Enemics del fetge. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes a la pell. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cervicals. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Solucions a les al.lergies. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Protegeix els teus pulmons. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Pastilles per aprimar-se. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cor débil. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns de la mestressa de casa.Controlar I'ansietat des de |'alimentacié
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La diabetis té cura. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns sexuals. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns del genoll. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Quan falla l'intesti. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Menjars de primavera. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Aliments per a prevenir el cancer

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Seguretat alimentaria
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
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17.03.03

18.03.03

19.03.03

20.03.03

21.03.03

24.03.03

25.03.03

26.03.03

27.03.03

28.03.03

31.03.03

01.04.03

02.04.03

03.04.03

2.6.724

2.6.725

2.6.726

2.6.727

2.6.728

2.6.729

2.6.730

2.6.731

2.6.732

2.6.733

2.6.734

2.6.735

2.6.736

2.6.737

Valor nutritiu dels ous

Valor nutritiu dels maduixots

Polen, lecitina de soja i germen de blat per les persones amb deméncia
Alimentacio per els joves

Fer menids amb productes de temporada

Inapeténcia infantil

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
L'osteoporosi es pot prevenir. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Apren a tenir cura dels teus peus. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Pares i fills com millorar la comunicacié. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Mareigs i vertigens. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Remeis per eliminar els greixos. Es respon a les preguntes dels tps.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aprendre a dormir bé. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Adéu al restrenyiment. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
El cancer es pot curar. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Solucié a les migranyes. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dieta que ha de portar un diabétic

En que consisteix un aliment ligth

Diferéncia entre aliments d'absorci6 rapida i lenta

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La depressio. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Prevenir les infeccions a la primavera. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Ultim per a veure millor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris
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04.04.03

07.04.03

08.04.03

09.04.03

10.04.03

11.04.03

14.04.03

15.04.03

16.04.03

17.04.03

21.04.03

2.6.738

2.6.739

2.6.740

2.6.741

2.6.742

2.6.743

2.6.744

2.6.745

2.6.746

2.6.747

2.6.748

Malalties de la boca. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Control de la dieta per a combatre el colesterol

Aliments per evitar el colesterol dolent

Esmorzar cardiosaludable

Alimentaci6 adequada per un nen amb coleterol

Margarina que ajuda a baixar els nivells de colesterol dolent

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cremes a examen. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Rony6 i sobrepes. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La diabetis. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alzheimer i Parkinson. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La sang. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Les hérnies: discal, inguinal i de hiat. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Exercici fisic, solucié a moltes malalties. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

La millor fruita per combatre el restrenyiment

Aliments més adients per evitar problemes de pell

Perill de I'excés de determinats aliments encara que siguin sans

Aliments sense gluten

La mel

Els pebrots

Valor nutritiu de diferents tipus de xais

Valor nutritiu dels espinacs

Diferents tipus de bacalla

Valor nutritiu dels aliments envasats

Les infusions de romani poden ajudar a evitar I'acid aric

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Menjar bé sense engreixar-se ni un quilo. Es respon a les preguntes dels tps.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris
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22.04.03

23.04.03

24.04.03

25.04.03

28.04.03

29.04.03

30.04.03

02.05.03

05.05.03

06.05.03

07.05.03

08.05.03

09.05.03

12.05.03

13.05.03

2.6.749

2.6.750

2.6.751

2.6.752

2.6.753

2.6.754

2.6.755

2.6.756

2.6.757

2.6.758

2.6.759

2.6.760

2.6.761

2.6.762

2.6.763

Cita amb el ginecodleg. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Mals de panxa. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Falta d'irrigacio: cor, cervell i cames. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Trastorns del nas i I'oida. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Pal.lidesa, taques a la pell i ungles trencades. Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Protegeix-te dels virus. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Alimentaci6 de persones amb cansament cronic

Estudiants en examens augmentar el consum de fruites/ fruits secs
Correcta alimentacié de les persones grans

Prendre més liquid en forma d'infusions

Productes "Meritene"

Campanya "Pierde peso"

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com afecta la droga als joves. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malucs. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dents fortes i sanes per a tota la vida. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Sobrepeés i depressio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Ultims avencos per tractar la hipertensid. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Productes "Meritene"

Bona nutricié per a mantenir un anim optim

Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris

Habits alimentaris
Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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14.05.03

15.05.03

16.05.03

19.05.03

20.05.03

21.05.03

22.05.03

23.05.03

26.05.03

27.05.03

28.05.03

2.6.764

2.6.765

2.6.766

2.6.767

2.6.768

2.6.769

2.6.770

2.6.771

2.6.772

2.6.773

2.6.774

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Aliments antioxidants que s'han de prendre diariament

Aliments adequats per evitar el cansament

La ingesta de liquid, oli i germen de blat per a mantenir la pell sana
Aliments indicats per evitar i prevenir refredats

Que els nens prenguin fruites i verdures

Productes "Meritene"

Malalties que poden sorgir d'una mala alimentacio

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aconsegueix un cabell sa i fort. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Soluci6 a la incontinéncia urinaria. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aliments contra el cancer. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Ultimes noticies sobre alimentacié i cancer

Productes "Meritene"

Aliments que han d'ingerir-se diariament per a prevenir el cancer
Garanties que ofereixen els additius alimentaris

Aliments per a una operada de cancer de mama

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Varius i altres trastorns de la circulacié. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com recuperar la il.lusié per la vida. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Bronzejat sense risc. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aliments pel cor. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Aliments que han d'evitar-se per la insuficiéncia coronaria

La dieta mediterrania

S'aconsella disminuir la sal dels aliments i evitar el consum de carn
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Menjar per a persones amb diabetis. Es respon a les preguntes dels tps.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dia Mundial de la Nutricié. Menjar bé per a viure millor

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Seguretat alimentaria
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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29.05.03

30.05.03

02.06.03

03.06.03

04.06.03

05.06.03

06.06.03

09.06.03

10.06.03

11.06.03

12.06.03

2.6.775

2.6.776

2.6.777

2.6.778

2.6.779

2.6.780

2.6.781

2.6.782

2.6.783

2.6.784

2.6.785

Com acompanyar els llegums per a que siguin un aliment complert
Productes "Meritene"

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Seguretat alimentaria. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Mesures higiéniques per la preparaci6 i conservacié d'aliments

Productes manipulats genéticament

Intoxicacions alimentaries

Llibre "Para ir como un reloj"

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aliments moderns/ Menjar per millor salut.Es respon a les preguntes dels tps
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com tenir una bona digestié. Es respon a les preguntes dels tps

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Problemes amb els ulls. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Em porto malament amb la meva parella. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Consulta de ginecologia. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aliments d'estiu. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Els beneficis del te

No és correcte fer dietes d'un sol aliment

El pa, els biscotes i les fruites que més engreixen i les que menys

Els gelats

Dificultats d'alimentaci6 d'un nen celiac

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cancer en la dona. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Objectiu: frenar I'envelliment. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Plat de kiwi

Alimentacio a base de fruites/verdures per lluitar contra la mala olor corporal
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cel.lulitis i greix corporal. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells sobre com millorar els h.a.

Plat de kiwi

Importancia de l'alimentacié

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Conservaci6 d'aliments

Seguretat alimentaria

Seguretat alimentaria

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalaties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
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13.06.03

16.06.03

17.06.03

18.06.03

19.06.03

20.06.03

15.09.03

16.09.03

17.09.03

18.09.03

19.09.03

22.09.03

23.09.03

24.09.03

2.6.786

2.6.787

2.6.788

2.6.789

2.6.790

2.6.791

2.6.792

2.6.793

2.6.794

2.6.795

2.6.796

2.6.797

2.6.798

2.6.799

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Ultims tractaments contra el reuma. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dia de I'euromelanoma. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Entrevista amb la ministra de Sanitat. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentacio d'estiu. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Plat de kiwi

Quantitat de sucre del vi i la cervesa i calories de I'alcohol

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els hipertensos han de tenir cura d'alguns fruits com ara el cacauet

Valor nutritiu del pernil serra

Augment de nens obesos a Espanya

Excés d'aliments lactis en la dieta dels nens

Sucre en sang. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Productes "Meritene"

Problemes d'un diabétic que no segueix una alimentacié adequada
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Drogues a I'estiu. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Amb sobrepes ens posem malalts. Es respon a les preguntes dels tps.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tensio arterial. Augmentar el potassi en I'alimentacio

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La hipertensid i el seu efecte en la poblacié

Osteoporosi. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Soluciona les teves molesties digestives. Es respon a les preguntes dels tps.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com dormir sense roncar. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aliments bons pel cervell i el cor. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La depressio millora en 6 setmanes. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Prevenir I'infart. Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalaties
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
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25.09.03

26.09.03

29.09.03

30.09.03

01.10.03

02.10.03

03.10.03

06.10.03

07.10.03

08.10.03

09.10.03

10.10.03

13.10.03

14.10.03

15.10.03

2.6.800

2.6.801

2.6.802

2.6.803

2.6.804

2.6.805

2.6.806

2.6.807

2.6.808

2.6.809

2.6.810

2.6.811

2.6.812

2.6.813

2.6.814

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aliments que ajuden. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Nutrients del raim

La dieta del raim

Els antioxidants i les fibres que tenen les pomes

Efectes del te negre en la salut

Alimentaci6 infantil en els menjadors escolars

Beneficis de la poma

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cada dolor té un tractament. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cirurgia contra l'obesitat. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Els beneficis de la dieta mediterrania

Relaci6 entre mala alimentacio i cancer

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Vacunat contra la grip. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Ginecoleg a totes les edats. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
S'han acabat les dietes. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cor de dona: apren a tenir-ne cura. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Diabetis no controlada. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Acaba amb el restrenyiment. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Saber menjar. Ferro i calci pel teu organisme. Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La caiguda del cabell té solucié. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tu pots deixar de fumar. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Fetge: totes les hepatitis. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cura de la boca a totes les edats. Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Dietes per aprimar-se

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Alimentacié infantil

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes d'aprimament

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

619



Educacid, alimentacid, televisié i publicitat: analisi de dades i interpretacié de resultats (1999-2003) ......... RESULTATS

16.10.03

17.10.03

20.10.03

21.10.03

22.10.03

23.10.03

24.10.03

27.10.03

28.10.03

29.10.03

30.10.03

03.11.03

05.11.03

06.11.03

07.11.03

10.11.03

11.11.03

12.11.03

2.6.815

2.6.816

2.6.817

2.6.818

2.6.819

2.6.820

2.6.821

2.6.822

2.6.823

2.6.824

2.6.825

2.6.826

2.6.827

2.6.828

2.6.829

2.6.830

2.6.831

2.6.832

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Ous i iode. Dia Mundial de I'alimentacié. Es respon a les preguntes dels tps.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Acaba amb el mal d'esquena. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Revisions de mama. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Protegeix les teves oides a la tardor. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Cirurgia estética, no corris cap risc. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentacio per nens i gent gran. . Es respon a les preguntes dels
teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La incontenéncia urinaria té solucié. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Remeis per les migranyes. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alivia el teu reuma a la tardor. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Curar sense obrir, artéries del cor. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aliments per a no envellir. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Pretegeix la pell del mal temps. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Al comprar tria el que menys engreixi. Es respon a les preguntes dels tps.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Saber menjar. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Solucions contra la tos i I'ofec. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Infeccions per tenir les defenses baixes. Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Dolor i fractures de maluc. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Exercicis per a cremar calories. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
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13.11.03

14.11.03

17.11.03

18.11.03

19.11.03

20.11.03

21.11.038

24.11.03

25.11.03

26.11.03

27.11.03

28.11.03

01.12.03

02.12.03

03.12.03

04.12.03

05.12.03

09.12.03

10.12.03

2.6.833

2.6.834

2.6.835

2.6.836

2.6.837

2.6.838

2.6.839

2.6.840

2.6.841

2.6.842

2.6.843

2.6.844

2.6.845

2.6.846

2.6.847

2.6.848

2.6.849

2.6.850

2.6.851

Saber menjar. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tenir la diabetis sota control. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tenir cura dels peus amb el fred. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nervis i disgustos com controlar-los. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Exercicis. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Saber menjar. Es respon a les preguntes dels teleespectadors

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Malalties de la sang i el seu tractament. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La s.metabdlica:obesitat, hipertensio i colesterol.Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Mal d'esquena. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Viure bé amb el reuma. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Les abelles com a font de salut. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Com aturar I'envelliment. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Enemics del teu cor. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Solucions als problemes sexuals. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Gimnastica facil per malucs, cames i esquena. Consells per millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Alimentacio i artéries netes. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Aprén a relaxar-te. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Engreixar-se i aprimar-se de sobte. Es respon a les preguntes dels tps.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Febre, tos i cansament general. Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
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2.7. El escarabajo

verde

2.8. Agrosfera

11.12.03

12.12.03

15.12.03

16.12.03

17.12.03

18.12.03

19.12.03

23.12.03

26.12.03

29.12.03

30.12.03

11.01.01
11.10.01
01.11.01
21.03.02
26.06.03
08.05.99

19.06.99

2.6.852

2.6.853

2.6.854

2.6.855

2.6.856

2.6.857

2.6.858

2.6.859

2.6.860

2.6.861

2.6.862

271
2.7.2
2.7.3
274
2.7.5
28.1

2.8.2

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Saber menjar. Les compres de Nadal. Es respon a les preguntes dels tps.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Sol d'hivern, beneficis i risc. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Adéu al dolor: analgésics i anestésia. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Exercicis: coll, bragos i cames(l). Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Exercicis: coll, bragos i cames(ll). Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Saber menjar: plats tipics de Nadal. Es respon a les preguntes dels tps.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
La salut el millor regal de Nadal. Consells sobre com millorar els h.a.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Menu nadalenc de "Saber vivir'. Es respon a les preguntes dels tps.
Begudes saludables per Nadal. Es respon a les preguntes dels tps.
Fetge, vesicula i pancrees per Nadal. Es respon a les preguntes dels tps.
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
No estiguis trist per Nadal. Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada

Futur esperangador del treball ecologic,malgrat la poca conscienciacié social
Pescar menys i amb criteris més sostenibles

Vins del Priorat

No hi ha interés en informar del que es pesca i ens venen una cosa per l'altra
La demanda de peix creix i les xarxes cada vegada estan menys plenes
Augment del consum alimentari a Espanya

V Jornades d'exaltaci6 de la verdura de Tudela

Augment del consum de verdures congelades sobre les fresques

Augment del consum a Espanya del peix fresc enfront al congelat

V Edici6 de la Fira Internacional de I'Alimentacié de Lisboa

La provincia de Granada té la primera D.O. d'oli d'oliva verge

Control de I'alimentacio del bestiar

Intoxicacié a Bélgica i Franga per consum de Coca-Cola

Els productors de pollastres tenen pérdues degut al cas de la "dioxina"
Objectius. Més consum de pa i millor qualitat en els blats panificables

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Productes ecologics

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Mitjans de promoci6 dels aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Mitjans de promocio dels aliments
Alimentaci6 i denominacié d'origen
Seguretat alimentaria

Seguretat alimentaria

Seguretat alimentaria

Aliments i gliestions de mercat
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06.05.00

24.06.00

15.07.00

07.10.00

17.02.01

12.05.01

07.07.01

2.8.3

2.8.4

2.8.5

2.8.6

2.8.7

2.8.8

2.8.9

Mostra de vins de Rioja a la Fira Internacional del vi

Jornades sobre comercialitzaci6 de la carn i derivats de I'estrug
Navarra, celebracié de Gastour 99

Gastronomia de Trujillo i comarca

23ena. Edicié de la "Semana Verde de Galicia"

"Salén Internacional Alimentacion del Atlantico”

Salé ALINOVA

Gastronomia de Lemos a Silos i comarca

Celebracié de la Interprofessional del Vi de Taula (IVIN)
Creixement de la despesa mitja en alimentacié

Eliminacié bestiar susceptible de patir el mal de les vaques boges
Jornades sobre seguretat alimentaria

12ena. Edicié de la Cata de vins

Gastronomia d'Olite i comarca

Etiquetat de la carn i mesures sanitarias en alimentacio

Acord per la creacio de la interprofessional de la llet "INLACT"
Iberia repartira ampolletes d'oli d'oliva

Utilitzaci6 d'una proteina d'alfalfa

Mal de les vaques boges

Despesa mitja dels espanyols referent a l'alimentacio
Gastronomia de Valle de Polaciones i comarca

"CONXEMAR 2000" fira de productes pesquers congelats
Augment de la producci6 de cereal en relacio a I'any anterior
Promoci6 del consum d'oli d'oliva

Beneficis que aporta la dieta mediterrania

Gastronomia d' Allariz i comarca

"Propostes de Fischler EEB" per lluitar contra el mal de la vaques boges

Madrid. Primer congrés nacional de la carn

Analisi de mercat i producci6 d'aliments ecologics a Espanya
Gastronomia de sierra del Segura i comarca

Primera Fira Nacional del Vi feta a Cuidad Real

Terceres jornades Técniques sobre la qualitat de I'oli d'oliva verge
La dieta mediterrania és la base per a una alimentacio sana

Els consumidors exigeixen garanties de qualitat i seguretat alimentaria

Quart Congrés Ibéric de les Ciéncies Horticoles a Caceres
Gastronomia de Chinchilla de Montearagén i comarca
El Ministeri de Sanitat retira tot I'oli de "orujo" d'oliva del mercat

Mitjans de promoci6 dels aliments
Mitjans de promoci6 dels aliments
Mitjans de promoci6 dels aliments
Gastronomia

Mitjans de promocio dels aliments
Mitjans de promocio dels aliments
Mitjans de promocio dels aliments
Gastronomia

Mitjans de promocié dels aliments
Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Seguretat alimentaria

Mitjans de promocio dels aliments
Gastronomia

Seguretat alimentaria

Aliments i quiestions de mercat
Mitjans de promoci6 dels aliments
Tecnologiua alimentaria
Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Gastronomia

Mitjans de promocio dels aliments
Aliments i questions de mercat
Mitjans de promocio dels aliments
Habits alimentaris

Gastronomia

Seguretat alimentaria

Mitjans de promoci6 dels aliments
Productes ecologics

Gastronomia

Mitjans de promocio dels aliments
Mitjans de promocio dels aliments
Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Mitjans de promoci6 dels aliments
Gastronomia

Seguretat alimentaria
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2.9. Redes

2.10. A pedir de boca

22.09.01

10.11.01

15.12.01

01.03.99

15.01.01
05.11.01

27.05.02

25..11.02
28.12.00

04.01.00

2.8.10

2.8.11

2.8.12

29.1

29.2
293

2.9.4

295
2.10.1

2.10.2

Supressio d'alguns greixos animals en |'alimentacio dels vedells
Assemblea anual de la UPA, unié de petits agricultors i ramaders
Bona alimentaci6 dels espanyols amb la pauta de la dieta mediterrania
Aparici6 de la toxina "marea roja" que afecta als mol.lucs bivalves
Gastronomia de Rio Lobos i comarca

Etiquetat de transgénics

Control de residus toxics en I'oli d"orujo" d'oliva

Puja en consum d'oli d'oliva

Quart congrés Nacional d'Economia Agraria. Seguretat aliments
Congrés a Terol "Otra alimentacion el posible"

Premis "Millor empresa alimentaria espanyola de I'any "2000"

Fira de la patata a Cella

34ena edicié "Semana Nacional de Ganado Porcino"

Gastronomia de Valdepefias i comarca

Taula rodona sobre "Seguretat alimentaria”

Congrés de Sanitat Animal. Salut dels animals que es consumeixen
31 conferéncia anual de la FAO

Gastronomia de Pinares i comarca

La despesa en alimentacié augmenta un 30% durant les festes de Nadal
Premis als millors formatges espanyols 2001

ANFACO vol apropar el producte al consumidor

Entrevista a J. Brostoff especialista mundial en al.lérgies
Alimentacio i prevenci6 de malalties

Creta té la poblacié més longeva i amb més salut d'Europa
Aliments transgenics o biologics

El tomaquet, primer producte genéeticament modificat

Quan es mengen greixos. Sucre i sal, qué passa a I'organisme?
L'aquicultura

Antibiotics utilitzats com additiu alimentari en els animals

El foc com iniciador de la cuina

El vi com element significatiu de la dieta mediterrania

El cos huma no esta preparat per I'abundancia de la societat occidental
L'alimentaci6 de les dones embarassades influeix en el nou nat

El pernil de Guijuelo un producte gastronomic Unic

Control del consell regulador de la D.O.

Plats de la cuina lleonesa: "Botillo i Cecina" amb vins de la regi6é
Vins del Bierzo amb D.O.

Seguretat alimentaria

Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris

Seguretat alimentaria
Gastronomia

Seguretat alimentaria

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Aliments i qliestions de mercat
Mitjans de promoci6 dels aliments
Mitjans de promocio dels aliments
Gastronomia

Seguretat alimentaria

Seguretat alimentaria

Fam

Gastronomia

Habits alimentaris

Mitjans de promoci6 dels aliments
Mitjans de promocio dels aliments
Dietes i malalties

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Seguretat alimentaria

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Seguretat alimentaria
Antropologia de I'alimentacié
Habits alimentaris

Antropologia de I'alimentacié
Habits alimentaris

Gastronomia

Alimentacio i denominacié d'origen
Gastronomia

Alimentaci6 i denominacié d'origen
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2.11. Cdédigo Alfa

2.12. Mi mundo, mi tierra,
mi casa

2.13. Catalunya avui

2.14. Escuela del deporte
2.15. La aventura del saber

24.07.99
03.02.00
08.06.99

30.10.02

25.11.02
28.11.02
17.12.02

08.01.03

20.01.03
03.03.03
28.05.03
09.06.03

29.09.03

09.10.03

18.12.99
16.10.00
28.03.01

2.111
2.11.2
2121

2.13.1

2.13.2
2.13.3
2.13.4

2.13.5

2.13.6
2.13.7
2.13.8
2.13.9

2.13.10

2.13.11

2.141
2.15.1
2.15.2

Alimentacio6 exercit
Alimentaci6 exercit a I'Antartida

Una 5ena. part de la humanitat no té aliments necessaris per mantenir la salut

La fam al mén i les possibles solucions

"Noticies": aliments d'origen vegetal

Pujada del preu de I'anxova

Aplicaci6 de la normativa d'higiene alimentaria

Mercat Torner/ Badalona lluira vals-compra a canvi de panellets fets a casa
Augment del consum d'aliments ecologics

Productes convencionals que utilitzen els prefixes "BIO" o "ECO"
Torrons per a diabétics

Exposici6é que explica la transformacié del cacau en xocolata
Receptes de cuina, rebosteria i taules de Nadal

Entrevista a una dietista

Consum de fruites i verdures a Espanya

Augment de l'index d'obesitat a causa dels canvis en els habits alimentaris
Control de dioxines en els aliments

Curs de cuina per nens

Educar als nens correctament en qiiestions d'alimentacié

Alumne d'agricultura ecologica fa practiques amb un pastor de cabres
Alumnes japonesos aprenen gastronomia de Catalunya

Activitats de 'ONG "Banc d'Aliments"

Es dediquen al "Fitness" i fan una dieta especifica amb cinc menjars al dia
Dieta vegetariana i consum d'aliments crus

Una dona que es considera una gourmet tria els millors aliments

X Jornades Gastronomiques de la Fruita

"Radio 4". Berto Romero/humorista. Visié particular del fast food
Augment del preu dels aliments frescos

La mongeta verda una de les verdures que més ha pujat el preu
Increment del preu de la carn de conill

Entrevista al cuiner Ferran Adria

Cultivadors de muscles i ostres demanen ajudes a I'Administracié
"Girgola" de 7 kilos de pes.

Responsable de nutricié gimnastes parla de la seva alimentacio

Fam versus sobrealimentaci6é

Cirerers de la Vall de Jerte de Extremadura

Seguretat en els aliments

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Fam

Fam

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat
Seguretat alimentaria

Aliments i questions de mercat
Productes ecologics

Productes ecologics

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Tecnologia alimentaria

Gastronomia

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Alimentacio i cuina

Habits alimentaris

Productes ecologics

Gastronomia

Fam

Alimentaci6 i esport

Dieta vegetariana

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Mitjans de promoci6 dels aliments

Fast food

Aliments i qliestions de mercat

Aliments i questions de mercat

Aliments i questions de mercat
Gastronomia

Aliments i questions de mercat
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Alimentacio i esport

Fam

Alimentaci6 i D.O.

Seguretat alimentaria
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2.16. La vida és bella

2.17. La bona terra

2.18. Suefio Olimpico, ADO
2.19. El planeta de los nifios

11.11.00
13.01.01
20.01.01
28.01.01
03.02.01
10.02.01
17.02.01
24.02.01
03.03.01
10.03.01
17.03.01
24.01.01
31.12.01
07.04.01
17.04.01
21.04.01
28.04.01
05.05.01
12.05.01
17.05.02
01.02.02

08.02.02

15.02.02

22.02.02

01.03.02

08.03.02

15.05.03

22.03.02

05.04.02

2.16.1
2.17.1
2.17.2
2.17.3
2.17.4
2.175
2.17.6
2.17.7
2.17.8
2.17.9
2.17.10
2.17.11
2.17.12
2.17.13
2.17.14
2.17.15
2.17.16
2.17.17
2.17.18
2.18.1
2.19.1

2.19.2

2.19.3

2.19.4

2.19.5

2.19.6

2.19.7

2.19.8

2.19.9

Procedéncia dels aliments i noves técniques en alimentacié animal

L'alimentaci6

Rutes culinaries catalanes i la relacié amb la geografia de Catalunya

Gastronomia de la comarca de I'Alt Emporda
Gastronomia de la comarca de la Garrotxa

Gastronomia de I'Alt Urgell i la Cerdanya

Gastronomia de la comarca de el Pallars

Gastronomia de la Noguera, el Segria i I'Urgell
Gastronomia de les Garrigues i la Terra Alta
Gastronomia de la comarca de el Priorat

Gastronomia de la Ribera d'Ebre, Baix Ebre i el Montsia
Gastronomia de la comarca de el Delta de I'Ebre
Gastronomia de la comarca del Camp de Tarragona
Gastronomia de I'Alt Panadés, el Baix Penedés i el Garraf
Gastronomia de la Selva i el Baix Emporda

Gastronomia de el Bergueda i el Ripollés

Gastronomia de la comarca d'Osona

Gastronomia de la Anoia i el Bagés

Gastronomia de el Baix Llobregat, el Vallés i el Maresme
Gastronomia de la comarca de el Barcelonés

Ivan Rafia, atleta de triatlon, parla d'alimentacié que fa
Importancia dels cereals en l'alimentacio

Recepta de cuina

Recepta de cuina

Recepta de cuina

Importancia de la verdura en els nens

Recepta de cuina

Recepta de cuina

Obesitat i sobrepes en els nens

Qui ha de posar a dieta a un nen i com combatre I'obesitat
Recepta de cuina

Quan introduir el peix a la dieta dels nens

Recepta de cuina

Quin tipus de menjar es pot preparar per portar d'excursié
Recepta de cuina

Importancia de la lactancia materna

Enquesta sobre si les mares han donat de mamar als seus fills

Seguretat alimentaria
Habits alimentaris
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Alimentaci6 i esport
Habits alimentaris
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Habits alimentaris
Gastronomia
Gastronomia
Trastorns alimentaris
Trastorns alimentaris
Gastronomia
Habits alimentaris
Gastronomia
Habits alimentaris
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Alimentacié infantil
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2.20. La cocina de Karlos

Arguifiano (segona etapa)
2.21. Por la mafiana:

2.21.1.1 La cocina de Karlos

Arguifiano (segona etapa)
2.21.2.1 Saber vivir

(segpna etapa)

12.04.02

19.04.02

03.05.02

10.05.02

17.05.02

24.05.02

31.05.02
07.06.02
14.06.02
21.06.02
28.06.02
12.05.03
19.05.03

07.07.03
De
29.07.02
fins
04.09.02

De
05.09.02
fins
31.12.03
05.09.02

06.09.02

2.19.10

2.19.11

2.9.12

2.19.13

2.19.14

2.19.15

2.19.16
2.19.17
2.19.18
2.19.19
2.19.20
2.19.21
2.19.22

2.19.22
De 2.20.1.1

fins 2.20.1.28

De2.21.1.1.1
fins
2.21.1.1.311
2.21.2.1

22122

Técnica per donar de mamar

Recepta de cuina

Avantatges nutricionals de la llet materna

Recepta de cuina

Consells sobre la necessitat dels nadons de beure

Mesures a prendre amb els nens quan estan refredats
Recepta de cuina

Els "bifidus", que s6n, com es poden consumir i quines son les avantatges
Possibilitat de la lactancia materna en nens prematurs
Recepta de cuina

Quan o com introduir I'alimentacié solida a la dieta infantil
Recepta de cuina

La utilitzacié del sucre en la dieta dels nens

Recepta de cuina

introduccio dels formatges en l'alimentacid infantil
Quantitats que han de menjar els nens, tipus d'aliments,...
Recepta de cuina

Recepta de cuina

Recepta de cuina

Recepta de cuina

Recepta de cuina

Recepta de cuina

Nen de tres anys i tres mesos que es nega a menjar a casa
L'acné i l'alimentacio

Nen de quatre anys que esta per sobre del seu pes i talla
Dades estadistiques del pes mig en els nens i quan es considera sobrepes
Nen d'onze anys que és el més baix de la classe

Recepta de cuina

Recepta de cuina

Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Alimentaci6 infantil
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Dietes i malalties
Gastronomia
Alimentacié infantil
Alimentaci6 infantil
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Alimentaci6 infantil
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Habits alimentaris

Trastorns alimentaris
Trastorns alimentaris

Dietes i malalties

Gastronomia

Gastronomia

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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09.09.02

10.09.02

11.09.02

12.09.02

13.09.02

16.09.02

17.09.02

18.09.02

19.09.02

20.09.02

23.09.02

24.09.02

25.09.02

26.09.02

27.09.02

30.09.02

01.10.02

02.10.02

2.21.23

2.21.24

2.21.2.5

2.21.2.6

2.21.2.7

2.21.2.8

2.21.2.9

2.21.2.10

2.21.2.11

2.21.2.12

2.21.2.13

2.21.2.14

2.21.2.15

2.21.2.16

2.21.2.17

2.21.2.18

2.21.2.19

2.21.2.20

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practigues per una alimentacié adequada

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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03.10.02

04.10.02

07.10.02

08.10.02

09.10.02

10.10.02

11.10.02

14.10.02

15.10.02

16.10.02

17.10.02

18.10.02

21.10.02

22.10.02

23.10.02

24.10.02

25.10.02

28.10.02

29.10.02

2.21.2.21

2.21.2.22

2.21.2.23

2.21.2.24

2.21.2.25

2.21.2.26

2.21.2.27

2.21.2.28

2.21.2.29

2.21.2.30

2.21.2.31

2.21.2.32

2.21.2.33

2.21.2.34

2.21.2.35

2.21.2.36

2.21.2.37

2.21.2.38

2.21.2.39

Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacié. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
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2.22. Lalluna, la pruna
2.23. Al teu servei

30.10.02

31.10.02

04.11.02

05.11.02

06.11.02

07.11.02

08.11.02

11.11.02

12.11.02

13.11.02

14.11.02

15.11.02

18.11.02

19.11.02

20.11.02

21.11.02

22.11.02

29.03.01
16.09.03

2.21.2.40

2.21.2.41

2.21.2.42

2.21.2.43

2.21.2.44

2.21.2.45

2.21.2.46

2.21.2.47

2.21.2.48

2.21.2.49

2.21.2.50

2.21.251

2.21.2.52

2.21.2.53

2.21.2.54

2.21.2.55

2.21.2.56

2.22.1
2.23.1

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentaci6. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Nutricié i alimentacio. Es respon a les preguntes dels teleespectadors
Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Tema. "No consta". Consells sobre com millorar els h.a.

Consells dietétics i orientacions practiques per una alimentacié adequada
Documental sobre la gastronomia de Catalunya

Al.lérgies alimentaries en els nens

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Gastronomia
Dietes i malalties
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2.24. La vida sobre la mesa

18.11.01

17.09.03
24.09.03
10.10.03
05.11.03
19.11.03

2.23.2

2.24.1
2.24.2
2.24.3
2.24.4
2.24.5

Taller de cuina per a nens
Aliments que s'anomenen "Alicaments”

Productes alimentaris que porten incorporats calci, vitamines,...

Procés de control de qualitat de "Danone"

Taller de cuina per a nens

Descobriment del foc fins el Neolitic en I'alimentacié humana
Alimentacio i religié

Alimentaci6 a l'antiga Grécia

L'oli d'oliva en els paisos mediterranis

Segle XI. Alimentaci6 i descobriment del Nou Mén

Alimentacio i cuina

Nous aliments

Nous aliments

Control de qualitat
Alimentacio i cuina
Antropologia de I'alimentacié
Antropologia de I'alimentaci6
Antropologia de I'alimentacié
Antropologia de 'alimentacié
Antropologia de I'alimentacié
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1.2.5 INDEX TEMATIC.

Programes TVE
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1.2.5 INDEX TEMATIC

Hem constatat en els programes sobre alimentacio emesos entre 1999 i
2003 per Television Espafiola les seglients arees tematiques:

* Alimentacio i cuina (taller de cuina, cuina aliments, ...)

* Alimentacio i esport

* Alimentacio infantil ~ (*)

* Aliments i denominaci6 d’origen  (fa referencia a les D.O.)

e Aliments i questions de mercat (tot el relacionat amb els mercats)
* Antropologia de I'alimentacio

* Complements alimentaris  (suplements, ...)

» Conservacio d’'aliments (congelacio, ...)

» Control de qualitat

* Dieta vegetariana

* Dietes per aprimar-se

» Dietes i malalties (tiroides, diabetis, estrenyiment, estomac, ...)
* Fam (tercer mon, ONG, ...)

* Fast food (menjar rapid)

» Gastronomia (receptes de cuina, ...)

» Habits alimentaris (consum, ...)

» Informacié sobre diferents aliments  (quimica dels aliments, diferents
caracteristiques dels aliments, components nutritius dels aliments, carxofa,

)

* Interacci6é aliments-medicaments
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* Mitjans de promocio dels aliments  (fires, jornades, ...)

* Nous aliments (aliments funcionals, ...)

* Procés degustatiu (el sentit del gust,...)

* Productes ecologics

¢ Productes ligth

* Seguretat alimentaria (dioxines, transgenics, vaques boges, ...)
* Tecnologia alimentaria

» Trastorns alimentaris (obesitat, fatiga, cansament i asténia primaveral, ...)

Aclaracions :

---En el programa “Saber vivir’ hem considerat oportu inclouré dins de
I'area tematica d’Habits alimentaris la seccié de “consells dietetics i
recomanacions practiques per aconseguir una alimentacio idonia a totes
les edats” encara que en aquest apartat hi ha sempre una recepta de
cuina, i semblaria que hagués de esta catalogat com a Gastronomia,
perd com diu la filosofia del programa “Saber vivir és una aposta de TVE
per la salut i la qualitat de vida. El programa té com a finalitat no només
la informacié rigorosa, sin6é també, I'educacié per a viure millor. La
nutricio adequada, la prevencié de les malalties, les pautes de vida
saludable, la cuina del plaer i el benestar,...” .

(*) En Alimentaci6 Infantil hem tingut en compte als nadons i el que la
informacio catalogava com a tal, per la impossibilitat d’una classificacio
més adient.
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1.2.5.1 NOMBRE D'ENTRADES per arees tematiques.

Programes TVE
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1.25.1

Quadre 38. Nombre d'entrades AREES TEMATIQUES / CON__TINGUTS programes TVE sobre alimentacié emesos entr

€ 1999-2003.

AREA TEMATICA

ALIMENTACIO | CUINA (3)

ALIMENTACIO | ESPORT (5)

ALIMENTACIO INFANTIL (18)

Entrades

w N -

a b~ W N P

© 00 N O OB~ W DN PP

PR R R R R R R
N o 0 WN RO

Referéncia

2.13.7
2.23.1
2.23.2

2.13.10
2.14.1
2.18.1
24.1
2.4.2

2.6.314
2.6.800
2.19.14
2.9.12
2.19.11
2.19.13
2.19.9
2.19.9
2.19.21
2.9.12
2.19.9
254
2.19.9
2.19.15
2.19.10
259
2.6.232

CONTINGUT

Cuina per a nens
Curs de cuina per a nens
Taller de cuina per a nens

"Fitness" i dieta especifica amb cinc menjars al dia.

Nutricié gimnastes. Responsable parla de la seva alimentacié.
Alimentacio que fa Ivan Rafia, atleta de triatl6.

Exercici i pautes d'alimentaci6. Propostes concretes.

Alimentaci¢ infantil

Alimentaci6 infantil en els menjadors escolars
Alimentaci6 infantil i la introduccié dels formatges; |
Alimentaci6 solida a la dieta infantil; quan introduir-la.
Bifidus, que sén, com es poden consumir i quines sén les avantatges
Dieta dels nens i la utilitzaci6 del sucre; la

Donar de mamar als fills; enquesta a les mares.

Donar de mamar; la técnica.

Es nega a menjar a casa, nen de tres anys i tres mesos.
Lactancia materna en nens prematurs.

Lactancia materna; importancia.

Llet materna

Llet materna; avantatges nutricionals.

Menjar dels nens, quantitats, tipus d'aliments,...

Nadons i la necessitat de beure; consells sobre

Nutricié infantil

Nutricié Infantil; jornades.
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=
[ee]

ALIMENTACIO | DENOMINACIO D'ORIGEN (8)

N O O b~ WDN PR

ALIMENTS | QUESTIONS DE MERCAT (68)

0N O O b~ WON PR

63
64
65
66
67

ANTROPOLOGIA DE L'ALIMENTACIO (8)

~N o O b~ WON PP

2.6.455

2.15.2
2.15.2
2.15.2
2.15.2
2.6.391
2.10.2
2.8.1
2.10.1

2.13.11
2.13.11
2.13.1
2.13.11
2.8.2
2.13.11
2.85
2.6.78
2.6.....
(-55-)

2.6.327
2.13.1
2.8.10
2.8.6
2.8.9

2.24.3
2241
2.245
2.24.2
2.6.411
294
2.9.4

Nutricié pediatrica; presentacié d'un tractat de

Cirerers de la Vall del Jerte d'Extremadura; els

Denominaci6é Dehesa d'Extremadura.

Denominacié d'origen d'Andalusia.

Denominacié d'origen de Guijuelo.

Denominacié d'origen de Terol

Denominacié d'origen dels vins del Bierzo.

Denominaci6 d'origen oli d'oliva verge de la provincia de Granada.
Denominaci6 d'origen; control del consell regulador.

Augment del preu de la carn de conill.

Augment del preu de la mongeta verda una de les verdures que més ha pujat.
Augment del preu de I'anxova

Augment del preu dels aliments frescos

Consum de pa i millor qualitat en els blats panificables

Demanda d'ajudes a I'Administracié per part dels cultivadors de musclos i ostres.
INLACT; acord per la creacié de la interprofessional de la llet.

MERCASA,; llibre "La alimentacién en Espafia".

MERCASA recomana el consum de productes frescos (130, 140, 144, 149, 154,

159, 164, 166, 171, 182, 187, 192, 197, 202, 207, 212, 217, 222, 228, 232, 237, 242,
245, 248, 253, 258, 263, 268, 273, 279, 313, 318, 323, 327, 331, 334, 338, 343, 353,
357, 362, 367, 377, 382, 387, 392, 402, 411, 420, 430, 435, 445, 455, 498, 613)
MERCASA parla del paper dels mercats majoristes

Mercat Torner de Badalona lliura vals-compra a canvi de panellets fets a casa
Premis "Millor empresa alimentaria espanyola de I'any 2000"

Producci6 de cereals superior respecta a I'any anterior; la

UPA, unié de petits agricultors i ramaders; 'assemblea anual de la

Alimentaci6 a I'antiga Grécia

Alimentacié humana. Descobriment del foc fins el Neaolitic.

Alimentacio i descobriment del Nou Mén

Alimentacio i religié

Dieta mediterrania, origens.

El cos huma no esta preparat per I'abundancia de la societat occidental
El foc com iniciador de la cuina.
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COMPLEMENTS ALIMENTARIS (2)

CONSERVACIO D'ALIMENTS (2) 1

CONTROL DE QUALITAT (1) 1

DIETA VEGETARIANA (2)

N

DIETES PER APRIMAR-SE (39)

© 00 N O OB~ W NP

NNRNNRERRRRRRR B B
W NP O O O®NO®UOMWRNIEO

2.24.2

2.6.262
2.6.674

2.6.343
2.6.649

2.23.2

2.6.387
2.13.10

2.6.402
2.6.651
2.6.345
2.6.5
2.6.256
2.6.346
2.6.402
2.6.716
2.6.595
2.6.800
2.6.24
2.6.505
2.6.126
2.6.9
2.6.83
2.6.126
2.6.566
2.6.806
2.6.850
2.6.832
2.6.675
2.6.748
2.6.623

L'oli d'oliva en els paisos mediterranis

Comsum de complexes vitaminics
Perill dels complexes vitaminics

Frigorific i conservacié d'aliments
Importancia de conservar els aliments al frigorific a I'estiu

Procés de control de qualitat de "Danone"

Dieta vegetariana
Dieta vegetariana i consum d'aliments crus

Aprimar-se; farmacs.

Aprimar-se amb la dieta de "Saber vivir"

Aprimar-se, fora mites.

Aprimar-se. Consells sobre com millorar els habits alimentaris
Aprimar-se; ajudes per

Aprimar-se; no hi ha medicaments.

Aprimar-se; pastilles.

Aprimar-se; productes.

Dieta del raim

Dieta per aprimar-se de "Saber vivir"

Dietes a debat.

Dietes per aprimar-se i les causes per les que fracasen
Dietes per aprimar-se.

Dietes per aprimar-se; enquesta al carrer.

Dietes per aprimar-se; enquesta sobre el perque fracasen.
Dietes.

Dietes; s'han acabat les

Engreixar-se i aprimar-se de sobte.

Exercicis per a cremar calories.

Grasses fora després de festes.

Menjar bé sense engreixar-se ni un kilo.

Menu de cinc dies per aprimar-se a l'estiu
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24 2.6.233 Menus setmanals per perdre pes.
25 2.5.10 Mostra els enganys que hi ha en les tractaments per aprimar
26 2511
27 2.6.314 Obesitat i sobrepes.
28 2.6.781 Pa, biscotes i fruites que més engreixen i les que menys.
29 2.6.439 Perdre quilos sense perdre salut.
30 2.6.614 Problemes per aprimar-se.
31 2.6.728 Remeis per eliminar la grassa.
32 2.6.652 Testimoni sobre la pérdua de pes gracies a la "Dieta Saber vivir"
33 2.6.653
39 2.6..... Tema "No consta" (444, 446, 450, 467, 468 i 469)
DIETES | MALALTIES (543) 1 2.6.186 Abdominal; dolor
2 2.6.747 Acid dric; les infusions de romani poden ajudar a evitar I
3 2.6.43 Al.lérgies a la primavera.
4 252 Al.lergies alimentaries
5 2.231 Al.lérgies alimentaries en els nens
6 291 Al.lérgies; entrevista a J. Brostoff especialista mundial en
7 2.6.714 Al.lérgies; solucions a les
8 2.6.452 Ale fresc, aigua i herbes aromatiques per aconseguir un
9 2.5.6 Alimentacio artificial (malalts amb diferentes patologies)
10 2.6.848 Alimentacio i artéries netes.
11 29.1 Alimentacio i prevenci6 de malalties
12 2.6.449 Alimentacié més adequada per combatre diferents patologies
13 2.6.672 Alimentacié més adequada per evitar el mareig; consells sobre
14 2.6.452 Alimentacié més adequada per les persones enllitades
15 2.6.431 Aliments "Resource", per les persones grans
16 2.6.441
17 2.6.797 Aliments bons pel cervell i el cor.
18 2.6.262 Aliments preparats per avis malalts
19 2.6.521 Aliments que curen.
20 2.6.393 Aliments "Resource" apropiats per les persones grans
21 2.6.393 Aliments "Resource". Preparaci6 d'un plat per cuiners de la Hostaleria de Bilbao
22 2.6.431 Aliments sans per les arteries i rics en calci
23 2.6.386 Alta tensio; perill
24 2.6.743 Alzheimer i Parkinson.
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25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
a7
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

2.6.703
2.6.49
2.6.449
2.6.472
2.6.674
2.6.504
2.6.17
2.6.307
2.6.683
2.6.153
2.6.824
2.6.539
2.6.699
2.6.652
2.6.574
2.6.393
2.6.93
2.6.555
2.6.87
2.6.652
2.6.284
2.6.396
2.19.22
2.6.738
2.6.687
2.6.195
2.6.548
2.6.16
2.6.72
2.6.90
2.6.41
2.6.337
2.6.188
2.6.389
2.5.7
2.6.38

Alzheimer; cervell en forma: prevenci6 de I'
Anemia; I

Anémia; alimentacié més adequada per evitar I'
Anémia; recomanacions per a les persones amb
Anestésia i reanimacio.

Anim per terra; amb I

Antibidtics; tenir cura amb els

Antirreumatics; els farmacs

Arteries del cor, curar-se sense obrir

Artéries sanes.

Artéries; dieta correcta per evitar I'envelliment de les
Articulacions; alimentacio6 adient per cuidar les
Articulacions que més pateixen.

Articulacions, influéncia de I'alimentacié en les
Artritis reumatoide

Artrosi, tot contra I'

Artrosi; remeis contra I

Artrosis i doléncies degut al sobrepes

3 assignatures de la salut (cor, cancer, trafic).
Asténia primaveral.

Baix de la classe; Nen d'onze anys que és el més
Boca; malalties de la

Boca; trastorns de la

Bonys al cos.

Bonys sospitosos.

Bufeta i prostata.

Cada temporada té la seva malaltia.

Calvicie i I'excés de pel; contra la

Calvicie; adéu a la

Cames que fallen.

Cames; perqueé s'inflen les

Cames; problemes i trastorns de les

Cancer de mama
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61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
7
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96

2.6.443
2.6.768
2.6.2
2.6.700
2.6.782
2.6.731
2.6.662
2.6.352
2.6.803
2.6.115
2.6.346
2.6.588
2.6.768
2.6.723
2.6.768
2.6.251
2.6.179
2.6.198
2.6.424
2.6.768
2.6.674
2.6.755
2.6.708
2.6.192
2.6.764
2.6.221
2.6.602
2.6.130
2.6.373
2.6.704
2.6.421
2.6.781
224
2.6.713
2.6.36
2.6.105

Cancer de mama, alimentacié saludable per a prevenir el
Cancer de mama; aliments per a una operada de
Cancer digestiu.

Cancer digestius; prevencio restrenyiment i
Cancer en la dona.

Cancer es pot curar: el

Cancer ginecoldgic, com prevenir el

Cancer i dieta en els col.legis gallecs

Cancer i mala alimentacio; relacioé entre

Cancer, nous avengos contra el

Cancer; el

Cancer; aliments contra el

Cancer; aliments per a prevenir el

Cancer; aliments que han d'ingerir-se diariament per a prevenir el
Cancer; campanya contra el

Cancer; la curacio del

Cancer; l'alimentaci6 dels malalts de
Cancer; tractaments contra el

Cancer; Ultimes noticies sobre alimentacié i
Cansament cronic.

Cansament cronic; alimentacié de persones amb
Cansament i dolor muscular.

Cansament i fatiga: causes

Cansament; aliments adequats per evitar el
Cap; problemes de

Cardiopaties.

Catarros i refredats

Ceguesa; causes de la

Ceguesa; com prevenir la

Ceguesa; retina de risc, perill de

Celiac; dificultats d'alimentacié d'un nen
Celiaca; malaltia

Cervicals.

Cervicals i falta d'irrigacio; problemes
Circulacié sanguinia, on s'embussa la
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97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132

2.6.206
2.6.163
2.6.647
2.6.246
2.6.24
2.6.122
2.6.449
2.6.621
2.6.646
2.6.739
2.6.122
2.6.122
2.6.122
2.6.457
2.6.739
2.6.329
2.6.646
2.6.621
2.6.739
2.6.236
2.6.309
2.6.167
2.6.688
2.6.807
2.6.717
2.6.133
2.6.671
2.6.597
2.6.142
2.6.302
2.6.655
2.6.406
2.6.53
2.6.118
2.6.471
2.6.575

Circulatoris en les dones; problemes

Cirrosis hepatica i alimentacié en malalts de sida
Cirurgia ambulatoria.

Cirurgia major ambulatoria.

Colesterol

Colesterol a I'estiu per canvi de costums; risc de pujades de

Colesterol dolent; aliments per evitar el
Colesterol en sang, I'excés de

Colesterol infantil

Colesterol, hipertensi6 i alimentacié.
Colesterol, pautes d'alimentacio6 per a controlar el
Colesterol; alimentaci6é adequada per un nen amb
Colesterol; augment de les xifres de

Colesterol; Begudes i

Colesterol; consells per controlar el

Colesterol; control de la dieta per a combatre el
Colesterol; guerra al

Colesterolémia en els nens

Colon rectal, trastorns del

Cops i esquing.

Cor de dona: apren a tenir-ne cura.

Cor débil.

Cor minat pels nervis.

Cor sa per Nadal.

Cor trasplantat.

Cor, depressio i cancer.

Cor; posar les piles al

Cor; revisions del

Cor; ronyé i fetge.

Cor; el

Cor: les arritmies.
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133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168

2.6.772
2.6.824
2.6.3
2.6.845
2.6.514
2.6.438
2.6.368
2.6.93
2.6.501
2.6.535
2.6.723
2.6.665
2.6.276
2.6.32
2.6.798
2.6.176
2.6.507
2.6.735
2.6.661
2.6.680
2.6.240
2.6.464
2.6.565
2.6.673
2.6.790
2.6.464
2.6.734
2.6.67
2.6.669
2.6.598
2.6.502
2.6.228
2.6.182
2.6.243
2.6.674
2.6.808

Cor; aliments pel

Cor, curar-se sense obrir; artéries del

Cor; enemics del nostre

Cor; enemics del teu

Cor; influencia de situacions d'estrés i menjars en la salut del
Cor; problemes del

Cos dona senyals; el

Cucs intestinals en els nens

Curar amb fred i amb calor.

Defenses baixes.

Demencia; polen, lecitina de soja i germen de blat per les persones amb
Dentals; recanvi de peces

Depressid i altres trastorns de |'afectivitat.
Depressié i desanim.

Depressié millora en 6 setmanes; la
Depressid, ansietat i autoestima.

Depressid, autoestima contra la

Depressio; la

Depressio; adéu a la

Depressio; aixi es cura la

Desanim i asténia primaveral.

Diabetes; consells per a prevenir la

Diabetes; descobrir la

Diabetes; menjar per a persones amb diabetis.
Diabétic que no segueix una alimentacié adequada; problemes d'un
Diabetic; alimentaci6é adequada per a un
Diabetic; dieta que ha de portar un

Diabetic; és voste

Diabétics per Nadal.

Diabétics sense fronteres.

Diabetics; alimentacié més recomanable pels
Diabetics; educacio6 sanitaria-alimentaria per
Diabetis i alimentaci6 del malalt diabétic
Diabetis i alimentacio dels diabetics

Diabetis i cansament

Diabetis no controlada.
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169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204

2.6.834
2.6.719
2.6.129
2.6.627
2.6.742
2.6.567
2.6.390
2.6.631
2.6.777
2.6.127
2.6.653
2.6.653
2.6.249
2.6.795
2.6.51
2.6.801
2.6.310
2.6.854
2.6.667
2.6.254
2.6.281
2.6.7
2.6.601
2.6.184
2.6.816
2.6.403
2.6.219
2.6.841
2.6.116
2.6.279
2.6.787
2.6.746
2.6.851
2.6.639
2.6.670
2.6.861

Diabetis sota control; tenir la
Diabetis té cura; la
Diabetis.

Digesti6, enemics de la
Digestio; la

Digesti6; com tenir una bona
Digestions; males

Digestiu i habits dietétics; aparell
Digestiu; problemes de I'aparell
Digestiu; l'aparell

Digestives; soluciona les teves molesties
Dolor a totes les edats.

Dolor té un tractament; cada .

Dolor; la farmacia contra el

Dolor: analgésics i anestésia; adéu al
Dolor; tractaments contra el

Dolors més frequents en la dona.
Dormir sense descansar.

Empastaments, implants i dentadures postisses.

Enllitat: cor, respiracio i aparell digestiu.
Esquena, com millorar el mal d'
Esquena; acaba amb el mal d'
Esquena; crispats per I

Esquena; mal d'

Estomac; I

Estomac; cremor d'

Euromelanoma, dia de I

Exercici fisic, solucié a moltes malalties.
Febre, tos i cansament general.

Fetge i pancrees.

Fetge per Nadal; cuida el teu

Fetge, vesicula i pancrees per Nadal.
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205 2.6.511 Fetge.

206 2.6.813 Fetge: totes les hepatitis.

207 2.6.711 Fetge; enemics del

208 2.6.617 Fibromialgia.

209 253 Fibrosis quistica

210 2.6.244

211 2.6.136 Fisioterapia i rehabilitacio.

212 2.6.180 Fobies, manies, complexes i obsessions.
213 2.6.747 Fruita per combatre el restrenyiment; la millor
214 2.6.231 Gastrica, protecci6

215 2.6.359

216 2.6.612 Genoll a examen.

217 2.6.721 Genoll; trastorns del

217 2.6.194 Genolls i espatlles.

219 2.6.31 Glandules del cos; les

220 2.6.478 Gola, mal de

221 2.6.666 Gola; problemes de

222 2.6.592 Gola; tenir cura de la

223 2.6.308 Goteres en el desaigua.

224 2.6.804 Grip; vacunat contra la

225 2.6.452 Halitosis; mal alé

226 2.6.745 Heérnies: discal, inguinal i de hiat.

227 2.6.262 Hipertensio arterial i alimentacio

228 2.6.122 Hipertensio arterial i la tensié alta

229 2.6.144

230 2.6.793 Hipertensié i el seu efecte en la poblacié

231 2.6.175 Hipertensio, colesterol i sobrepés.

232 2.6.622 Hipertensio, els organs diana de la

233 2.6.481 Hipertensio; la lluita contra la

234 2.6.557 Hipertensio; frenar la

235 2.6.761 Hipertensio; Ultims avencgos per tractar la hipertensio.
236 2.6.789 Hipertensos han de tenir cura d'alguns fruits com al cacahuet; els
237 2.6.651 Hipotiroidisme; alimentaci6é recomanada per a persones amb
238 2.6.177 Hormones en la dona; les

239 2.6.235 Hormonals per la dona; tractaments

240 2.6.770 Il.lusié per la vida, com recuperar la
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241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276

2.6.316
2.6.723
2.6.766
2.6.821
2.6.124
2.6.486
2.6.96
2.6.629
2.6.799
2.6.125
2.6.830
2.6.333
2.6.523
2.6.473
2.6.772
2.6.263
2.6.722
2.6.317
2.6.330
2.6.41
2.6.12
2.6.638
2.6.751
2.6.146
2.6.675
2.6.343
2.6.698
2.6.123
2.6.584
2.6.134
2.6.102
2.6.572
2.6.764
2.6.451
2.6.225
2.6.831

Il.lusi6 per la vida; sense
Inapeténcia infantil
Incontenéncia urinaria té solucio; la

Incontinéncia i problemes d'orina.
Incontinéncia urinaria i cistitis.

Infart i el vessament cerebral.

Infart; tenir tots els nimeros per I

Infart; Prevenir I

Infeccions desconegudes.

Infeccions per tenir les defenses baixes.
Insomni, adéu a I

Insomni.

Insomni; com fer fronta I

Insuficiencia coronaria; aliments que han d'evitar-se per la

Intestinals i alimentacio; malalties
Intesti; quan falla I

Intesti; viatge a través de I'
Intestinal; tumors en el transit
Intolerancies alimentaries.
Irrigacio sanguinia; falta d'

Irrigacio: cor, cervell i cames; falta d'
Irrigacio; quan el cervell es queda sense
Llibre "Para ir como un reloj"

Llibre: "Cocina para nifios alérgicos"
Lumbar; solucions al dolor

Mal de queixal i llagues a la boca.
Malalties de la incomunicacio.

Malalties infeccioses.

Malalties poc frequents.

Malalties que més ataquen a les dones.
Malalties que poden sorgir d'una mala alimentacié
Malalties rares.

Malalts a casa.

Maluc; dolor i fractures de
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277 2.6.485 Mama, la

278 2.6.363 Mama; les personalitats de la

279 2.6.81 Mama; nous descobriments sobre la
280 2.6.817 Mama; revisions de

281 2.6.6 Mareig i vertigen.

282 2.6.727

283 2.6.213 Medicaments.

284 2.6.193 Memoria; quan falla la

285 2.6.559 Menopausa (control osteoporosi i obesitat).
286 2.6.99 Menopausa i osteoporosi

287 2.6.137 Migranya.

288 2.6.143

289 2.6.100 Migranya; com combatre la

290 2.6.366 Migranyes.

291 2.6.822 Migranyes; remeis per les

292 2.6.732 Migranyes; solucié a les

293 2.6.752 Nas i I'oida; trastorns del

294 2.6.210 Nens hiperactius i nens desganats.
295 2.6.336 Nervis a casa.

296 2.6.685 Nervis al cos; com afecten els

297 2.6.836 Nervis i disgustos com controlar-los.
298 2.6.577 Nervis i I'estres.

299 2.6.624 Neuroleg; la visita al

300 2.6.862 Trist per Nadal, no estiguis

301 2.6.550 Ocular, cirurgia

302 2.6.580 Odontologics, preus dels tractaments
303 2.6.104 Oida dels més grans, la

304 2.6.818 Oides a la tardor; Protegeix les teves
305 2.6.448 Operaci6 quirtrgica; alimentacié més adequada en una
306 2.6.668 Operar sense obrir.

307 2.6.656 Orina s'escapa; quan I

308 2.6.540 Orina, problemes de

309 2.6.409 Ossia; prevencio i curacio de les patologies d'
310 2.6.18 Ossos i articulacions.

311 2.6.630 Ossos, problemes d'

312 2.6.724 Osteoporosi es pot prevenir.
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313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348

2.6.126
2.6.130
2.6.305
2.6.121
2.6.449
2.6.476
2.6.794
2.6.10
2.6.496
2.6.196
2.6.412
2.6.334
2.6.753
2.6.692
2.6.750
2.6.707
2.6.259
2.6.13
2.6.181
2.6.659
2.6.271
2.6.747
2.6.311
2.6.23
2.6.712
2.6.835
2.6.151
2.6.21
2.6.303
2.6.499
2.6.736
2.6.152
2.6.139
2.6.755
2.6.763
2.6.764

Osteoporosi o0 pérdua de la massa ossia

Osteoporosi, la carcoma dels ossos.
Osteoporosi; menjar cebes i
Osteoporosi.

Osteoporosi i menopausa.
Otitis i sinusitis.
Otorrino; visita a I

Ous que tenen substancies anticancerigens
Pal.lidesa, taques a la pell i ungles trencades.
Pancrees; cuida el

Panxa; mals de

Pastilles, injeccions i inhaladors.

Pell a la primavera; la

Pell a I'hivern; la

Pell, malalties de la

Pell; la

Pell; aliments més adients per evitar problemes de
Pell; canviar la

Pell; cremades a la

Pell; problemes a la

Peus amb el fred, tenir cura dels

Picor; causes de la

Pit a examen; el

Pit, amb la ma al

Pit; dolor en el

Prevenir les infeccions a la primavera.

Problemes d'impoténcia masculina, de bufeta i de prostata.
Problemes ginecologics i impoténcia masculina.
Productes "Meritene"
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349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384

2.6.768
2.6.674
2.6.790
2.6.75
2.6.754
2.6.189
2.6.492
2.6.474
2.6.657
2.6.715
2.6.77
2.19.11
2.6.764
2.6.200
2.6.361
2.6.658
2.6.135
2.6.197
2.6.58
2.6.730
2.6.461
2.6.466
2.6.809
2.6.823
2.6.463
2.6.1
2.6.209
2.6.786
2.6.652
2.6.842
2.6.545
2.6.702
2.6.160
2.6.459
2.6.328
2.6.459

Prostata i bufeta; problemes de
Protegeix-te dels virus.

Proves de diagnostic clinic.

Psoriasi i éczema a la pell.

Pulmo; trastorns del .

Pulmons contra el fred; protegeix els
Pulmons; protegeix els teus

Quan el cos s'ataca a si mateix.

Refredats; mesures que hi ha que prendre amb els nens quan estan
Refredats; aliments indicats per evitar i prevenir

Relaxacid, curar amb la

Remeis casolans amb fonament.
Renals; malalties

Restrenyiment

Restrenyiment infantil
Restrenyiment, adéu al
Restrenyiment, fora

Restrenyiment; acaba amb el
Reuma a la tardor; alivia el teu
Reuma, articulacions oxidades.
Reumatiques a I'hivern; malalties
Reuma; es pot curar

Reuma; dltims tractaments contra el
Reumatiques i sobrepes, malalties
Reuma; viure bé amb el

Revisar la salut.

Revisions ginecologiques i de I'aparell urinari.

Rony6; malalties que perjudiquen el
Ronyé, el filtre del

Ronyé, filtre a la salut.

Ronyé, el filtre del
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385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420

2.6.462
2.6.563
2.6.741
2.6.839
2.6.603
2.6.315
2.6.238
2.6.706
2.6.744
2.6.282
2.6.637
2.6.529
2.6.162
2.6.846
2.6.720
2.6.161
2.6.840
2.6.205
2.6.20
2.6.790
2.6.547
2.6.165
2.6.241
2.6.793
2.6.130
2.6.458
2.6.148
2.6.252
2.6.441
2.6.674
2.6.829
2.6.684
2.6.718
2.6.201
2.6.651
2.6.312

Rony6; enemics del rony6

Rony6 i sobrepes

Sang i el seu tractament, malalties de la
Sang malalta.

Sang, el liquid vital.

Sang: problemes de la

Sang; la.

Sang; malalties de la

Sangrat; tipus de

Senyals d'alarma de l'organisme.

Sexual; problemes d'impoténcia

Sexuals; solucions als problemes

Sexuals; trastorns

Sindrome de la mestressa de casa.

Sindrome metabolica:obesitat, hipertensié i colesterol; la.
Son; trastorns de la

Sucre a debat; el

Sucre en sang.

Sucre i la sal, on s'amaguen el

Técniques de rehabilitacié.

Tensio arterial, mantenir a ratlla la

Tensio arterial. Augmentar el potassi en l'alimentacio
Tiroide; la

Tiroide a punt.

Tiroide i pancrees.

Tiroide, la glandula de I'energia.

Tiroide; alimentacio beneficiosa per la glandula

Tiroide; relaci6 entre cansament i mal funcionament de la
Tos i I'ofec; solucions contra la

Tos; solucions a la

Trastorns de la mestressa de casa. Controlar I'ansietat des de I'alimentacio
Trastorns del metabolisme

Trastorns del metabolisme i sobrepes.

Trastorns psicologics i socials de la vida actual.
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FAM (11)

421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440

543
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2.6.211
2.6.690
2.6.103
2.6.504
2.6.862
2.6.697
2.6.616
2.6.11
2.6.619
2.6.22
2.6.138
2.6.516
2.6.778
2.6.447
2.6.769
2.6.429
2.6.610
2.6.693
2.6.737
2.6.269
2.6.....
(-103-)

2.6.24
2.6.237
2121
2.3.3
2151
2.8.11
2.13.9
2.6.173
2.12.1

Tremolar, malalties que ens fan

Tremolem; perquée?

Triglicerids; els

Triglicerids i colesterol alts, alimentacié per a persones amb els

Trist per Nadal, no estiguis

Tumors de la dona; cita amb el ginecoleg

Tumors de mama, Uter i ovaris.

Ulceres gastriques.

Ulls, Operar-se dels

Ulls; els

Ulls; malalties i revisions dels

Ulls; operar-se dels

Ulls; problemes amb els

Urgencies d'estiu.

Varius i altres trastorns de la circulacio.

Ventre; problemes dels organs del

Vesicula; problemes digestius relacionats amb la

Veu en nens i adults; problemes de

Veure millor; I'Gltim per a

Vista, com no perdre la

Tema "No consta" (30, 35, 46, 62, 65, 71, 80, 101, 111, 112, 113, 132, 147, 150, 155,
157, 183, 185, 191, 214, 218, 220, 224, 230, 234, 235, 239, 247, 250, 255, 260, 261, 264,
265, 266, 267, 270, 272, 275, 277, 278, 280, 285, 286, 287, 288, 289, 290, 291, 292, 293,
294, 296, 297, 298, 299, 300, 301, 304, 306, 319, 320, 321, 322, 324, 325, 326, 340, 341,
342, 349, 350, 351, 353, 354, 355, 360, 364, 365, 369, 371, 374, 375, 376, 378, 379, 381,
383, 384, 385, 394, 397, 401, 404, 405, 410, 414, 418, 419, 433, 436, 437 i 442)

Associaci6 "Bolsas contra el hambre"

Associacio "Bolsas contra el hambre"

Fam al moén i les possibles solucions

Fam i malnutricié

Fam versus sobrealimentacio

FAO; 31 conferéncia anual.

ONG "Banc d'Aliments"; activitats.

Solidaritat amb els més desfavorits.

Una 5ena. Part de la humanitat no té aliments necessaris per mantenir la salut
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2.6.....

2.6.223
2.6.73
2.6.223
2.6.455
2.6.216
2.6.455
2.6.94
231
2.13.10
2.6.....

2.6.59
2.13.9
2.6.609
2.6.430

2.13.11
2.6.212
2.6.59
2.8.6
2.8.8
2.17.17
2.17.14
2.17.16
2.17.18
2.17.10
2.17.2
2.17.11
2,175
2.17.8
2.17.15
2.17.6
2.17.9
2.17.13

Tema "No consta” (301 35)

Consum de productes precuinats i congelats
Menjar infantil envasat (potitos)
Menjar precuinat

Menjar rapid

Menjars preparats.

Menjars rapids, i rapidament consumits

"Radio 4" Berto Romero/humorista. Visié particular del fast food
Tema "No consta"  (477)

Aliments fregits, aliments guisats o cuinats i aliments al forn
Alumnes japonesos aprenen gastronomia a Catalunya
Cuina saludable

Cuiner del restaurant "La Vendimia" fa diferents plats
Documental sobre la gastronomia de Catalunya
Entrevista al cuiner Ferran Adria

Festa popular del dijous gras

Formes i maneres de cuinar els aliments

Gastronomia d'Allariz i comarca

Gastronomia de Chinchilla de Montearagén i comarca
Gastronomia de el Baix Llobregat, el Vallés i el Maresme
Gastronomia de el Bergueda i el Ripollés

Gastronomia de la Anoia i el Bages

Gastronomia de la comarca de el Barcelonés
Gastronomia de la comarca de el Delta de I'Ebre
Gastronomia de la comarca de L'Alt Emporda
Gastronomia de la comarca del Camp de Tarragona
Gastronomia de la comarca del Pallars

Gastronomia de la comarca del Priorat

Gastronomia de la comarca d'Osona

Gastronomia de la Noguera, el Segria i I'Urgell
Gastronomia de la Ribera d'Ebre, Baix Ebre i el Montsia
Gastronomia de la Selva i el Baix Emporda
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24 2.17.3 Gastronomia de la comarca de la Garrotxa
25 2.17.12 Gastronomia de I'Alt Panedés, el Baix Penedes i el Garraf
26 2.17.4 Gastronomia de I'Alt Urgell i la Cerdanya
27 2.8.3 Gastronomia de Lemos a Silos i comarca
28 2.17.7 Gastronomia de les Garrigues i la Terra Alta
29 284 Gastronomia d' Olite i comarca
30 2.8.11 Gastronomia de Pinares i comarca
31 2.8.9 Gastronomia de Rio Lobos i comarca
32 2.8.7 Gastronomia de sierra del Segura i comarca
33 2.8.2 Gastronomia de Trujillo i comarca
34 2.8.10 Gastronomia de Valdepefias i comarca
35 2.85 Gastronomia de Valle de Polaciones i comarca
36 2.6.445 Gelats a casa.
37 2.6.34 Llibre de cuina i dietética
38 2.10.1 Pernil de Guijuelo un producte gastronomic Unic
39 2.10.2 Plats de la cuina lleonesa : "Batillo i Cecina" amb vins de la regio
40 2.6.551 Plats tipics de carnaval.
41 2.6.382 Potatges de Quaresma
42 2.6.352 Primer premi del VIl Campionat de Cuiners
2.17.17 Recepta de cuina:
62 De 2.19.... De 2.19.1a2.19.20
90 De 2.20.1.... De 2.20.1.1a2.20.1.28
401 De221.1.1.... De221.1.11a2.21.22311
402 2.135 Receptes de cuina, rebosteria i taules de Nadal
403 2.17.1 Rutes culinaries catalanes i la relacié amb la geografia de Catalunya
404 2.6.93 Utensilis i recipients per a cuinar
405 2.6..... Tema "No consta"  (479)
HABITS ALIMENTARIS (1402) 1 2.19.22 Acné i alimentacio
2 2.6.91 Acomplexats per alguna cosa.
3 2.6.335 Aigua; bondats de I'.
4 2.6.120 Aigues termals.
5 2.6.89 Alcohol; trampes de I'.
6 2.16.1 Alimentacio
7 2.6.784 Alimentaci6 a base de fruites/verdures per lluitar contra la mala olor corporal
8 2.6.454 Alimentaci6 a l'estiu, les begudes.
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10
11

863

918
919
920
921
922
923
924
925
926
927
928
929
930
931
932
933
934
935
936
937
938
939
940
941
942
943

2.6.648
2.6.445
2.6.420
2.6....
(-852-)

2.21.2.1...

(-55-)
2.6.510
295
2.6.649
2.6.634
2.6.755
2.6.420
2.6.582
2.6.789
2.6.514
2.6.514
2.6.641
2111
2.11.2
2.6.243
2.6.449
2.6.172
2.6.388
2.6.723
2.6.820
2.6.203
2.6.785
2.6.454
2.6.781
2.6.776
2.6.825

Alimentaci6 a I'estiu.

Alimentaci6 adequada per tenir cura d'uns bons H.A.
Alimentacio; consells dietétics i orientacions practiques.
De 2.6.1 a2 2.6.43 (42)

De 2.6.45 a 2.6.454 (409)

De 2.6.456 a 2.6.608 (152)

De 2.6.610 a 2.6.858 (248)

De 2.6.861 2.6.862 (1)

De 2.21.2.1.1 2 2.21.2.1.56 (55)

Alimentacio de la dona; consells sobre com pot millorar I
Alimentacié de les dones embarassades i la seva influéncia en el nou nat
Alimentacio de les persones grans

Alimentacio de les persones grans; consells per la bona
Alimentacio de les persones grans; correcta
Alimentacio6 de nens i adolescents

Alimentacio dels joves.

Alimentaci6 d'estiu.

Alimentacié durant el Nadal

Alimentacié durant el Nadal, abusos en I

Alimentaci6 en la nostra memoria; efectes de I
Alimentaci6 exercit

Alimentacio exercit a I'Antartida

Alimentaci6 i Setmana Santa.

Alimentacié més adequada després de deixar de fumar
Alimentacié nadalenca.

Alimentacio pels avis; consells d'

Alimentacio per els joves

Alimentacio per nens i gent gran. .

Alimentaci6 persones grans.

Alimentacio; importancia de I

Alimentaci6 que es porta a I'época estival; mala
Aliments d'estiu.

Aliments moderns/ Menjar per millor salut.

Aliments per a no envellir.
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944
945
946
947
948
949
950
951
952
953
954
956
957
958
959
960
961
962
963
964
965
966
967
968
969
970
971
972
973
974
975
976
977
978
979
980

2.6.55
2.6.395
2.8.1
281
2.8.1
2.6.860
2.6.676
2.6.814
2.6.525
2.6.583
2.6.771
2.6.765
2.6.640
2.6.453
2.6.811
2.6.755
2.6.273
2.6.785
2.19.1
2.6.819
2.6.696
2.6.432
2.6.621
2.6.455
2.6.673
2.6.216
2.6.827
2.8.10
2.6.377
2.6.279
2.6.172
2.6.513
2.6.327
2.6.470
2.6.141
2.6.327

Aliments; enquesta al carrer sobre diferents

Anys a flor de pell.

Augment del consum a Espanya del peix fresc enfront al congelat
Augment del consum alimentari a Espanya

Augment del consum de verdures congelades sobre les fresques
Begudes saludables per Nadal.

Beure amb salut.

Boca tenir cura a totes les edats.

Boca.

Botell6n; I'Espanya del.

Bronze sense risc.

Cabell maco i fort; aconsegueix un.

Cabell.

Caiguda del cabell i les ungles, alimentacio per combatre la
Caiguda del cabell, té solucié.

Campanya "Pierde peso"”

Cel.lulitis

Cel.lulitis i greix corporal.

Cereals i la seva importancia en l'alimentacio

Cirurgia estética, no corris cap risc.

Cirurgia estética, tota la veritat.

Cirurgia estética.

Colesterol als seus empleats; programa d'alimentacié empresarial per evitar el
"Colesterol; cofradia del" ensenya que és una bona alimentacioé
Comengar l'any amb mal cos.

Composicio dels sopars

Compra i tria el que menys engreixi.

Congrés a Terol "Otra alimentacién es posible”

Consum alimentari, retrocés del

Consum d'aliments extres durant I'estiu

Consum de begudes tipicament nadalenques

Consum de brioxeria industrial a Espanya

Consum de carn crua

Consum de carn de bovi; reducci6 del

Consum de carn i peix

Consum de carn; enquesta al carrer

655



Educacid, alimentacio, televisié i publicitat: analisi de dades i interpretaci6 de resultats (1999-2003)

RESULTATS

981
982
983
984
985
986
987
988
989
990
991
992
993
994
995
996
997
998
999
1000
1001
1002
1003
1004
1005
1006
1007
1008
1009
1010
1011
1012
1013
1014
1015
1016

2.6.430
2.6.283
2.6.513
2.6.513
2.6.755
2.135
2.6.445
2.6.377
2.6.34
2.6.159
2.6.242
2.6.498
2.6.172
2.6.116
2.6.411
2.8.10
2.2.623
2.6.309
2.8.4
2.6.740
29.1
2.6.145
2.6.758
2.6.85
2.8.12
2.85
2.6.222
2.6.648
2.6.279
2.6.216
2.6.448
2.6.242
2.6.411
2.6.534
2.6.772
2.8.8

Consum de cereals; augment del

Consum de congelats; enquesta sobre el

Consum de dolgos a Espanya

Consum de dolgos, un pastisser opina sobre el

Consum de fruites i fruits secs, estudiants en examens augmenten el
Consum de fruites i verdures a Espanya

Consum de gelats a Espanya

Consum de la carn de cavall

Consum de peix

Consum de peix a Espanya

Consum de peix i marisc

Consum de peix; campanya per fomentar el.

Consum de productes mediterranis, disminucio6 del
Consum d'oli d'oliva; puja el

Consum d'ous a Espanya

Control alimentari en els col.legis de la C. De Madrid; campanya de
Creixement de la despesa mitja en alimentacio

Cremes a examen.

Creta té la poblacié6 amb més longevitat i salut d'Europa
Defensors del menor.

Dents fortes i sanes per a tota la vida.

Descans; tot per aconseguir un bon.

Despesa en alimentacié augmenta un 30% durant les festes de Nadal
Despesa mitja dels espanyols referent a l'alimentacio
Dieta alimentaria; un grup de joves parlen de la seva.
Dieta de tres dies per I'estiu

Dieta d'estiu; enquesta al carrer sobre la

Dieta familiar; enquesta sobre la.

Dieta ideal per a tenir una pell sana

Dieta mediterrania

Dieta mediterrania és la base per una alimentacié sana
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1017
1018
1019
1020
1021
1022
1023
1024
1025
1026
1027
1028
1029
1030
1031
1032
1033
1034
1035
1036
1037
1038
1039
1040
1041
1042
1043
1044
1045
1046
1047
1048
1049
1050
1051
1052

2.6.480
2.6.803
2.8.6
2.8.9
2.6.242
2.6.344
2.6.223
2.6.116
2.6.781
2.6.772
2.6.513
2.6.156
2.6.729
2.6.678
2.6.796
2.6.128
2.6.47
2.6.791
2.6.756
2.6.339
2.6.367
2.6.170
2.6.513
2.13.8
2.6.411
2.6.779
2.6.33
2.6.15
2.6.168
2.6.581
2.6.422
2.135
2.6.788
2.6.844
2.6.415
2.6.634

Dieta mediterrania i alimentacié dels espanyols, reflexions sobre

Dieta mediterrania; beneficis de la
Dieta mediterrania; beneficis que aporta la

Dieta mediterrania; bona alimentacié dels espanyols amb la pauta de la

Dieta mediterrania; exceléncies

Dieta per després del Nadal.

Dieta preferida entre la joventut

Dieta; enquesta entre els nens sobre la seva.
Dietes d'un sol aliment; no es correcte fer
Disminuir la sal dels aliments i evitar el consum de carn
Dolgos i el seus efectes.

Dormir bé.

Dormir bé; aprendre a.

Dormir d'una tirada.

Dormir sense roncar.

Dormir.

Dormir; problemes per.

Drogues a l'estiu.

Droga als joves; com afecta la

Drogues no.

Educaci6 alimentaria als col.legis, campanya d'
Educaci6 alimentaria i consum a I' escola
Educaci6 alimentaria per arribar a ser obesos; influéncia de I
Educar correctament en qiestions d'alimentacio
Educar els nens en practiques sanes d'alimentacié
Em porto malament amb la meva parella.
Embaras i part.

Embaras i risc.

Emergencies.

Engreixar-se, fer anys sense.

Entrevista a la ministra de Sanitat i Consum.
Entrevista a una dietista

Entrevista amb la ministra de Sanitat.
Envelliment, com aturar I'.

Envelliment.
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1053
1054
1055
1056
1057
1058
1059
1060
1061
1062
1063
1064
1065
1066
1067
1068
1069
1070
1071
1072
1073
1074
1075
1076
1077
1078
1079
1080
1081
1082
1083
1084
1085
1086
1087
1088

2.6.783
2.6.25
2.6.739
2.6.116
2.6.216
2.6.392
2.6.411
2.6.50
2.6.50
2.6.660
2.6.607
2.6.28
2.6.677
2.6.537
2.6.400
2.6.837
2.6.855
2.6.856
2.6.84
2.6.48
2.6.158
2.6.208
2.6.812
2.6.428
2.6.847
2.6.805
2.6.749
2.6.780
2.6.533
2.6.510
2.6.642
2.6.61
2.6.416
2.6.279
2.6.110
2.13.5

Envelliment. Objectiu, frenar I

Envelliment; medecines contra.

Esmorzar cardiosaludable

Esmorzar complert; importancia de prendre un.
Esmorzar correcte

Esmorzar de nens i joves

Esmorzars cardiovasculars saludables
Esmorzars dels alumnes d'un col.legi; composicio
Esmorzars dels alumnes d'un col.legi; enquesta.
Esquena sana.

Esquena, taller d'

Estudis; problemes amb els.

Exercici per a viure més i millor.

Exercici per no posar-se malalt.

Exercici; pastilles de.

Exercicis.

Exercicis: coll, bragos i cames(l).

Exercicis: coll, bracos i cames(ll).

Familia; la meva.

Fisioterapia.

Fitoterapia: el poder curatiu de les plantes.
Frontera dels 50.

Fumar; tu pots deixar de

Gent gran; dedicar a la.

Gimnastica facil per malucs, cames i esquena.
Ginecoleg a totes les edats.

Ginecoleg; cita amb el

Ginecologia; consulta de

Ginecologia de la dona adulta.

Ginecologia. Recomanacions alimentaries per la dona; consultes de
Ginecologics; dubtes

Grans; els més.

Greixos dolents i greixos bons.

Habits alimentaris dels nens i joves; estudi dels
Habits alimentaris durant I'estiu

Habits alimentaris; augment de I'index d'obesitat a causa dels canvis en els
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1089
1090
1091
1092
1093
1094
1095
1096
1097
1098
1099
1100
1101
1102
1103
1104
1105
1106
1107
1108
1109
1110
1111
1112
1113
1114
1115
1116
1117
1118
1119
1120
1121
1122
1123
1124

2.6.140
2.6.641
2.6.498
2.3.2
2.1.1
2.6.70
2.6.174
2.6.649
2.6.789
2.6.594
2.6.755
2.6.774
2.6.121
2.6.585
2.6.757
2.6.423
2.6.426
2.6.413
2.6.37
2.6.215
2.6.42
2.6.427
2.6.764
2.6.774
2.6.500
2.6.723
2.6.498
2.6.110
2.6.243
2.6.257
2.6.859
2.6.723
2.6.50
2.6.52
2.6.114
2.6.226

Habits alimentaris; campanya del Consell General de Farmacia per fomentar.

Habits alimentaris; enquesta al carrer sobre

Habits alimentaris; evolucié

Habits dietetics; nous

Habits; necessitat de que els consumidors canviin els seus.
Insatisfacci6 sexual.

Intel.ligéncia i sentiments.

Intoxicacions alimentaries; consells per evitar

Lactis en la dieta dels nens; excés d'aliments

Lactis; enquesta sobre preferéncies de

Liquid en forma d'infusions, prendre més

Llegums per a que siguin un aliment complert, com acompanyar-los
Longevitat i consumir un tipus de cebes

Malalt; tenir cura d'un.

Malucs.

Massatges a l'esquena (l).

Massatges a I'esquena (I1).

Massatges.

Medecina natural.

Medi ambient.

Memoria i relaxacio.

Memoria; conservar.

Mengin fruites i verdures, que els nens

Menjar bé per a viure millor. Dia Mundial de la Nutricid
Menjar que s'ofereix als cinemes

Menjars de primavera.

Menjars fora de la llar, augment dels

Menjars propis de I'estiu; enquesta al carrer sobre els.
Menjars tipics de la Setmana Santa, enquesta sobre els.
Menopausa i andropausa.

Menu nadalenc de "Saber vivir".

Menus amb productes de la temporada

Menus d'una residéncia d'avis

Metereologia i la seva influencia en la salut.

Nervis a casa.

Noves adiccions.
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1229

1241
1242
1243
1244
1245
1246
1247
1248
1249
1250
1251
1252
1253
1254
1255
1256
1257
1258
1259
1260
1261
1262
1263
1264
1265
1266
1267
1268

2.6....
(-105-)

2.21.2.1...
(-12-)
2.6.108
2.6.763
2.6.283
2.6.679
2.6.434
2.6.726
2.6.92
2.6.86
2.6.606
2.6.826
2.6.532
2.6.408
2.6.747
2.6.60
2.6.106
2.6.358
2.6.632
2.6.399
2.6.562
2.6.725
2.6.122
2.6.440
2.6.190
2.6.216
2.6.222
2.6.107
2.6.415

Nutricié i alimentacio:

(4, 14, 19, 24, 29, 34, 39, 44, 49, 50, 54, 55, 58, 63, 68, 73, 78, 83, 88, 93, 98, 103, 110,
116, 121, 130, 135, 140, 144, 149, 154, 159, 164, 166, 167, 170, 171, 178, 182, 187, 192,
197, 202, 207, 212, 216, 217, 222, 227, 232, 237, 242, 245, 248, 253, 258, 263, 268, 273,
274,279, 283, 295, 309, 313, 323, 327, 331, 334, 338, 343, 347, 352, 357, 362, 367, 372,
377, 382, 387, 392, 430, 465, 484, 489, 494, 500, 518, 546, 561, 571, 589, 604, 608, 613,

618, 623, 626, 628, 633, 638, 643, 747, 755 i 764)
(1, 6,11, 16, 21, 26, 31, 36, 41, 45, 50 i 55).

Nutricié a I' estiu.

Nutricié adequada per a mantenir un anim éptim
Nutricié adrecats al avis; consells de

Oides del fred, protegeix les.

Panxa; perdre.

Pares i fills com millorar la comunicacio.
Pastilles; compte amb les.

Pediatre; la consulta del.

Pell i cel.lulitis.

Pell protegeix-la del mal temps.

Pell; regenerar la.

Pell; sense cap més filtre que la.

Perill de I'excés de determinats aliments encara que siguin sans
Peus i calor.

Peus per a tota la vida.

Peus renovats.

Peus; acaronar els

Peus; tenir cura dels.

Peus;apren a tenir cura del teus.

Piramide de la salud; joc de taula

Plats d'estiu.

Plorar i riure; efectes beneficiosos.
Preferencies alimentaries; enquesta entre joves del public sobre
Preferencies gastronomiques dels joves
Problemes del tacte, el gust, l'olfat i la veu.
Procés d'oxidacio
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1268
1269
1270
1271
1272
1273
1274
1275
1276
1277
1278
1279
1280
1281
1282
1283
1284
1285
1286
1287
1288
1289
1290
1291
1292
1293
1294
1295
1296
1297
1298
1299
1300
1301
1302
1303

2.6.415
2.6.645
2.6.199
2.6.204
2.6.370
2.19.7
2.19.8
2.6.228
2.6.672
2.6.554
2.6.27
2.6.26
2.6.849
2.6.76
2.6.57
2.6.380
2.6.56
2.6.332
2.6.828
2.6.828
2.6.838
2.6.852
2.6.857
2.6.593
2.6.417
2.6.585
2.6.858
2.6.543
2.6.695
2.6.710
2.6.109
2.6.590
2.6.456
2.6.538
2.6.117
2.6.682

Procés d'oxidacié; alimentacié adequada per evitar el

Programa nimero 1000.

Punts debils de la mestressa de casa ().
Punts debils de la mestressa de casa (lI).

Quan es trenca l'amor.

Quan introduir el peix a la dieta dels nens

Quin tipus de menjar es pot preparar per portar d' excursio
Recomanacions alimentaries de "El Dulze"

Reflexions sobre el titular "El millor menjar és pobre"

Relacions de parella.

Relacions sexuals a la maduresa.
Relacions sexuals a I'adolescéencia.
Relaxar-te; aprén a

Remeis de la fisioterapia.

Revisi6 médica per mantenir-se jove.
Riure que cura.

Roncar i dormir.

Sa atotes les edats.

Saber menjar.

Saber menjar. Les compres de Nadal.

Saber menjar: plats tipics de Nadal.
Salut a casa.

Salut a la feina.

Salut a partir dels 60.

Salut el millor regal de Nadal.
Salut en el cicle mensual.

Salut; enfadar-se es dolent per la
Salut per la relaxacio.

Salut per I'estiu; consells de.
Salut; dia mundial de la.
Seguretat al volant.

Sexe a totes les edats.
Sexe saludable.
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INFORMACIO SOBRE DIFERENTS ALIMENTS (227)

1304
1305
1306
1307
1308
1309
1310
1311
1312
1313
1314
1315
1316
1317

1362

1402

© 00 N O OB~ W NP

e i
o U h WN R O

2.6.853
2.6.452
2.6.398
2.6.169
2.6.95
2.6.119
2.6.172
2.6.82
2.6.705
2.19.4
2.6.701
294
2.6.97
2.6.66
2.6.....
(-45-)

De 2.21.2.1....
(-40°)

2.6.843
2.6.217
2.6.420
2.6.98
2.6.648
2.6.494
2.6.83
2.6.171
2.6.734
2.6.764
2121
2.6.747
2.6.480
2.6.800
2.6.747
2.6.166

Sol d'hivern, beneficis i risc.

Suor excessiva; mesures alimentaries per combatre la

Tabac i alcohol en femeni.

Tabac i alcohol.

Tabac; dia mundial sense.

Timidesa; vencer la.

Torrons i dolgos nadalencs. Quins son els preferits?

Treure imperfeccions de cara a l'estiu.

Urgeéncies i accidents a la llar.

Verdura en els nens i la importancia del seu consum

Vi als menjars; reflexions sobre els beneficis d'un got de

Vi element significatiu de la dieta mediterrania

Viure amb energia.

Viure en una casa sana.

Tema "No consta" (482, 483, 487, 488, 490, 491, 493, 495, 497, 506, 509, 512, 515,
517, 519, 520, 522, 524, 526, 528, 530, 542, 544, 552, 553, 556, 558, 560, 564, 568, 569,
570, 573, 576, 578, 579, 591, 596, 600, 611, 615, 620, 625, 635 i 644)

Tema "No consta” (2,3,4,5,7,8,9,10, 12, 13, 14, 15, 17, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 25,
27, 28, 29, 30, 32, 33, 34, 35, 37, 38, 39, 40, 42, 43, 44, 46, 47, 48,49 i 51)

Abelles com a font de salut.
Acid folic

Acids grassos Omega 3

Aigua embotellada i begudes sense alcohol
Alberginies

Alga espirulina

Aliment ligth; en qué consisteix.

Aliments antioxidants que s'han de prendre diariament
Aliments d'origen vegetal

Aliments envasats; valor nutritiu.

Aliments envasats i els envasats al buit

Aliments que ajuden.

Aliments sense gluten

Aliments tipicament nadalencs
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17 2.6.323 Alvocat

18 2.6.149 Ametlla

19 2.6.154 Anis

20 2.6.800 Antioxidants i les fibres que tenen les pomes
21 293 Agicultura

22 2.6.159 Arrel de ginseng

23 2.6.531 Arrds i les seves virtuts.

24 2.6.480 Arros, qualitats alimentaries.
25 2.6.212 Arros vaporitzat

26 2.6.443 Avantatges nutritives del formatge "Philadelphia”
27 2.6.454

28 2.6.217 Avena

29 2.6.747 Bacalla; diferents tipus.

30 2.6.103 Begudes amb gas

31 2.6.212 Begudes energétiques

32 2.6.334 Bolets

33 2.6.309 Cacahuet

34 2.6.691 Calci i magnesi.

35 2.6.4 Camamilla

36 2.6.313 Caqui

37 2.6.144 Carbassa

38 2.6.313

39 2.6.470

40 2.6.470 Carbassa i la seva qualitat.
41 2.6.202 Carbonat de magnesi

42 2.6.334 Cardots

43 2.6.121 Cargols

44 2.6.263

45 2.6.140 Carn de be

46 2.6.357 Carn de cabrit

a7 2.6.352 Carn d'estrug

48 2.6.362 Carns d'animals exatics

49 2.6.171 Carxofa

50 2.6.237

51 2.6.352

52 2.6.164 Castanya
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53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
7
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88

2.6.327
2.6.494
2.6.377
2.6.34
2.6.141
2.6.425
2.6.480
2.6.392
2.6.144
2.6.273
2.6.39
2.6.227
2.6.367
2.6.63
2.6.141
2.6.327
2.75
2.6.734
2.6.44
2.6.44
2.6.58
2.6.273
2.6.747
2.6.343
2.6.283
2.6.73
2.6.54
2.6.197
2.6.309
2.6.164
2.6.503
2.6.68
2.6.202
2.6.88
2.6.268
2.6.781

Ceba
Cereals

Cereals; energia.
Cereals; valor nutritiu.
Coco

Codony

Cogombre

Conserves de peix en oli
Crispetes de blat de moro
Cultiu intensiu del peix
Daurada

Demanda de peix creix i les xarxes cada vegada estan menys plenes.

Diferéncia entre aliments d'absorci6 rapida i lenta
Edulcorants artificials

Endivia

Esparrecs

Espinacs i el seu valor nutritiu.
Eucaliptus

Farina de garrofa
Faves

Festucs

Figues

Figues de moro
Formatge manxego
Formatge.

Fruita de Guarana
Gaspatxo
Gaspatxo andalls
Gelats
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89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
104
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124

2.13.11
2.13.10
2.6.701
2.6.64
25.1
2.6.764
2.6.681
2.6.258
2.6.268
2.6.116
2.6.83
2.6.648
2.6.784
2.6.785
2.6.789
2.6.594
2.6.331
2.6.68
2.6.141
2.6.435
2.6.141
2.6.245
2.6.392
2.6.202
2.6.78
2.6.74
2.6.237
2.6.723
2.6.318
2.6.207
2.6.407
2.6.739
2.6.283
2.6.747
2.6.126
2.6.248

Girgola de 7 kilos de pes

Gourmet, una dona que si considera, tria els millors aliments
Importancia del calci en I'alimentaci6 de les dones lactants
Importancia del calci per la salut.

Informacio sobre diferents vitamines

Ingesta de liquid, oli i germen de blat per a mantenir la pell sana
lode i &cid folic en la dieta.

logurt

logurt; qualitats

Julivert
Kiwi
Kiwi, plat de

Lactis i les varietats que ofereix el mercat
Llebre
Llegums

Llet

Llet condensada

Llet de cabra

Llet i derivats.

Maduixes

Maduixots i el seu valor nutritiu.

Magrana

Mantega

Mar d'aliments.

Margarina que ajuda a baixar els nivells de colesterol dolent
Mel

Melmelades
Melmelades per a diabetics
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125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160

2.6.253
2.6.40
2.6.98
2.7.4
2.6.536
2.6.599
2.6.800
2.6.182
2.6.242
2.6.166
2.6.222
2.6.154
2.6.435
2.6.141
2.6.227
2.6.723
2.6.815
2.6.435
2.6.331
2.6.686
2.6.475
2.6.594
2.6.274
2.6.594
2.6.187
2.6.126
2.6.508
2.6.232
2.6.248
2.6.494
2.6.140
2.6.331
2.6.747
2.6.73
2.6.49
2.6.498

Melé
Micro i macro nutrients dels aliments, minerals i les vitamines
Nespres

No hi ha interés en informar del que es pesca i ens venen una cosa per l'altra.

Nutricié: els embotits.
Nutricié: fiambres.
Nutrients del raim

Oli d'oliva

Oli d'onagre o primula

Oligofractosa o fibra d'alguns vegetals
Olives

Ou

Ous i el seu valor nutritiu.

Ous i iode. Dia Mundial de I'alimentacio.
Ous i llegums components fonamentals d'una bona alimentaci6é
Pa de figues

Paious.

Pa.

Pa; industria.

Palets de cranc

Pans difirentes varietats del mercat
Pasta de peix o "surimi"

Pasta italiana

Pasta.

Pastanagues

Patates
Pebre vermell

Pebrots

Pectines o substancies fibroses d'algunes fruites
Peix de riu

Peix.
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161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196

2.6.391
2.6.470
2.6.789
2.6.391
2.7.2
2.6.258
2.6.207
2.6.367
2.6.144
2.6.235
2.6.149
2.6.171
2.6.800
2.6.391
2.6.222
2.6.58
2.6.541
2.6.313
2.6.273
2.9.3
2.6.789
2.6.45
2.6.121
2.6.9
2.6.49
2.6.217
2.6.318
2.6.116
2.6.810
2.6.258
2.6.78
2.6.268
2.6.253
2.6.309
2.6.357
2.6.182

Pernil serra, elaboracié.

Pernil serra i la seva qualitat.

Pernil serra, valor nutritiu.

Pernil serra.

Pescar menys i amb criteris més sostenibles
Pesols

Petit "suisse"

Pinya

Pipes

Platan

Pol.len de les flors

Poma

Poma i els seus beneficis.

Porc ibéric; crianga

Porros

Potassi

Productes de I'horta.

Propoli

Quallada

Quan es mengen grasses, sucre i sal, qué passa a l'organisme?
Quantitat de sucre del vi i la cervesa i calories de I'alcohol
Quimica dels aliments

Raves

Regaléssia

Remolatxa

Reutilitzacié de I'oli

Saber menjar. Ferro i calci pel teu organisme. Consells per millorar els h.a.
Safra

Sal marina

Sindria

Soja

Tapioca
Te
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197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
223
227

INTERACCIO ALIMENTS-MEDICAMENTS (1) 1

MITJANS DE PROMOCIO DELS ALIMENTS (27)

0 N O O b~ WN PP

2.6.781
2.6.800
2.6.54
2.6.63
2.6.116
2.6.227
2.6.343
2.6.527
2.13.4
2.6.39
2.6.4
2.6.268
2.6.613
2.7.3
2.6.318
2.6.362
2.6.430
2.6.222
2.6.274
2.6.747
2.6.24
2.6.338
2.6.362
2.6.....
2.21.2....

2.6.170

2.8.12
2.8.4

2.8.8
2.6.391
2.8.7
2.8.6
2.6.331

Te i els seus beneficis.

Te negre i els seus efectes en la salut
Tendres de nap

Tofones

Tomagquet

Torré

Torrd i cava.

Torrons per a diabétics
Verdures en conserva
Vinagre

Vins del Priorat
Vitamina B
Vitamina C

Vitamina K

Vitamines

Xais; valor nutritiu de les diferents varietats
Xirimoia

Xurros
Tema "No consta” (650, 663, 664 i 689)
Tema "No consta" (52, 53,54156)

Interaccié medecines/alimentacio

ANFACO vol apropar el producte al consumidor

Xl edicio6 de la Cata de vins

Celebracié de la Interprofessional del Vi de Taula (IVIN)
IV Congrés Ibéric de les Ciencies Horticoles a Caceres
Congrés mundial del pernil que es celebra a Cordova

| Congrés Nacional de la Carn a Madrid

CONXEMAR 2000, fira de productes pesquers congelats
Exposicié d'aliments tipics de Zamora
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9 2.6.135 Fira de Formatges artesans del Pirineu

10 2.8.10 Fira de la patata a Cella

11 2.8.1 V edici6 Fira Internacional de I'Alimentacié de Lisboa

12 2.6.130 Fira Internacional de la Dieta Mediterrania

13 2.8.8 | Fira Nacional del Vi feta a Ciudad Real

14 2.8.2 Gastour 99 a Navarra

15 2.8.5 Iberia repartira ampolletes d'oli d'oliva

16 281 V Jornades d'exaltaci6 de la verdura de Tudela

17 2.13.10 X Jornades Gastronomiques de la Fruita

18 2.8.8 11l Jornades Tecniques sobre la qualitat de I'oli d'oliva verge

19 2.8.2 Jornades sobre comercialitzaci6 de la carn i derivats de I'estrug

20 Mostra de vins de Rioja a la Fira Internacional del vi

21 2.8.12 Premis als millors formatges espanyols 2001

22 2.6.232 Promoci6 de I'oli d'oliva. VII Campanya de la Uni6 Europea

23 2.8.6 Promoci6 del consum d'oli d'oliva

24 2.8.3 Salé ALINOVA

25 Salén Internacional Alimentacion del Atlantico.

26 XXIll edicié de la "Semana Verde de Galicia"

27 2.8.10 XXXIV edici6é "Semana Nacional de Ganado Porcino"
NOUS ALIMENTS (6) 1 2.6.594 Aliments enriquits

2 2538 Aliments funcionals

3 2.23.2 Aliments que s'anomenen "Alicaments"

4 2.6.594 Innovacions en el camp de l'alimentacio: purés enriquits, sopes de sobre, ...

5 2.6.88 Llets enriquides amb vitamines i minerals

6 2.23.2 Productes alimentaris que porten incorporats calci, vitamines,...
PROCES DEGUSTATIU (1) 1 255 Sentit del gust
PRODUCTES ECOLOGICS (5) 1 2.13.9 Alumne d'agricultura ecologica fa practiques amb un pastor de cabres

2 2.8.7 Analisi de mercat i producci6 d'aliments ecologics a Espanya

3 2.13.2 Augment del consum d'aliments ecologics

4 271 Futur esperangador del treball ecologic, malgrat la poca conscienciacié social

5 2.13.3 Productes convencionals que utilitzen els prefixes "BIO" o "ECO"
PRODUCTES LIGTH (1) 1 2.6.392 Productes ligth
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SEGURETAT ALIMENTARIA (65) 1 2.6.768 Additius alimentaris i garanties que ofereixen.
2 2.5.12 Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria, AESA
3 2.6.356 Aliments segurs.
4 221 Aliments transgenics
5 2.6.323 Aliments transgenics
6 2.9.2 Aliments transgenics o biologics
7 293 Antibiotics utilitzats com additiu alimentari en els animals
8 2.8.10 Quart Congrés Nacional d'Economia Agraria. Seguretat aliments
9 2.8.11 Congrés de Sanitat Animal. Salut dels animals que es consumeixen
10 2.6.435 Consum de salses que poden estar en mal estat.
11 2.6.480 Control d'aliments a Espanya
12 2.13.6 Control de dioxines en els aliments
13 282 Control de I'alimentacio del bestiar
14 2.8.10 Control de residus toxics en I'oli d"orujo" d'oliva
15 225 Dioxines, el 95 %, arriben al nostre organisme a través de Il'alimentacio
16 2.8.2 Dioxines; els productors de pollastres tenen pérdues degut al cas de la "dioxina"
17 222 Engreix de bestiar mitjangant tractaments intensius d'antibiotics
18 2.6.382 Epidémia de la febre aftosa de cabres i bens del Regne Unit
19 2.6.377 Epidémia de la febre aftosa dels porcs
20 2.85 Etiquetat de la carn i mesures sanitaries en alimentacio
21 2.8.10 Etiquetat de transgénics
22 2.6.392 Febre aftosa a Espanya
23 2.6.392 Febre aftosa al mén
24 2.6.382 Febre aftosa i mal de les vaques boges
25 2.8.2 Intoxicaci6 a Belgica i Franca per consum de Coca-Cola.
26 2.6.39 Intoxicacio alimentaria; consells Utils.
27 2.6.318 Intoxicacioé per salmonel.la
28 2.6.641 Intoxicacioé per salmonel.la
29 2.6.648 Intoxicacioé per salmonel.la
30 2.6.775 Intoxicacions alimentaries
31 2.6.318 Mal de les vaques boges
32 2.6.338 Mal de les vaques boges
33 2.6.352 Mal de les vaques boges
34 2.6.367 Mal de les vaques boges.
35 2.85 Mal de les vaques boges.
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TECNOLOGIA ALIMENTARIA (4)

TRASTORNS ALIMENTARIS (38)

36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
a7
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63

N P B W DN PP

2.6.327
2.6.430
2.6.357
2.8.7
2.8.4
2.6.327
2.6.470
2.8.9
2.6.387
2.13.1
2.6.103
2.6.103
2.6.99
2.6.248
2.15.2
2.6.775
2.6.334
2.6.457
2.6.648
2.6.775
2.8.4
2.15.2
2.8.8
2.8.9
2.8.11
2.9.3
2.8.9
2.2.3
2.6....

2.6.455
2.6.377
2.13.4
2.85
2.6.116
2.6.69

Mal de les vaques boges. Missatge tranquil.litzador per Espanya

Mal de les vaques boges. Fabricacié de "potitos Nutriben" amb carn de les vaques boges
Mal de les vaques boges. Prohibicié de comercialitza la carn dels braus de lluita
Mal de les vaques boges; "Propostes de Fischler EEB" per lluitar contra aquest mal.
Mal de les vaques boges; eliminacié bestiar susceptible de patir-ne.

Mal de lesvaques boges a Espanya; cronica de casos.

Malaltia de les vaques boges

Ministeri de Sanitat retira tot I'oli de "orujo" d'oliva del mercat

Modificacié genética fa que els tarongers fructifiquin més aviat

Normativa d'higiene alimentaria; aplicacio.

Ous espanyols

Ous i gallines que es comercialitzen a Espanya no tenen dioxines

Ous; els que es consumeixen a Espanya no tenen dioxines

Parasit del peix "Anisakis Simplex", risc pel consum

Procedéncia dels aliments i noves técniques en alimentacié animal

Productes manipulats genéticament

Prohibicié per part de la U.E. de farines carniques per l'alimentaci6 bovi

Restes cancerigens en l'aigua de l'aixeta

Risc cancerigen d'una substancia de les patates congelades

Seguretat alimentaria.

Seguretat alimentaria; jornades

Seguretat en els aliments

Seguretat i qualitat alimentaria; exigéncies dels consumidors

Supressi6 d'algunes grasses animals en l'alimentacio dels vedells

Taula rodona sobre "Seguretat alimentaria"

Tomagquet, primer producte genéticament modificat

Toxina "marea roja" que afecta als mol.lucs bivalbes

Utilitzaci6 de substancies prohibides per accelerar I'engreix del bestiar

Tema "No consta" (694 i 709)

Avancgos en alimentacio.

Experiment d'alimentaci6 d'aus amb nous components.
Exposicié que explica la transformacié del cacau en xocolata.
Utilitzaci6 d'una proteina d'alfalfa.

Acid retioic pot servir per reduir pes

Anoréxia
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3 2.6.79

4 2.6.605
5 2.6.45

6 2.6.99

7 2.6.421
8 2.6.470
9 2.6.789
10 2.6.202
11 2.6.549
12 2.6.802
13 2.19.22
14 2.6.513
15 2.19.6

16 2.6.654
17 2.6.40

18 2.6.454
19 2.6.50
20 2.6.14
21 2.6.131
22 2.6.314
23 2.19.6
24 2.6.357
25 2.19.22
26 2.6.99
27 2.6.500
28 2.6.460
29 2.6.348
30 2.6.760
31 2.6.792
32 2.6.454
33 2.6.605
34 2.6.587
38 2.6.....

NOTA: En aquest llistat no s'ha pogut tenir en compte per ordenar I'area tematica versus contingut els 208 temes de "No consta".

Anoréxia

Anoréxia en les persones grans

Anoréxia i bulimia

Anoréxia i bulimia.

Anoréxia i bulimia.

Anoréxia i bulimia.

Augment de nens obesos a Espanya

Campanya Puleva per a la prevenci6 de transtorns alimentaris
Cirurgia contra la grassa.

Cirurgia contra l'obesitat.

Dades estadistiques del pes mig en els nens i quan es considera sobrepes
Dia Mundial de la persona obesa

Dieta per un nen, qui ha de fer-li i com combatre I'obesitat
Dormir malament pels kilos de més.

Fatiga, cansament i asténia primaveral.

Llibre "Obesidad de laA ala Z"

Medecines contra l'obesitat: Orlistat i Sibutramina
Medicaments contra I'obesitat i la cel.lulitis; Xenical i Cellullase
Obesitat

Obesitat i salut

Obesitat i sobrepés en els nens

Obesitat.

Pes i talla; nen de quatre anys que esta per sobre del que li correspon.
Prevenir l'anoréxia nerviosa

Problemes com a consequéencia del sobrepes

Quilos de més.

Quilos que fan mal a la pell.

Sobrepes i depressio.

Sobrepeés; ens posem malalts.

Trastorns alimentaris que es produeixen a I'estiu

Trastorns alimentaris.

Trastorns de primavera.

Tema "No consta" (733, 759, 762, 767)
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1.2.5.1 NOMBRE D'ENTRADES Programes alimentacié TVE

entre 1999-2003

(resum)

AREA TEMATICA

Alimentacio i cuina
Alimentacio i esport
Alimentacio infantil
Aliments i denominacié d'origen
Aliments i questions de mercat
Antropologia de I'alimentacio
Complements alimentaris
Conservacié d'aliments
Control de qualitat
Dieta vegetariana
Dietes per aprimar-se
Dietes i malalties
Fam
Fast food
Gastronomia
Habits alimentaris
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Interaccio aliments-medicaments
Mitjans de promocio dels aliments
Nous aliments
Procés degustatiu
Productes ecologics
Productes ligth
Seguretat alimentaria
Tecnologia alimentaria
Trastorns alimentaris

Total

(N° entrades que hi ha hagut dels continguts de les diferents arees

N° entrades

457
1.402
227

2.954

tematiques i que s'han pogut registra, ja que els 208 temes de
"no consta"; malgrat contar-los és possible que cada un d'ells

tinguin més d'una entrada).
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Programes alimentacié TVE - NOMBRE D'ENTRADES
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1.2.6. AREA TEMATICA, TEMPS i PERCENTATGES

Programes TVE
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Quadre 39. Programes TVE sobre alimentacié emesos e

ntre 1999-2003: AREA TEMATICA, TEMPS | PERCENTATGES .

1.2.6

Programes

2.1. Documentos TV

2.2 Linea 900

2.3. Noche tematica

2.4. Cuerpos en forma

2.5. A su salud

Data

Temps total programa

21.05.03
27.06.99
30.01.00
06.02.00
04.03.01
22.07.01
26.02.99
13.07.02
25.10.03
04.06.99
16.05.02
30.06.00
07.07.00
23.06.00
02.02.01
11.05.01
18.05.01
25.09.01
12.11.01
04.02.01
17.06.01
18.06.01
23.12.03

(hrs.-
mim.seg.= seg.)

00.55.00 3.300
00.27.00 1.620
00.28.00 1.680
00.28.19  1.699
00.27.30  1.650
00.30.00 1.800

02.59.03 10.743
03.00.01 10.801
02.58.43 10.723

00.18.00 1.080
00.18.00 1.080
00.27.00 1.620
00.24.00 1.440
00.26.00 1.560
00.26.00 1.560
00.28.15 1.695
00.28.15 1.695
00.24.00 1.440
00.27.00 1.620
00.27.00 1.620
00.27.00 1.620
00.27.00 1.620
00.22.37  1.357

REFERENCIA

211
221
222
223
224
2.25
231
2.3.2
2.3.3
24.1
24.2
251
252
253
254
255
256
257
258
259
2.5.10
2511
2.5.12

Area tematica

Habits alimentaris
Seguretat alimentaria
Seguretat alimentaria
Seguretat alimentaria
Dietes i malalties
Seguretat alimentaria
Fast food

Habits alimentaris
Fam

Alimentaci6 i esport
Alimentacio i esport

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments

Dietes i malalties
Dietes i malalties
Alimentaci6 infantil
Procés degustatiu
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Nous aliments
Alimentaci6 infantil
Dietes per aprimar-se
Dietes per aprimar-se
Seguretat alimentaria

Total
Temps alimentacié Alimentacié
mim.ézgs..: seg.) segons %
00.55.00 3.300 3.300 100,0
00.27.00 1.620 1.620 100,0
00.28.00 1.680 1.680 100,0
00.28.19 1.699 1.699 100,0
00.27.30 1.650 1.650 100,0
00.30.00 1.800 1.800 100,0
02.59.03 10.743 10.743 100,0
03.00.01 10.801 10.801 100,0
02.58.43 10.723 10.723 100,0
00.18.00 1.080 1.080 100,0
00.18.00 1.080 1.080 100,0
00.27.00 1.620 1.620 100,0
00.24.00 1.440 1.440 100,0
00.26.00 1.560 1.560 100,0
00.26.00 1.560 1.560 100,0
00.28.15 1.695 1.695 100,0
00.28.15 1.695 1.695 100,0
00.24.00 1.440 1.440 100,0
00.27.00 1.620 1.620 100,0
00.27.00 1.620 1.620 100,0
00.27.00 1.620 1.620 100,0
00.27.00 1.620 1.620 100,0
00.22.37 1.357 1.357 100,0
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2.6. Saber vivir
(primera i tercera etapa)

11.01.99

12.01.99

13.01.99

14.01.99

15.01.99

18.01.99

19.01.99

20.01.99

21.01.99

22.01.99

25.01.99

26.01.99

27.01.99

28.01.99

29.01.99

01.02.99

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.25.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.25.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.25.00

01.30.00

01.30.00

5.400

5.400

5.400

5.100

5.400

5.400

5.400

5.400

5.100

5.400

5.400

5.400

5.400

5.100

5.400

5.400

26.1

2.6.2

2.6.3

2.6.4

2.6.5

2.6.6

2.6.7

2.6.8

2.6.9

2.6.10

2.6.11

2.6.12

2.6.13

2.6.14

2.6.15

2.6.16

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris

Dietes i malalties
Habits alimentaris

00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
01.04.12
00.04.12
00.57.16
00.01.45
01.04.12
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.30.00
00.01.38
00.00.50
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.48.50
00.05.40
00.14.39

00.10.27
00.04.12

627
252
627
252
3.852
252
3.436
105
3.852
252
627
252
627
252
627
252
1.800
98
50
627
252
627
252
627
252
627
252
2.930
340
879

627
252

879

879

4.104

3.541

4.104

879

879

879

1.948

879

879

879

879

3.270
879

879

16,3

16,3

76,0

69,4

76,0

16,3

16,3

16,3

38,2
16,3
16,3
16,3
16,3
64,1

16,3

16,3
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02.02.99

03.02.99

04.02.99
05.02.99

08.02.99

09.02.99

10.02.99

11.02.99

12.02.99
15.02.99
16.02.99
17.02.99
18.02.99
19.02.99

22.02.99

23.02.99

24.02.99
25.02.99

01.30.00

01.30.00

01.25.00
01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00
01.30.00

01.30.00
01.30.00
01.30.00
01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00
01.30.00

5.400

5.400

5.100
5.400

5.400

5.400

5.400

5.400

5.400
5.400
5.400
5.400
5.400
5.400

5.400

5.400

5.400
5.400

2.6.17

2.6.18

2.6.19
2.6.20

2.6.21

2.6.22

2.6.23

2.6.24

2.6.25
2.6.26
2.6.27
2.6.28
2.6.29
2.6.30

2.6.31

2.6.32

2.6.33
2.6.34

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Dietes per aprimar-se

Fam

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments

Gastronomia

00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
01.08.48
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
01.00.02
00.01.00
00.00.24
00.01.00
00.03.06
00.14.39
00.14.39
00.14.39
00.14.39
00.53.01
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.14.39
01.02.02
00.01.12
00.04.15

627
252
627
252
4.128
627
252
627
252
627
252
627
252
3.602
60
24
60
186
879
879
879
879
3.181
627
252
627
252
627
252
879
3.722
72
255

879

879
4.128

879

879

879

879

3.932
879
879
879
879

3.181

879

879

879

879

4.049

16,3

16,3
80,9

16,3

16,3

16,3

16,3

72,8
16,3
16,3
16,3
16,3
58,9

16,3
16,3
16,3

16,3

75,0
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26.02.99

01.03.99

02.03.99
03.03.99

04.03.99

05.03.99

08.03.99

09.03.99
10.03.99

11.03.99

12.03.99

15.03.99

16.03.99

17.03.99

18.03.99

19.03.99

22.03.99

01.30.00

01.30.00

01.30.00
01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00
01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

5.400

5.400

5.400
5.400

5.400

5.400

5.400

5.400
5.400

5.400

5.400

5.400

5.400

5.400

5.400

5.400

5.400

2.6.35

2.6.36

2.6.37
2.6.38

2.6.39

2.6.40

2.6.41

2.6.42
2.6.43

2.6.44

2.6.45

2.6.46

2.6.47

2.6.48

2.6.49

2.6.50

2.6.51

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Trastorns alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.14.39
00.10.27
00.04.12
01.13.58
00.01.00
01.12.31
00.01.00
00.00.42
00.10.27
00.04.12
00.14.39
00.10.27
00.04.12
01.14.54
00.01.00
00.59.01
00.08.55
00.00.56
00.10.27
00.04.12
00.14.39
00.14.39
01.15.12
00.01.51
00.01.08
01.20.11
00.01.16
00.10.27
00.04.12

627
252
627
252
879
627
252
4.438
60
4.351
60
42
627
252
879
627
252
4.494
60
3.541
535
56
627
252
879
879
4512
111
68
4.811
76
627
252

879

879
879

879

4.498

4.453

879
879

879

4.554

4.132

879

879

879

4.691

4.887

879

16,3

16,3
16,3

16,3

83,3

82,5

16,3
16,3

16,3

84,3

76,5
16,3
16,3
16,3
86,9

90,5

16,3
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23.03.99
24.03.99

25.03.99
26.03.99
06.04.99
07.04.99
08.04.99
09.04.99
12.04.99
13.04.99
14.04.99
15.04.99
16.04.99

19.04.99

20.04.99
21.04.99

22.04.99

23.04.99

26.04.99
27.04.99

01.30.00
01.30.00

01.30.00
01.30.00
01.30.00
01.30.00
01.30.00
01.30.00
01.30.00
01.30.00
01.30.00
01.30.00
01.30.00

01.30.00

01.30.00
01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00
01.30.00

5.400
5.400

5.400
5.400
5.400
5.400
5.400
5.400
5.400
5.400
5.400
5.400
5.400

5.400

5.400
5.400

5.400

5.400

5.400
5.400

2.6.52
2.6.53

2.6.54
2.6.55
2.6.56
2.6.57
2.6.58
2.6.59
2.6.60
2.6.61
2.6.62
2.6.63
2.6.64

2.6.65

2.6.66
2.6.67

2.6.68

2.6.69

2.6.70
2.6.71

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Gastronomia

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

00.14.39
00.10.27
00.04.12
00.43.00
00.01.45
00.46.36
00.14.39
00.14.39
01.04.26
00.01.30
00.00.39
01.14.15
00.00.50
00.14.39
00.14.39
00.10.27
00.04.12
01.18.05
00.02.51
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.14.39
00.10.27
00.04.12
01.08.45
00.02.13
01.04.12
00.04.12
00.14.39
00.10.27
00.04.12

879
627
252
2.580
105
2.796
879
879
3.866
90
39
4.455
50
879
879
627
252
4.685
171
627
252
627
252
879
627
252
4.125
133
3.852
252
879
627
252

879
879
2.685
2.796
879
879
3.995
4.505
879
879
879
4.856
879

879
879

879

4.258

4.104
879

879

16,3
16,3
49,7
51,8
16,3
16,3
74,0
83,4
16,3
16,3
16,3
89,9
16,3

16,3
16,3

16,3

78,9

76,0
16,3

16,3
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28.04.99

29.04.99

30.04.99

03.05.99

04.05.99
05.05.99

06.05.99

07.05.99

10.05.99

11.05.99

12.05.99

13.05.99

14.05.99
17.05.99
18.05.99
19.05.99

20.05.99

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00
01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00
01.30.00
01.30.00
01.30.00

01.30.00

5.400

5.400

5.400

5.400

5.400
5.400

5.400

5.400

5.400

5.400

5.400

5.400

5.400
5.400
5.400
5.400

5.400

2.6.72

2.6.73

2.6.74

2.6.75

2.6.76
2.6.77

2.6.78

2.6.79

2.6.80

2.6.81

2.6.82

2.6.83

2.6.84
2.6.85
2.6.86
2.6.87

2.6.88

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Fast food

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Nous aliments

00.10.27
00.04.12
01.00.48
00.01.23
00.00.48
01.04.12
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.14.39
00.10.27
00.04.12
01.09.31
00.01.56
00.05.31
01.11.19
00.01.43
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.14.39
01.11.07
00.01.26
00.01.06
00.14.39
00.14.39
00.14.39
00.10.27
00.04.12
01.06.47
00.03.48
00.00.48

627
252
3.648
83
48
3.852
252
627
252
879
627
252
4171
116
331
4.279
103
627
252
627
252
879
4.267
86
66
879
879
879
627
252
4.007
228
48

879

3.779

4.104

879
879

879

4.618

4.382

879

879

879

4.419
879
879
879

879

4.283

16,3

70,0

76,0

16,3
16,3

16,3

85,5
81,1
16,3
16,3

16,3

81,8
16,3
16,3
16,3

16,3

79,3
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21.05.99
24.05.99

25.05.99

26.05.99

27.05.99

29.05.99

31.05.99
01.06.99

02.06.99
03.06.99

04.06.99

07.06.99

08.06.99

09.06.99

10.06.99

11.06.99

14.06.99

01.30.00
01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00
01.30.00

01.30.00
01.20.00

01.20.00

01.30.00

01.30.00

01.30.00

01.20.00

01.20.00

01.20.00

5.400
5.400

5.400

5.400

5.400

5.400

5.400
5.400

5.400
4.800

4.800

5.400

5.400

5.400

4.800

4.800

4.800

2.6.89
2.6.90

2.6.91

2.6.92

2.6.93

2.6.94

2.6.95
2.6.96

2.6.97
2.6.98

2.6.99

2.6.100

2.6.101

2.6.102

2.6.103

2.6.104

2.6.105

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Gastronomia
Dietes i malalties
Fast food

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Trastorns alimentaris

Dietes i malalties

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Seguretat alimentaria
Informacio sobre diferents tipus d'aliments

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties

00.14.39
00.10.27
00.04.12
00.14.39
00.14.39
01.05.15
00.00.38
00.01.53
01.04.12
00.04.12
00.14.39
00.10.27
00.04.12
00.14.39
00.36.36
00.02.04
00.16.51
00.02.00
00.01.00
00.00.23
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
00.27.37
00.00.50
00.05.09
00.00.40
00.09.13
00.03.31
00.09.13

879
627
252
879
879
3.915
38
113
3.852
252
879
627
252
879
2.196
124
1.011
120
60
23
627
252
627
252
627
252
1.657
50
309
40
553
211
553

879

879

879

879

4.066

4.104
879

879
879

2.320

1.214

879

879

879

2.056

764

16,3
16,3
16,3
16,3

75,3

76,0
16,3

16,3
16,3

48,3

25,3

16,3

16,3

16,3

42,8

15,9
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RESULTATS

15.06.99
16.06.99
17.06.99
18.06.99
15.09.99
16.09.99

17.09.99

20.09.99

21.09.99
22.09.99

23.09.99

24.09.99
27.09.99
28.09.99
29.09.99
30.09.99
01.10.99
03.10.99
05.10.99

06.10.99

01.30.00
01.30.00
01.45.00
01.45.00
01.30.00
01.45.00

01.45.00

01.30.00

01.30.00
01.30.00

01.30.00

01.45.00
01.45.00
01.45.00
01.45.00
01.30.00
01.30.00
01.45.00
01.25.00

01.25.00

5.400
5.400
6.300
6.300
5.400
6.300

6.300

5.400

5.400
5.400

5.400

6.300
6.300
6.300
6.300
5.400
5.400
6.300
5.100

5.100

2.6.106
2.6.107
2.6.108
2.6.109
2.6.110
2.6.111

2.6.112

2.6.113

2.6.114
2.6.115

2.6.116

2.6.117
2.6.118
2.6.119
2.6.120
2.6.121
2.6.122
2.6.123
2.6.124

2.6.125

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Trastorns alimentaris

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments

Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties

00.03.31
00.14.39
00.14.39
01.19.09
00.17.13
00.36.31
01.14.35
00.04.34
00.12.39
00.04.34
00.10.27
00.04.12
00.14.39
00.10.27
00.04.12
01.09.46
00.01.06
00.02.59
00.01.46
00.17.13
00.12.39
00.17.13
00.17.13
01.09.56
00.01.46
00.01.02
00.39.24
00.03.30
00.12.39
00.04.34
00.10.10
00.03.51
00.10.10

211
879
879
4.749
1.033
2.191
4.475
274
759
274
627
252
879
627
252
4.186
66
179
106
1.033
759
1.033
1.033
4.196
106
62
2.364
210
759
274
610
231
610

764

879

879
4.749
1.033
2.191
4.749
1.033

879
879

879

4.537
1.033

1.033

1.033

4.364

2.574

1.033

841

15,9
16,3
16,3
75,4
16,4
40,6
75,4
16,4

16,3
16,3

16,3

84,0
16,4

16,4

16,4

80,8

47,7

16,4

16,5

683
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07.10.99

08.10.99

11.10.99
13.10.99

14.10.99

15.10.99

18.10.99

19.10.99

20.10.99

21.10.99

22.10.99

25.10.99

26.10.99

01.30.00

01.25.00

01.30.00
01.25.00

01.30.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

5.400

5.100

5.400
5.100

5.400

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

2.6.126

26.127

2.6.128
2.6.129

2.6.130

2.6.131

2.6.132

2.6.133

2.6.134

2.6.135

2.6.136

2.6.137

2.6.138

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Dietes i malalties

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Mitjans de promocio dels aliments
Aliments i questions de mercat
Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Mitjans de promoci6 dels aliments
Aliments i qliestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

00.03.51
01.07.11
00.00.58
00.02.46
00.06.22
00.10.10
00.03.51
00.14.39
00.10.10
00.03.51
01.06.02
00.02.51
00.01.00
00.06.10
01.00.18
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
01.07.10
00.00.48
00.00.50
00.00.54
00.05.00
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51

231
4.031
58
166
382
610
231
879
610
231
3.962
171
60
370
3.618
231
610
231
610
231
610
231
4.030
48
50
54
300
610
231
610
231
610
231

841

4.637

841
879

841

4.563

3.849

841

841

841

4.482

841

841

841

16,5

85,9

16,5
16,3

16,5

84,5

75,5

16,5

16,5

16,5

87,9

16,5

16,5

16,5

684
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27.10.99

28.10.99

29.10.99

02.11.99

03.11.99

04.11.99

05.11.99
08.11.99

09.11.99

10.11.99

11.11.99

12.11.99

15.11.99

16.11.99

17.11.99

01.25.00

01.25.00

01.30.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.30.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

5.100

5.100

5.400

5.100

5.100

5.100

5.100
5.100

5.100

5.100

5.400

5.100

5.100

5.100

5.100

2.6.139

2.6.140

2.6.141

2.6.142

2.6.143

2.6.144

2.6.145
2.6.146

2.6.147

2.6.148

2.6.149

2.6.150

2.6.151

2.6.152

2.6.153

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat

Dietes i malalties

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

00.10.10
00.03.51
01.08.24
00.01.43
00.08.55
01.01.12
00.03.08
00.04.43
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
01.06.22
00.01.06
00.00.48
00.04.14
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
01.06.58
00.01.36
00.04.24
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10

610
231
4.104
103
535
3.672
188
283
610
231
610
231
3.982
66
48
254
841
610
231
610
231
610
231
4.018
96
264
610
231
610
231
610
231
610

841

4.742

4.143

841

841

4.350
841

841

841

841

4.378

841

841

841

16,5

93,0

76,7

16,5

16,5

85,3
16,5

16,5

16,5

16,5

81,1

16,5

16,5

16,5

685
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18.11.99

19.11.99

22.11.99
23.11.99

24.11.99

25.11.99

26.11.99

29.11.99

30.11.99

01.12.99

02.12.99

03.12.99

09.12.99

10.12.99

13.12.99
14.12.99

01.25.00

01.25.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.27.00

01.25.00

01.30.00

01.25.00

01.24.00
01.25.00

5.100

5.100

5.100
5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.220

5.100

5.400

5.100

5.040
5.100

2.6.154

2.6.155

2.6.156
2.6.157

2.6.158

2.6.159

2.6.160

2.6.161

2.6.162

2.6.163

2.6.164

2.6.165

2.6.166

2.6.167

2.6.168
2.6.169

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

00.03.51
01.05.50
00.02.14
00.06.00
00.10.10
00.03.51
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.14.01
01.09.04
00.01.10
00.08.26
00.10.10
00.03.51
00.09.43
00.03.40
00.10.10
00.03.51
00.30.05
00.03.51
01.01.05
00.02.35
00.05.00
00.10.10
00.03.51
01.10.05
00.01.45
00.06.00
00.10.10
00.03.51
00.11.34
00.06.20

231
3.950
134
360
610
231
841
610
231
841
4.144
70
506
610
231
583
220
610
231
1.805
231
3.665
155
300
610
231
4.205
105
360
610
231
694
380

841

4.444

841
841

841

841

4.720

841

803

841

2.036

4.120

841

4.670

841
694
380

16,5

87,1

16,5
16,5

16,5

16,5

92,5

16,5

15,7

16,5

39,9

78,9

16,5

86,5

16,5
13,8
7,5

686
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RESULTATS

15.12.99

16.12.99

17.12.99

20.12.99

21.12.99
10.01.00

11.01.00

12.01.00

14.01.00
17.01.00

18.01.00

19.01.00

20.01.00

21.01.00

24.01.00

25.01.00

26.01.00

01.26.00

01.24.00

01.26.00

01.25.00

01.28.00
01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.26.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

5.160

5.040

5.160

5.100

5.280
5.100

5.100

5.100

5.100
5.100

5.100

5.100

5.160

5.100

5.100

5.100

5.100

2.6.170

2.6.171

2.6.172

2.6.173

2.6.174
2.6.175

2.6.176

2.6.177

2.6.178
2.6.179

2.6.180

2.6.181

2.6.182

2.6.183

2.6.184

26.185

2.6.186

Habits alimentaris

Interaccié aliments-medicaments

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat

Habits alimentaris
Fam

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties

01.01.56
00.01.05
00.43.50
00.03.30
00.05.30
00.58.40
00.10.10
00.03.51
00.12.35
01.00.18
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
01.04.09
00.10.10
00.03.51
00.05.15
00.04.55
00.10.10
00.03.51
00.43.52
00.01.00
00.01.40
00.06.28
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10

3.716
65
2.630
210
330
3.520
610
231
755
3.618
231
610
231
610
231
3.849
610
231
315
295
610
231
2.632
60
100
388
610
231
610
231
610
231
610

3.781

3.170

3.520

841
755

3.849

841

841
3.849

841

610

841

3.180

841

841

841

73,3

62,9

68,2

16,5
14,3

75,5

16,5

16,5
75,5

16,5

12,0

16,5

61,6

16,5

16,5

16,5
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27.01.00

28.01.00

31.01.00

01.02.00
02.02.00

03.02.00

04.02.00

07.02.00

08.02.00

09.02.00

10.02.00

11.02.00

14.02.00
15.02.00

16.02.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

00.48.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

01.20.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

5.100

5.100

5.100

5.100
5.100

5.100

2.880

5.100

5.100

5.100

4.800

4.800

5.100
5.100

5.100

2.6.187

2.6.188

2.6.189

2.6.190
2.6.191

2.6.192

2.6.193

2.6.194

2.6.195

2.6.196

2.6.197

2.6.198

2.6.199
2.6.200

2.6.201

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Aliments i questions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

00.03.51
00.43.35
00.00.45
00.05.10
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.30.00
00.00.46
00.05.10
00.05.48
00.02.38
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.45.24
00.00.56
00.00.50
00.04.50
00.05.50
00.02.00
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51

231
2.615
45
310
610
231
610
231
841
610
231
1.800
46
310
348
158
610
231
610
231
610
231
2.724
56
50
290
350
120
841
610
231
610
231

841

2.970

841

841
841

841

2.156

506

841

841

841

3.120

470
841

841

841

16,5

58,2

16,5

16,5
16,5

16,5

42,3

17,6

16,5

16,5

16,5

65,0

9,8
16,5

16,5

16,5

688
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17.02.00

18.02.00

21.02.00

22.02.00

23.02.00

24.02.00

25.02.00

28.02.00

29.02.00

01.03.00

02.03.00

03.03.00

06.03.00

07.03.00
08.03.00

09.03.00

01.20.00

01.20.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

01.20.00

01.25.00

01.25.00
01.20.00

01.20.00

4.800

4.800

5.100

5.100

5.100

4.800

5.100

5.100

5.100

5.100

4.800

4.800

5.100

5.100
4.800

4.800

2.6.202

2.6.203

2.6.204

2.6.205

2.6.206

2.6.207

2.6.208

2.6.209

2.6.210

2.6.211

2.6.212

2.6.213

2.6.214

2.6.215
2.6.216

2.6.217

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Trastorns alimentaris

Aliments i quiestions de mercat

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Gastronomia

Aliments i qliestions de mercat

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Fast food

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments

00.46.32
00.02.26
00.01.12
00.08.00
00.08.25
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.44.32
00.01.36
00.04.14
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.50.00
00.01.08
00.00.18
00.04.32
00.04.12
00.08.32
00.10.10
00.03.51
00.14.01
00.53.04
00.01.56
00.45.40
00.02.29

2.792
146
72
480
505
841
610
231
610
231
2.672
96
254
841
610
231
610
231
610
231
3.000
68
18
272
252
512
610
231
841
3.184
116
2.740
149

3.490

505

841

841

841

3.022

841

841

841

841

3.358

764

841
841

3.300

72,7
10,5
16,5
16,5
16,5
63,0
16,5
16,5

16,5

16,5

70,0

15,9

16,5
16,5

68,8

689
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10.03.00

13.03.00

14.03.00

15.03.00

16.03.00

17.03.00

20.03.00

21.03.00

22.03.00
23.03.00

24.03.00

27.03.00

28.03.00

29.03.00

30.03.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

01.20.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00
00.37.10

01.05.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

5.100

5.100

5.100

5.100

4.800

4.800

5.100

5.100

5.100
2.230

3.900

5.100

5.100

5.100

4.800

2.6.218

2.6.219

2.6.220

2.6.221

2.6.222

2.6.223

2.6.224

2.6.225

2.6.226
2.6.227

2.6.228

2.6.229

2.6.230

2.6.231

2.6.232

Aliments i qliestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat
Fast food

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Aliments i quiestions de mercat
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Mitjans de promoci6 dels aliments
Alimentacié infantil

00.05.30
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.46.51
00.02.30
00.03.59
00.40.20
00.04.31
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.14.01
00.32.50
00.01.10
00.02.01
00.05.10
00.11.51
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
01.01.33
00.00.47
00.01.00
00.00.52

330
610
231
610
231
610
231
610
231
2.811
150
239
2.420
271
610
231
610
231
841
1.970
70
121
310
711
841
610
231
610
231
3.693
47
60
52

3.219

841

841

841

841

3.200

2.691

841

841
841

2.040

1.142

841

841

841

67,1

16,5

16,5

16,5

16,5

66,7

56,1

16,5

16,5
16,5

91,5

29,3

16,5

16,5

16,5
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31.03.00

03.04.00

04.04.00

05.04.00

06.04.00

07.04.00

10.04.00

11.04.00

12.04.00

13.04.00

14.04.00

26.04.00

27.04.00

28.04.00

01.20.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

01.20.00

01.25.00

01.20.00

01.25.00

4.800

5.100

5.100

5.100

4.800

5.100

5.100

5.100

5.100

4.800

4.800

5.100

4.800

5.100

2.6.233

2.6.234

2.6.235

2.6.236

2.6.237

2.6.238

2.6.239

2.6.240

2.6.241

2.6.242

2.6.243

2.6.244

2.6.245

2.6.246

Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat
Fam

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

00.05.30
00.02.00
01.12.10
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
01.02.37
00.02.00
00.06.30
00.05.00
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.56.17
00.00.38
00.06.40
00.48.30
00.01.56
00.10.10
00.03.51
00.58.34
00.00.46
00.05.14
00.10.10
00.03.51

330
120
4.330
610
231
610
231
610
231
3.757
120
390
300
610
231
610
231
610
231
610
231
3.377
38
400
2.910
116
610
231
3.514
46
314
610
231

4.182

4.450

841

841

841

4.567

841

841

841

841

3.815

3.026

841

3.874

841

87,1

92,7

16,5

16,5

16,5

95,1

16,5

16,5

16,5

16,5

79,5

63,0

16,5

80,7

16,5
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02.05.00

04.05.00

05.05.00

08.05.00

09.05.00

10.05.00

11.05.00

12.05.00

15.05.00

16.05.00

17.05.00

18.05.00

19.05.00

22.05.00

23.05.00

01.25.00

01.20.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

5.100

4.800

5.100

5.100

5.100

5.100

4.800

5.100

5.100

5.100

5.100

4.800

5.100

5.100

5.100

2.6.247

2.6.248

2.6.249

2.6.250

2.6.251

2.6.252

2.6.253

2.6.254

2.6.255

2.6.256

2.6.257

2.6.258

2.6.259

2.6.260

2.6.261

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat
Seguretat alimentaria

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

00.10.10
00.03.51
00.42.03
00.01.30
00.06.00
00.01.04
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.58.34
00.01.30
00.04.00
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
01.00.18
00.03.51
00.14.01
00.40.20
00.02.10
00.05.35
00.20.00
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51

610
231
2.523
90
360
64
610
231
610
231
610
231
610
231
3.514
90
240
610
231
610
231
3.618
231
841
2.420
130
335
1.200
231
610
231
610
231

841

3.037

841

841

841

841

3.844

841

841

3.849

841

2.885

1431

841

841

16,5

63,3

16,5

16,5

16,5

16,5

80,1

16,5

16,5

75,5

16,5

60,1

28,1

16,5

16,5
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24.05.00

25.05.00

26.05.00

29.05.00

23.05.00

31.05.00

01.06.00

02.06.00

05.06.00

06.06.00

07.06.00

08.06.00

09.06.00

12.06.00

01.20.00

01.10.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.20.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

01.20.00

01.25.00

4.800

4.200

4.500

4.500

4.500

4.500

4.800

5.100

5.100

5.100

5.100

4.800

4.800

5.100

2.6.262

2.6.263

2.6.264

2.6.265

2.6.266

2.6.267

2.6.268

2.6.269

2.6.270

2.6.271

2.6.272

2.6.273

2.6.274

2.6.275

Dietes i malalties

Complements alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Habits alimentaris

00.13.48
00.01.37
00.03.26
00.43.32
00.00.26
00.01.06
00.06.34
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.52.31
00.03.21
00.05.19
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.51.40
00.02.26
00.07.50
00.34.32
00.03.00
00.10.10
00.03.51

828
97
206
2.612
26
66
394
536
190
536
190
536
190
536
190
3.151
201
319
610
231
610
231
610
231
610
231
3.100
146
470
2.072
180
610
231

1131

3.098

726

726

726

726

3.671

841

841

841

841

3.716

2.252

841

23,6

73,8

16,1

16,1

16,1

16,1

76,5

16,5

16,5

16,5

16,5

77,4

46,9

16,5
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13.06.00

14.06.00

15.06.00

16.06.00

19.06.00

20.06.00

21.06.00

22.06.00

23.06.00

18.09.00

19.09.00

21.09.00

22.09.99

25.09.00

27.09.00

28.09.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.20.00

01.25.00

01.30.00

01.30.00

01.25.00

01.25.00

01.30.00

01.30.00

01.25.00

5.100

5.100

5.100

4.800

5.100

5.100

5.100

4.800

5.100

5.400

5.400

5.100

5.100

5.400

5.400

5.100

2.6.276

2.6.277

2.6.278

2.6.279

2.6.280

2.6.281

2.6.282

2.6.283

2.6.284

2.6.285

2.6.286

2.6.287

2.6.288

2.6.289

2.6.290

2.6.291

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Aliments i qliestions de mercat
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
01.00.18
00.03.51
00.50.13
00.00.57
00.01.00
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.53.55
00.01.21
00.10.10
00.03.51
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
01.00.18
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.27
00.04.12
00.10.27
00.04.12
01.00.18
00.03.51

610
231
610
231
3.618
231
3.013
57
60
610
231
610
231
610
231
3.235
81
610
231
627
252
627
252
3.618
231
610
231
627
252
627
252
3.618
231

841

841

3.849

3.130

841

841

841

3.316

841

879

879

3.849

841

879

879

3.849

16,5

16,5

75,5

65,2

16,5

16,5

16,5

69,1

16,5

16,3

16,3

75,5

16,5

16,3

16,3

75,5
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02.10.00

03.10.00

04.10.00

05.10.00
06.10.00

09.10.00

10.10.00

11.10.00

13.10.00

16.10.00

17.10.00

18.10.00

19.10.00

20.10.00

23.10.00

24.10.00

25.10.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

5.100

5.100

5.100

5.100
5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

2.6.292

2.6.293

2.6.294

2.6.295
2.6.296

2.6.297

2.6.298

2.6.299

2.6.300

2.6.301

2.6.302

2.6.303

2.6.304

2.6.305

2.6.306

2.6.307

2.6.308

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
01.04.09
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
01.00.18
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51

610
231
610
231
610
231
3.849
610
231
610
231
610
231
610
231
610
231
610
231
610
231
610
231
3.618
231
610
231
610
231
610
231
610
231

841

841

841
3.849

841

841

841

841

841

841

841

841

3.849

841

841

841

841

16,5

16,5

16,5
75,5

16,5

16,5

16,5

16,5

16,5

16,5

16,5

16,5

75,5

16,5

16,5

16,5

16,5
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26.10.00

27.10.00

30.10.00

31.10.00

02.11.00

03.11.00

06.11.00

07.11.00

08.11.00

09.11.00

10.11.00

13.11.00

14.11.00

15.11.00

01.15.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

4.500

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

2.6.309

2.6.310

2.6.311

2.6.312

2.6.313

2.6.314

2.6.315

2.6.316

2.6.317

2.6.318

2.6.319

2.6.320

2.6.321

2.6.322

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat
Dietes per aprimar-se
Alimentaci6 infantil

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

00.48.10
00.02.20
00.02.00
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.42.17
00.02.20
00.07.00
00.58.01
00.01.54
00.01.16
00.00.59
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.33.30
00.01.35
00.06.25
00.01.10
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10

2.890
140
120
610
231
610
231
610
231

2.537
140
420

3.481
114

76
59
610
231
610
231
610
231
2.010
95
385
70
610
231
610
231
610
231
610

3.150

841

841

841

3.097

3.730

841

841

841

2.560

841

841

841

70,0

16,5

16,5

16,5

60,7

73,1

16,5

16,5

16,5

50,2

16,5

16,5

16,5
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16.11.00

17.11.00

20.11.00

21.11.00

23.11.00

24.11.00

27.11.00

29.11.00

30.11.00

01.12.00
04.12.00

05.12.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100
5.100

5.100

2.6.323

2.6.324

2.6.325

2.6.326

2.6.327

2.6.328

2.6.329

2.6.330

2.6.331

2.6.332
2.6.333

2.6.334

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Seguretat alimentaria

Aliments i quiestions de mercat

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Seguretat alimentaria

Aliments i questions de mercat

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Mitjans de promocio dels aliments
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Alimentacio6 infantil

Aliments i qliestions de mercat

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Aliments i glestions de mercat

00.03.51
00.41.37
00.00.40
00.00.55
00.00.59
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.43.33
00.01.15
00.05.40
00.11.17
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.42.07
00.01.15
00.02.25
00.00.40
00.05.30
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.42.59
00.01.30
00.01.01
00.04.40

231
2.497
40
55
59
610
231
610
231
610
231
2.613
75
340
677
610
231
610
231
610
231
2.527
75
145
40
330
841
610
231
2.579
90
61
280

841

2.651

841

841

841

3.705

841

841

841

3.117
841

841

16,5

52,0

16,5

16,5

16,5

72,6

16,5

16,5

16,5

61,1
16,5

16,5
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11.12.00
12.12.00

13.12.00

14.12.00

15.12.00
18.12.00

19.12.00

20.12.00

21.12.00

08.01.01
09.01.01

10.01.01

11.01.01

12.01.01

12.01.01

01.25.00
01.25.00

01.25.00

00.55.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00
01.25.00

00.55.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

5.100
5.100

5.100

3.300

5.100
5.100

5.100

5.100

5.100

5.100
5.100

3.300

5.100

5.100

5.100

2.6.335
2.6.336

2.6.337

2.6.338

2.6.339
2.6.340

2.6.341

2.6.342

2.6.343

2.6.344
2.6.345

2.6.346

2.6.347

2.6.348

2.6.349

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Conservaci6 d'aliments

Dietes i malalties

Aliments i quiestions de mercat
Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

00.00.50
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.01.30
00.33.10
00.00.30
00.05.40
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.46.51
00.01.40
00.00.40
00.02.00
00.05.25
01.04.09
01.00.18
00.03.51
00.35.55
00.02.25
00.01.05
01.04.09
01.00.18
00.03.51
00.10.10
00.03.51

50
841
610
231
610
231

90

1.990

30
340
841
610
231
610
231
610
231

2.811
100

40
120
325

3.849
3.618
231
2.155
145
65
3.849
3.618
231
610
231

3.060
841

841

841

2.450
841

841

841

841

3.396
3.849

3.849

2.365

3.849

3.849

841

60,0
16,5

16,5

16,5

74,2
16,5

16,5

16,5

16,5

66,6
75,5

75,5

71,7

75,5

75,5

16,5
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16.01.01

17.01.01

18.01.01

19.01.01

22.01.01

23.01.01

24.01.01

25.01.01

26.01.01
29.01.01

30.01.01

31.01.01

01.02.01

01.25.00

01.25.00

01.15.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

5.100

5.100

4.500

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100
5.100

5.100

5.100

5.100

2.6.350

2.6.351

2.6.352

2.6.353

2.6.354

2.6.355

2.6.356

2.6.357

2.6.358
2.6.359

2.6.360

2.6.361

2.6.362

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties
Gastronomia

Seguretat alimentaria
Aliments i qliestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat
Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i glestions de mercat

00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.48.55
00.01.25
00.00.40
00.01.50
00.02.35
00.04.50
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
01.00.18
00.03.51
00.44.25
00.01.00
00.03.10
00.06.25
00.01.20
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.50.40
00.02.40
00.03.50

610
231
610
231
2.935
85
40
110
155
290
610
231
610
231
610
231
3.618
231
2.665
60
190
385
80
841
610
231
610
231
610
231
3.040
160
230

841

841

3.615

841

841

841

3.849

3.380
841

841

841

841

3.430

16,5

16,5

80,3

16,5

16,5

16,5

75,5

66,3
16,5

16,5

16,5

16,5

67,3
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02.02.01

05.02.01

06.02.01

07.02.01

08.02.01

09.02.01

12.02.01

13.02.01
14.02.01

15.02.01
16.02.01

19.02.01

20.02.01

21.02.01

22.02.01

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

00.50.00

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100
5.100

5.100
5.100

5.100

5.100

5.100

3.000

2.6.363

2.6.364

2.6.365

2.6.366

2.6.367

2.6.368

2.6.369

2.6.370
2.6.371

2.6.372
2.6.373

2.6.374

2.6.375

2.6.376

2.6.377

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Tecnologia alimentaria
Seguretat alimentaria
Aliments i glestions de mercat

00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.04.56
00.01.10
00.38.15
00.01.59
00.01.40
00.05.00
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.14.01
00.10.10
00.03.51
01.04.09
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.32.00
00.00.30
00.01.20
00.01.00
00.04.30

610
231
610
231
610
231
296
70
2.295
119
100
300
610
231
610
231
841
610
231
3.849
610
231
610
231
610
231
610
231
1.920
30
80
60
270

841

841

841

366

2.814

841

841
841

841
3.849

841

841

841

841

2.360

16,5

16,5

16,5

7,2

55,2

16,5

16,5
16,5

16,5
75,5

16,5

16,5

16,5

16,5

78,7
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23.02.01

26.02.01

27.02.01
28.02.01

01.03.01

02.03.01

05.03.01

06.03.01

07.03.01

08.03.01

09.03.01
12.03.01

13.03.01

14.03.01

15.03.01

01.25.00

01.25.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00
01.25.00

01.25.00

01.25.00

01.25.00

5.100

5.100

5.100
5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100

5.100
5.100

5.100

5.100

5.100

2.6.378

2.6.379

2.6.380
2.6.381

2.6.382

2.6.383

2.6.384

2.6.385

2.6.386

2.6.387

2.6.388
2.6.389

2.6.390

2.6.391

2.6.392

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria
Gastronomia

Aliments i qliestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dieta vegetariana

Seguretat alimentaria
Aliments i quiestions de mercat
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Mitjans de promocio dels aliments
Alimentaci6 i denominacié d'origen
Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.14.01
00.10.10
00.03.51
00.47.14
00.04.39
00.01.00
00.04.50
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.46.33
00.01.00
00.01.30
00.05.30
00.12.06
00.10.10
00.03.51
00.10.10
00.03.51
00.51.59
00.01.40
00.04.50
00.01.20
00.02.54

610
231
610
231
841
610
231
2.834
279
60
290
610
231
610
231
610
231
610
231
2.793
60
90
330
726
610
231
610
231
3.119
100
290
80
174

841

841
841

841

3.463

841

841

841

841

3.273
726

841

841

3.589

16,5

16,5
16,5

16,5

67,9

16,5

16,5

16,5

16,5

64,2
14,2

16,5

16,5

70,4
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16.03.01

19.03.01

20.03.01
21.03.01

22.02.01
23.02.01
26.03.01
27.03.01
28.03.01

29.03.01

20.03.01

02.04.01

03.04.01

04.04.01

05.04.01

06.04.01
17.04.01

01.05.00

01.25.00

01.25.00
01.14.00

01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00

01.15.10

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00
01.15.00

3.900

5.100

5.100
4.440

4.500
4.500
4.500
4.500
4.500

4.510

4.500

4.500

4.500

4.500

4.500

4.500
4.500

2.6.393

2.6.394

2.6.395
2.6.396

2.6.397
2.6.398
2.6.399
2.6.400
2.6.401

2.6.402

2.6.403

2.6.404

2.6.405

2.6.406

2.6.407

2.6.408
2.6.409

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Productes ligth

Aliments i quiestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se
Aliments i questions de mercat
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

00.46.15
00.01.40
00.00.56
00.05.25
00.18.30
00.01.55
00.10.10
00.03.51
00.14.01
00.06.20
00.00.59
00.53.10
00.03.10
00.12.06
00.12.06
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.59.42
00.05.50
00.01.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.53.10
00.03.10
00.12.06
00.08.56

2.775
100
56
325
1.110
115
610
231
841
380
59
3.190
190
726
726
726
536
190
3.582
350
70
536
190
536
190
536
190
536
190
3.190
190
726
536

3.430

1.225

841
841

439
3.380
726
726
726

726

4.002

726

726

726

726

3.380
726

67,3

31,4

16,5
16,5

9,9
75,1
16,1
16,1
16,1

16,1

88,7

16,1

16,1

16,1

16,1

75,1
16,1
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18.04.01

19.04.01

20.04.01

23.04.01
24.04.01

25.04.01
26.04.01
27.04.01
30.04.01
02.05.01

03.05.01

04.05.01

07.05.01
08.05.01
09.05.01

10.05.01
11.05.01

14.05.01
15.05.01

01.15.00

01.17.00

01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.00.00
01.15.00
01.15.00
01.00.00
01.00.00

01.01.00

01.15.00

01.00.00
01.00.00
01.00.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00
01.00.00

4.500

4.620

4.500

4.500
4.500

3.600
4.500
4.500
3.600
3.600

3.660

4.500

3.600
3.600
3.600

3.600
3.600

3.600
3.600

2.6.410

2.6.411

2.6.412

2.6.413
2.6.414

2.6.415
2.6.416
2.6.417
2.6.418
2.6.419

2.6.420

2.6.421

2.6.422
2.6.423
2.6.424

2.6.425
2.6.426

2.6.427
2.6.428

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris
Antropologia de la alimentacio
Aliments i questions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.57.55
00.01.00
00.04.30
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.45.38
00.56.20
00.12.06
00.07.25
00.02.48
00.07.25
00.02.48
00.07.40
00.03.10
00.04.10
00.04.40
00.08.56
00.03.10
00.10.13
00.10.13
00.07.25
00.02.48
00.42.48
00.02.48
00.10.13
00.10.13
00.04.05

190
536
190
3.475
60
270
536
190
726
536
190
2.738
3.380
726
445
168
445
168
460
190
250
280
536
190
613
613
445
168
2.568
168
613
613
245

726

726

3.805

726
726

726
2.738
3.380

726

613

613

1.180

726
613
613
445
613

2.736
613
613
245

16,1

16,1

82,4

16,1
16,1

16,1
76,1
75,1
16,1

17,0

17,0

32,2

16,1
17,0
17,0
12,4
17,0

76,0
17,0
17,0

6,8
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16.05.01

17.05.01

18.05.01

21.05.01
22.05.01

23.05.01

24.05.01

25.05.01

28.05.01

29.05.01

30.05.01

31.05.01
01.06.01

04.06.01

05.06.01

01.00.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00
01.00.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00
01.03.00

01.00.00

01.01.00

3.600

3.600

3.600

3.600
3.600

3.600

3.600

3.600

3.600

3.600

3.600

3.600
3.780

3.600

3.660

2.6.429

2.6.430

2.6.431

2.6.432
2.6.433

2.6.434

2.6.435

2.6.436

2.6.437

2.6.438

2.6.439

2.6.440
2.6.441

2.6.442

2.6.443

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris
Gastronomia

Seguretat alimentaria
Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Seguretat alimentaria
Aliments i qliestions de mercat
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes d'aprimament

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Informacié sobre diferents tipus d'aliments

00.07.25
00.02.48
00.37.00
00.06.50
00.01.55
00.01.20
00.03.55
00.23.13
00.02.50
00.10.13
00.07.25
00.02.48
00.07.25
00.02.48
00.44.36
00.04.44
00.00.40
00.04.30
00.07.25
00.02.48
00.07.25
00.02.48
00.07.25
00.02.48
00.42.48
00.02.48
00.45.36
00.05.40
00.01.40
00.07.25
00.02.48
00.01.40
00.03.30

445
168
2.220
410
115
80
235
1.393
170
613
445
168
445
168
2.676
284
40
270
445
168
445
168
445
168
2.568
168
2.736
340
100
445
168
100
210

613

3.060

1.563
613

613

613

3.270

613

613

613

2.736
2.736

440

613

17,0

85,0

43,4
17,0

17,0

17,0

90,8

17,0

17,0

17,0

76,0
76,0

11,6

17,0
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06.06.01

07.06.01

08.06.01

11.06.01

12.06.01

13.06.01

14.06.01

15.06.01

18.06.01

19.06.01

20.06.01

21.06.01

22.06.01
10.09.01

01.00.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00

00.58.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00

00.59.00

01.00.00

01.00.00
01.15.00

3.600

3.600

3.600

3.600

3.480

3.600

3.600

3.600

3.600

3.600

3.540

3.600

3.600
4.500

2.6.444

2.6.445

2.6.446

2.6.447

2.6.448

2.6.449

2.6.450

2.6.451

2.6.452

2.6.453

2.6.454

2.6.455

2.6.456
2.6.457

Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Gastronomia

Aliments i questions de mercat
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Fast food

Tecnologia alimentaria
Habits alimentaris
Alimentaci6 infantil
Aliments i questions de mercat
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Seguretat alimentaria
Habits alimentaris

00.01.22
00.07.25
00.02.48
00.48.15
00.04.30
00.04.52
00.07.25
00.02.48
00.07.25
00.02.48
00.01.50
00.05.00
00.48.50
00.05.10
00.42.48
00.02.48
00.07.25
00.02.48
00.07.25
00.05.30
00.04.42
00.44.21
00.04.15
00.03.22
00.43.00
00.02.00
00.04.20
00.02.50
00.03.00
00.10.13
00.08.30
00.03.42
00.04.50

82
445
168

2.895
270
292
445
168
445
168
110
300

2.930
310

2.568
168
445
168
445
330
282

2.661
255
202

2.580
120
260
170
180
613
510
222
290

392

613

3.457

613

613

410

3.240

2.736

613

775

282

3.118

3.310
613

1.022

10,7

17,0

96,0
17,0
17,0
11,8
90,0
76,0
17,0
215

7,8

88,1

91,9
17,0

22,7
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11.09.01

12.09.01

13.09.01

14.09.01

17.09.01

18.09.01

19.09.01

20.09.01
21.09.01

24.09.01

25.09.01

26.09.01

27.09.01

28.09.01

01.10.01

02.10.01

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.08.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

4.500

4.500

4.500

4.500

4.500

4.500

4.500

4.500
4.500

4.500

4.500

4.500

4.080

4.500

4.500

4.500

2.6.458

2.6.459

2.6.460

2.6.461

2.6.462

2.6.463

2.6.464

2.6.465
2.6.466

2.6.467

2.6.468

2.6.469

2.6.470

2.6.471

2.6.472

2.6.473

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Seguretat alimentaria
Trastorns alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.53.10
00.03.10
00.53.10
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.04.40
00.08.10
00.56.20
00.53.10
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.45.20
00.09.02
00.02.00
00.02.50
00.06.50
00.02.50
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10

536
190
536
190
3.190
190
3.190
190
536
190
536
190
280
490
3.380
3.190
190
536
190
536
190
536
190
2.720
542
120
170
410
170
536
190
536
190

726

726

3.380

3.380

726

726

770
3.380

3.380

726

726

726

3.552

580

726

726

16,1

16,1

75,1

75,1

16,1

16,1

17,1
75,1

75,1

16,1

16,1

16,1

87,1

12,9

16,1

16,1
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03.10.01

04.10.01

05.10.01

08.10.01

09.10.01

10.10.01

11.10.01

15.10.01

16.10.01
17.10.01
18.10.01
19.10.01

22.10.01

23.10.01
24.10.01
25.10.01
26.10.01
29.10.01
30.10.01

31.10.01
02.11.01

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00

01.15.00

01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.09.00

4.500

4.500

4.500

4.500

4.500

4.500

4.500

4.500

4.500
4.500
4.500
4.500

4.500

4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500

4.500
4.140

2.6.474

2.6.475

2.6.476

2.6.477

2.6.478

2.6.479

2.6.480

2.6.481

2.6.482
2.6.483
2.6.484
2.6.485

2.6.486

2.6.487
2.6.488
2.6.489
2.6.490
2.6.491
2.6.492

2.6.493
2.6.494

Dietes i malalties
Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Fast food

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Gastronomia
Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

00.08.56
00.03.10
00.53.10
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.55.00
00.05.01
00.02.30
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.12.06
00.56.20
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.12.06
00.56.20
00.12.06
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.59.20

536
190
3.190
190
536
190
536
190
536
190
536
190
3.300
301
150
536
190
726
726
3.380
536
190
536
190
726
726
3.380
726
726
536
190
726
3.560

726

3.380

726

726

726

726

3.751

726

726

726
3.380

726

726
726
726
3.380
726
726

726
726

16,1

75,1

16,1

16,1

16,1

16,1

83,4

16,1
16,1
16,1
75,1

16,1

16,1
16,1
16,1
75,1
16,1
16,1

16,1
16,1
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05.11.01
06.11.01

07.11.01

08.11.01

09.11.01

12.11.01

13.11.01

14.11.01

15.11.01

16.11.01

19.11.01

20.11.01
21.11.01

22.11.01
23.11.01
26.11.01
27.11.01

28.11.01
29.11.01

01.15.00
01.15.00

01.15.00

01.01.30

01.15.00

01.08.00

01.15.00

01.09.00

01.15.00

01.18.00

01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00
01.11.00

01.15.00

01.15.00
01.08.00

4.500
4.500

4.500

3.690

4.500

4.080

4.500

4.140

4.500

4.680

4.500

4.500
4.500

4.500
4.500
4.260
4.500

4.500
4.080

2.6.495
2.6.496

2.6.497

2.6.498

2.6.499

2.6.500

2.6.501

2.6.502

2.6.503

2.6.504

2.6.505

2.6.506
2.6.507

2.6.508
2.6.509
2.6.510
2.6.511

2.6.512
2.6.513

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Aliments i qliestions de mercat

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

00.03.10
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.00.40
00.52.46
00.03.20
00.08.56
00.03.10
00.59.32
00.02.00
00.08.56
00.03.10
00.04.30
00.06.30
00.53.10
00.03.10
00.02.36
00.03.50
00.53.10
00.03.10
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.53.10
00.03.10
00.12.06
00.14.30
00.08.56
00.03.10
00.12.06
01.00.30

190
726
536
190
726
40
3.166
200
536
190
3.572
120
536
190
270
390
3.190
190
156
230
3.190
190
726
536
190
3.190
190
726
870
536
190
726
3.630

3.750
726

726

726

3.406

726

3.692

726

660

3.380

386

3.380
726

726
3.380
726
870

726
726

90,6
16,1

16,1

16,1

92,3

16,1

90,5

16,1

15,9

75,1

8,2

75,1
16,1

16,1
75,1
16,1
20,4

16,1
16,1
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30.11.01

03.12.01
04.12.01

05.12.01
07.12.01
10.12.01
11.12.01
12.12.01

13.12.01
14.12.01

17.12.01
18.12.01
19.12.01
20.12.01

21.12.01
08.01.02

09.01.02
10.01.02

11.01.02
14.01.02
15.01.02
16.01.02

17.01.02

01.09.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00

01.15.00

4.140

4.500
4.500

4.500
4.500
4.500
4.500
4.500

4.500
4.500

4.500
4.500
4.500
4.500

4.500
4.500

4.500
4.500

4.500
4.500
4.500
4.500

4.500

2.6.514

2.6.515
2.6.516

2.6.517
2.6.518
2.6.519
2.6.520
2.6.521

2.6.522
2.6.523

2.6.524
2.6.525
2.6.526
2.6.527

2.6.528
2.6.529

2.6.530
2.6.531

2.6.532
2.6.533
2.6.534
2.6.535

2.6.536

Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

00.02.30
00.06.50
00.01.20
00.12.06
00.02.00
00.05.00
00.12.06
00.56.20
00.12.06
00.12.06
00.53.10
00.03.10
00.56.20
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.12.06
00.12.06
00.53.10
00.03.10
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.53.10
00.03.10
00.12.06
00.12.06
00.56.20
00.08.56
00.03.10
00.53.10
00.03.10

150
410
80
726
120
300
726
3.380
726
726
3.190
190
3.380
536
190
726
726
726
3.190
190
726
536
190
726
3.190
190
726
726
3.380
536
190
3.190
190

3.780

490
726

420
726
3.380
726
726

3.380
3.380

726
726
726
726

3.380
726

726
726

3.380
726
726

3.380
726

3.380

92,6

11,8
16,1

9,3
16,1
75,1
16,1
16,1

75,1
75,1

16,1
16,1
16,1
16,1

75,1
16,1

16,1
16,1

75,1
16,1
16,1
75,1
16,1

75,1
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18.01.02
21.01.02
22.01.02
23.01.02
24.01.02
25.01.02
28.01.02
29.01.02
30.01.02

31.01.02
01.02.02

04.02.02
05.02.02
06.02.02
07.02.02
08.02.02
11.02.02
12.02.02
13.02.02

14.02.02
15.02.02

18.02.02

01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00

4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500

4.500
4.500

4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500

4.500
4.500

4.500

2.6.537
2.6.538
2.6.539
2.6.540
2.6.541
2.6.542
2.6.543
2.6.544
2.6.545

2.6.546
2.6.547

2.6.548
2.6.549
2.6.550
2.6.551
2.6.552
2.6.553
2.6.554
2.6.555

2.6.556
2.6.557

2.6.558

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Gastronomia
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris

00.12.06
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.53.10
00.03.10
00.12.06
00.12.06
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.56.20
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.53.10
00.03.10
00.12.06
00.12.06
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.56.20
00.08.56
00.03.10
00.12.06

726
726
536
190
536
190
3.190
190
726
726
726
536
190
3.380
536
190
536
190
536
190
536
190
3.190
190
726
726
726
536
190
3.380
536
190
726

726
726

726
726
3.380
726
726
726

726
3.380

726
726
726
726
3.380
726
726
726

726
3.380

726
726

16,1
16,1

16,1
16,1
75,1
16,1
16,1
16,1

16,1
75,1

16,1
16,1
16,1
16,1
75,1
16,1
16,1
16,1

16,1
75,1

16,1
16,1
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19.02.02

20.02.02
21.02.02
22.02.02
25.02.02

26.02.02
27.02.02

28.02.02
01.03.02
04.03.02
05.03.02
06.03.02
07.03.02
08.03.02

11.03.02
12.03.02

13.03.02

14.03.02
15.03.02

18.03.02
19.03.02
20.03.02

21.03.02

01.15.00

01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00
01.15.00

01.15.00

4.500

4.500
4.500
4.500
4.500

4.500
4.500

4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500

4.500
4.500

4.500

4.500
4.500

4.500
4.500
4.500

4.500

2.6.559

2.6.560
2.6.561
2.6.562
2.6.563

2.6.564
2.6.565

2.6.566
2.6.567
2.6.568
2.6.569
2.6.570
2.6.571
2.6.572

2.6.573
2.6.574

2.6.575

2.6.576
2.6.577

2.6.578
2.6.579
2.6.580

2.6.581

Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris

00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.56.20
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.53.10
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.12.06
00.12.06
00.56.20
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.56.20
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.56.20

536
190
726
3.380
726
536
190
726
536
190
3.190
190
536
190
726
726
726
3.380
536
190
726
536
190
536
190
3.380
536
190
726
726
536
190
3.380

726
726
3.380
726

726
726

726

3.380

726
726
726
726
3.380

726
726

726

726
3.380

726
726
726

726
3.380

16,1
16,1
75,1
16,1

16,1
16,1

16,1

75,1

16,1
16,1
16,1
16,1
75,1

16,1
16,1

16,1

16,1
75,1

16,1
16,1
16,1

16,1
75,1
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22.03.02
25.03.02
26.03.02
27.03.02
01.04.02
02.04.02
03.04.02
04.04.02
05.04.02
08.04.02
09.04.02
10.04.02
11.04.02
12.04.02

15.04.02
16.04.02

17.04.02

18.04.02

19.04.02
22.04.02

23.03.02

01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.10.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.15.00
01.11.00

01.15.00

01.15.00
01.00.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00
00.45.00

01.00.00

4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.200
4.500
4.500
4.500
4.500
4.500
4.260
4.500

4.500
3.600

3.600

3.600

3.600
2.700

3.600

2.6.582
2.6.583
2.6.584
2.6.585
2.6.586
2.6.587
2.6.588
2.6.589
2.6.590
2.6.591
2.6.592
2.6.593
2.6.594
2.6.595

2.6.596
2.6.597

2.6.598

2.6.599

2.6.600
2.6.601

2.6.602

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Nous aliments

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

00.56.20
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.02.30
00.06.20
00.56.20
00.12.06
00.12.06
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.52.02
00.03.10
00.07.20
00.53.10
00.03.10
00.12.06
00.07.25
00.02.48
00.07.25
00.02.48
00.42.48
00.02.48
00.10.13
00.03.50
00.03.50
00.07.25
00.02.48

3.380
726
536
190
726
726
536
190
150
380

3.380
726
726
536
190
726

3.122
190
440

3.190
190
726
445
168
445
168

2.568
168
613
230
230
445
168

3.380
726

726
726
726
726
530
3.380
726
726
726
726
3.752

3.380
726

613

613

2.736
613

460

613

75,1
16,1

16,1
16,1
16,1
16,1
12,6
75,1
16,1
16,1
16,1
16,1
88,1

75,1
16,1

17,0

17,0

76,0
17,0

17,0

17,0
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24.04.02

25.04.02
26.06.02

29.04.02
30.04.02
02.05.02
03.05.02
06.05.02

07.05.02
08.05.02

09.05.02

10.05.02

13.05.02
14.05.02

15.05.02

16.05.02
19.05.02

20.05.02
21.05.02

22.05.02

23.05.02

01.00.00

01.00.00
00.45.00

01.00.00
01.00.00
01.00.00
01.00.00
00.41.00

01.00.00
01.15.00

01.03.00

01.15.00

01.00.00
01.15.00

01.15.00

01.15.00
01.15.00

01.15.00
01.00.00

01.15.00

01.00.00

3.600

3.600
2.700

3.600
3.600
3.600
3.600
2.460

3.600
4.500

3.780

4.500

3.600
4.500

4.500

4.500
4.500

4.500
3.600

4.500

3.600

2.6.603

2.6.604
2.6.605

2.6.606
2.6.607
2.6.608
2.6.609
2.6.610

2.6.611
2.6.612

2.6.613

2.6.614

2.6.615
2.6.616

2.6.617

2.6.618
2.6.619

2.6.620
2.6.621

2.6.622

2.6.623

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Gastronomia

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Aliments i qliestions de mercat
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris

00.07.25
00.02.48
00.45.36
00.33.40
00.07.12
00.10.13
00.10.13
00.45.36
00.45.36
00.03.40
00.07.10
00.10.13
00.08.56
00.03.10
00.49.02
00.01.00
00.03.40
00.53.10
00.03.10
00.10.13
00.08.56
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.56.20
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.48.18
00.07.01
00.08.56
00.03.10
00.49.40

445
168
2.736
2.020
432
613
613
2.736
2.736
220
430
613
536
190
2.942
60
220
3.190
190
613
536
190
536
190
3.380
536
190
726
2.898
421
536
190
2.980

613
2.736

2.452
613
613

2.736

2.736

650
613

726

3.222

3.380
613

726

726
3.380

726
726

3.319

726

17,0
76,0

90,8
17,0
17,0
76,0
76,0

26,4
17,0

16,1

85,2

75,1
17,0

16,1

16,1
75,1

16,1
16,1

92,2

16,1
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24.05.02

27.05.02
28.05.02
29.05.02

30.05.02
31.05.02

03.06.02

04.06.02

05.06.02
06.06.02
07.06.02
10.06.02
11.06.02

12.06.02

13.06.02
14.06.02

17.06.02
18.06.02

19.06.02
20.06.02
21.06.02
24.06.02
25.06.02

01.15.00

01.15.00
00.59.00
01.15.00

01.15.00
01.15.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00
00.50.00
00.44.00
00.45.00
00.45.00

00.50.00

00.50.00
00.50.00

00.56.00
01.01.00

01.05.00
01.05.00
01.05.00
01.05.00
01.00.00

4.500

4.500
3.540
4.500

4.500
4.500

2.700

2.700

2.700
3.000
2.640
2.700
2.700

3.000

3.000
3.000

3.360
3.660

3.900
3.900
3.900
3.900
3.600

2.6.624

2.6.625
2.6.626
2.6.627

2.6.628
2.6.629

2.6.630

2.6.631

2.6.632
2.6.633
2.6.634
2.6.635
2.6.636

2.6.637

2.6.638
2.6.639

2.6.640
2.6.641

2.6.642
2.6.643
2.6.644
2.6.645
2.6.646

Dietes per aprimar-se

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

00.02.33
00.08.56
00.03.10
00.12.06
00.47.37
00.08.56
00.03.10
00.56.20
00.08.56
00.03.10
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.07.39
00.37.47
00.06.20
00.07.39
00.05.13
00.02.26
00.06.11
00.02.07
00.37.47
00.06.11
00.02.07
00.05.40
00.01.59
00.08.41
00.10.51
00.49.11
00.10.51
00.10.51
00.01.50

153
536
190
726
2.857
536
190
3.380
536
190
313
146
313
146
459
2.267
380
459
313
146
371
127
2.267
371
127
340
119
521
651
2.951
651
651
110

3.133

726
726
2.857

726
3.380

726

459

459
459
2.267
380
459

459

498
2.267

498
340

640
651
2.951
651
651

87,0

16,1
16,1
80,7

16,1
75,1

16,1

17,0

17,0
17,0
75,6
14,4
17,0

17,0

16,6
75,6

16,6
10,1

17,5
16,7
75,7
16,7
16,7
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26.06.02

27.06.02

28.06.02

25.11.02

26.11.02

27.11.02

28.11.02

29.11.02

02.12.02

03.12.02

04.12.02

05.12.02

09.12.02

10.12.02
11.12.02

01.05.00

01.00.00

00.59.00

00.45.00

00.33.00

00.30.00

00.35.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.30.00

00.33.00

00.31.00
00.45.00

3.900

3.600

3.540

2.700

1.980

1.800

2.100

2.700

2.700

2.700

2.700

1.800

1.980

1.860
2.700

2.6.647

2.6.648

2.6.649

2.6.650

2.6.651

2.6.652

2.6.653

2.6.654

2.6.655

2.6.656

2.6.657

2.6.658

2.6.659

2.6.660
2.6.661

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Seguretat alimentaria

Informacio dels diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris

Conservacié d'aliments
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

00.03.44
00.07.42
00.03.09
00.50.03
00.01.50
00.02.20
00.07.36
00.01.20
00.05.13
00.02.26
00.22.17
00.01.33
00.02.10
00.19.24
00.04.10
00.02.10
00.22.21
00.03.43
00.01.00
00.32.26
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.02.50
00.02.50
00.02.11
00.02.30
00.06.45
00.05.13

224
462
189
3.003
110
140
456
80
313
146
1.337
93
130
1.164
250
130
1.341
223
60
1.946
146
313
146
313
146
313
146
170
170
131
150
405
313

334

651

3.253

536

459

1.560

1.544

1.624

2.092

459

459

459

340

281
405

9,3

16,7

90,4

15,1

17,0

78,8

85,8

77,3
77,5
17,0
17,0
17,0
18,9

14,2
21,8
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12.12.02

13.12.02

16.12.02

17.12.02

18.12.02

19.12.02

20.12.02

23.12.02

26.12.02

27.12.02

30.12.02

02.01.03

03.01.03

07.01.03

08.01.03

09.01.03

10.01.03
13.01.03

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.31.36

00.45.00

00.45.00

01.00.00

01.00.00

01.00.00

00.50.21

01.00.00

00.51.21

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00
00.45.00

2.700

2.700

2.700

2.700

1.896

2.700

2.700

3.600

3.600

3.600

3.021

3.600

3.081

2.700

2.700

2.700

2.700
2.700

2.6.662

2.6.663

2.6.664

2.6.665

2.6.666

2.6.667

2.6.668

2.6.669

2.6.670

2.6.671

2.6.672

2.6.673

2.6.674

2.6.675

2.6.676

2.6.677

2.6.678
2.6.679

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

Informacio dels diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris

Informacio dels diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Complements alimentaris

Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.02.44
00.03.00
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.42.48
00.02.48
00.42.48
00.02.48
00.42.48
00.02.48
00.06.15
00.09.52
00.45.36
00.10.44
00.02.30
00.02.07
00.32.26
00.02.26
00.34.52
00.07.39
00.07.39
00.07.39

146
313
146
313
146
313
146
313
146
164
180
313
146
313
146
2.568
168
2.568
168
2.568
168
375
592
2.736
644
150
127
1.946
146
2.092
459
459
459

459

459

459

459

459

344

459

459

2.736

2.736

2.736

967

2.736

921

2.092

2.092

459

459
459

17,0
17,0
17,0
17,0
17,0
18,1
17,0
17,0
76,0
76,0
76,0
32,0
76,0
29,9
77,5
77,5
17,0

17,0
17,0

716



Educacid, alimentacio, televisid i publicitat: analisi de dades i interpretacié de resultats (1999-2003) .........

RESULTATS

14.01.03

15.01.03

16.01.03
17.01.03

20.01.03

21.01.03

22.01.03

23.01.03

24.01.03

27.01.03

28.01.03

29.01.03

30.01.03

31.01.03

03.02.03

04.02.03

05.02.03
08.02.03

00.35.00

00.35.00

00.35.00
00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.45.00

00.35.00
00.35.00

2.100

2.100

2.100
2.100

2.100

2.100

2.100

2.100

2.100

2.100

2.100

2.100

2.100

2.100

2.100

2.700

2.100
2.100

2.6.680

2.6.681

2.6.682
2.6.683

2.6.684

2.6.685

2.6.686

2.6.687

2.6.688

2.6.689

2.6.690

2.6.691

2.6.692

2.6.693

2.6.694

2.6.695

2.6.696
2.6.697

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

00.04.39
00.01.44
00.25.18
00.01.44
00.06.23
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.25.18
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.25.18
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.07.39
00.06.23
00.04.39
00.01.44

279
104
1.518
104
383
279
104
279
104
279
104
1.518
104
279
104
279
104
279
104
279
104
1.518
104
279
104
279
104
279
104
459
383
279
104

383

1.622
383

383

383

383

1.622

383

383

383

383

1.622

383

383

383

459

383

383

18,2

77,2
18,2

18,2
18,2
18,2
77,2
18,2
18,2
18,2
18,2
77,2
18,2
18,2
18,2
17,0
18,2

18,2
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07.02.03

10.02.03

11.02.03

12.02.03

13.03.03

14.03.03

17.02.03

18.02.03
19.02.03

20.02.03

21.02.03

24.02.03

25.02.03
26.02.03

27.02.03

28.02.03

03.03.03

04.03.03

00.35.00

00.34.09

00.35.00

00.34.09

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00
00.35.00

00.35.00

00.35.55

00.35.00

00.35.00
00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

2.100

2.049

2.100

2.049

2.100

2.100

2.100

2.100
2.100

2.100

2.155

2.100

2.100
2.100

2.100

2.100

2.100

2.100

2.6.698

2.6.699

2.6.700

2.6.701

2.6.702

2.6.703

2.6.704

2.6.705
2.6.706

2.6.707

2.6.708

2.6.709

2.6.710
2.6.711

2.6.712

2.6.713

2.6.714

2.6.715

Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Seguretat alimentaria
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties

00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.02.44
00.25.18
00.01.44
00.03.22
00.05.50
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.06.23
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.03.50
00.01.50
00.04.39
00.01.44
00.06.23
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39

279
104
279
164
1.518
104
202
350
279
104
279
104
279
104
383
279
104
279
104
230
110
279
104
383
279
104
279
104
279
104
279
104
279

383

443

1.622

552

383

383

383
383

383

383

340

383
383

383

383

383

383

18,2

21,6

77,2

26,9

18,2

18,2

18,2
18,2

18,2

18,2

15,8

18,2
18,2

18,2

18,2

18,2

18,2

718
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05.03.03

06.03.03

07.03.03

10.03.03

11.03.03

12.03.03

13.03.03

14.03.03

17.03.03
18.03.03
19.03.03
20.03.03
21.03.03

24.03.03
25.03.03

26.03.03

27.03.03

00.35.00

00.35.00

00.49.13

00.35.00

00.46.08

00.35.00

00.35.00

00.39.50

00.35.00
00.35.00
00.35.00
00.35.00

00.35.00

00.35.00
00.35.00

00.35.00

00.35.00

2.100

2.100

2.953

2.100

2.768

2.100

2.100

2.390

2.100
2.100
2.100
2.100
2.100

2.100
2.100

2.100

2.100

2.6.716

2.6.717

2.6.718

2.6.719

2.6.720

2.6.721

2.6.722

2.6.723

2.6.724
2.6.725
2.6.726
2.6.727
2.6.728

2.6.729
2.6.730

2.6.731

2.6.732

Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

00.01.44
00.25.18
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.02.30
00.03.45
00.04.39
00.01.44
00.02.33
00.02.11
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.20.50
00.05.08
00.07.42
00.04.39
00.01.44
00.06.23
00.06.23
00.04.39
00.01.44
00.25.18
00.01.44
00.06.23
00.25.18
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44

104
1.518
104
279
104
150
225
279
104
153
131
279
104
279
104
1.250
308
462
279
104
383
383
279
104
1.518
104
383
1.518
104
279
104
279
104

383

1.622

383

375

383

284

383

383

2.020
383
383
383
383

1.622
383

1.622

383

383

18,2

77,2

18,2

12,7

18,2

10,3

18,2

18,2

84,5
18,2
18,2
18,2
18,2

77,2
18,2

77,2

18,2

18,2
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28.03.03

31.03.03

01.04.03

02.04.03

03.04.03

04.04.03

07.04.03

08.04.03

09.04.03

10.04.03

11.04.03

14.04.03

15.04.03

16.04.03

17.04.03

21.04.03

00.35.00

00.31.55

00.34.28

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.31.37

00.35.00

00.35.00

00.36.10

00.35.00

00.36.00

00.45.00

00.45.00

00.36.06

00.35.00

2.100

1.915

2.068

2.100

2.100

2.100

1.897

2.100

2.100

2.170

2.100

2.160

2.700

2.700

2.166

2.100

2.6.733

2.6.734

2.6.735

2.6.736

2.6.737

2.6.738

2.6.739

2.6.740

2.6.741

2.6.742

2.6.743

2.6.744

2.6.745

2.6.746

2.6.747

2.6.748

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris
Dietes i malalties

Informacio dels diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Dietes per aprimar-se

00.04.39
00.01.44
00.01.10
00.06.40
00.02.50
00.02.50
00.02.55
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.07.05
00.03.34
00.01.15
00.06.23
00.25.18
00.01.44
00.02.55
00.02.11
00.04.39
00.01.44
00.05.11
00.02.44
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.17.03
00.03.50
00.10.20
00.25.18

279
104
70
400
170
170
175
279
104
279
104
279
104
425
214
75
383
1.518
104
175
131
279
104
311
164
313
146
313
146
1.023
230
620
1.518

383

640

345

383

383

383

714

383

1.622

306

383

475

459

459

1.873

18,2

33,4

16,7

18,2

18,2

18,2

37,6

18,2

77,2

14,1

18,2

22,0

17,0

17,0

86,5
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22.04.03
23.04.03

24.04.03

25.04.03

28.04.03

29.04.03

30.04.03

02.05.03

05.05.03

06.05.03

07.05.03

08.05.03

09.05.03

12.05.03

13.05.03

14.05.03

15.05.03
16.05.03

00.35.00
00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.40.31

00.35.00

00.32.53

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.12

00.37.29

00.35.00
00.35.00

2.100
2.100

2.100

2.100

2.100

2.100

2.431

2.100

1.973

2.100

2.100

2.100

2.100

2.100

2.112

2.249

2.100
2.100

2.6.749
2.6.750

2.6.751

2.6.752

2.6.753

2.6.754

2.6.755

2.6.756

2.6.757

2.6.758

2.6.759

2.6.760

2.6.761

2.6.762

2.6.763

2.6.764

2.6.765
2.6.766

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

00.01.44
00.06.23
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.27.50
00.07.50
00.06.23
00.06.37
00.06.23
00.04.39
00.01.44
00.25.18
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.01.50
00.04.45
00.22.31
00.02.05
00.07.20
00.06.23
00.04.39
00.01.44

104
383
279
104
279
104
279
104
279
104
279
104
1.670
470
383
397
383
279
104
1.518
104
279
104
279
104
110
285
1.351
125
440
383
279
104

1.622
383

383

383

383

383

383

2.140

383

397

383

383

1.622

383

383

395

1.916

383

383

77,2
18,2

18,2
18,2
18,2
18,2
18,2
88,0
18,2
20,1
18,2
18,2
77,2
18,2
18,2
18,7
85,2

18,2

18,2
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19.05.03

20.05.03

21.05.03

22.05.03

23.05.03
26.05.03

27.05.03

28.05.03

29.05.03

30.05.03
02.06.03

03.06.03
04.06.03

05.06.03
06.06.03

09.06.03

00.35.00

00.35.50

00.35.00

00.35.00

00.45.00
00.34.28

00.35.00

00.33.40

00.35.06

00.35.00
00.35.00

00.35.00

00.35.00

00.35.00
00.36.10

00.36.45

2.100

2.150

2.100

2.100

2.700
2.068

2.100

2.020

2.106

2.100
2.100

2.100
2.100

2.100
2.170

2.205

2.6.767

2.6.768

2.6.769

2.6.770

2.6.771
2.6.772

2.6.773

2.6.774

2.6.775

2.6.776
2.6.777

2.6.778
2.6.779

2.6.780
2.6.781

2.6.782

Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Seguretat alimentaria
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Seguretat alimentaria
Conservacio d'aliments
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

Informacio dels diferents tipus d'aliments

Dietes per aprimar-se
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris

00.04.39
00.01.44
00.28.20
00.00.30
00.01.40
00.04.39
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.07.39
00.26.00
00.05.30
00.25.18
00.01.44
00.27.24
00.01.14
00.27.22
00.02.10
00.00.32
00.03.10
00.27.00
00.25.18
00.01.44
00.04.39
00.01.44
00.06.23
00.06.23
00.15.01
00.02.48
00.04.11
00.07.10
00.02.59
00.01.22

279
104
1.700
30
100
279
104
279
104
459
1.560
330
1.518
104
1.644
74
1.642
130
32
190
1.620
1.518
104
279
104
383
383
901
168
251
430
179
82

383

1.830

383

383
459

1.890

1.622

1.718

1.994
1.620

1.622
383

383
383

1.750

261

18,2

85,1

18,2

18,2
17,0

91,4

77,2

85,0

94,7
77,1

77,2
18,2

18,2
18,2

80,6

11,8

722
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10.06.03
11.06.03

12.06.03

13.06.03

16.06.03

17.06.03
18.06.03

19.06.03

20.06.03
15.09.03

16.09.03

17.09.03

18.09.03

19.09.03
22.09.03

23.09.03

24.09.03

25.09.03

00.35.00
00.40.31

00.35.26

00.45.00

00.45.00

00.35.00
00.32.13

00.36.11

00.35.00
01.30.00

01.15.42

01.30.00

01.20.00

01.20.00
01.15.00

01.15.00

00.36.57

00.34.17

2.100
2.431

2.126

2.700

2.700

2.100
1.933

2.171

2.100
5.400

4.542

5.400

4.800

4.800
4.500

4.500

2.217

2.057

2.6.783
2.6.784

2.6.785

2.6.786

2.6.787

2.6.788
2.6.789

2.6.790

2.6.791
2.6.792

2.6.793

2.6.794

2.6.795

2.6.796
2.6.797

2.6.798

2.6.799

2.6.800

Habits alimentaris

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Dietes i malalties

Trastorns alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Informacié dels diferents tipus d'aliments

00.06.23
00.02.33

00.0523
00.08.56
00.01.14
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.06.23
00.17.10
00.07.23
00.01.20
00.01.40
00.18.01
00.01.20
00.06.23
01.04.12
00.04.12
00.18.21
00.03.23
00.10.27
00.04.12
00.57.04
00.03.31
00.12.44
00.53.10
00.03.10
00.08.56
00.03.10
00.04.50
00.03.40
00.24.05

383
153
303
536
74
313
146
313
146
383
1.030
443
80
100
1.081
80
383
3.852
252
1.101
203
627
252
3.424
211
764
3.190
190
536
190
290
220
1.445

383

456

610

459

459
383

1.653

l1.161
383

4.104

1.304

879

3.635
764

3.380

726

510

18,2

18,8

28,7

17,0

17,0
18,2

85,5

53,5
18,2

76,0

28,7

16,3

75,7
15,9

75,1

16,1

23,0
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26.09.03

29.09.03

30.09.03

01.10.03

02.10.03
03.10.03

06.10.03

07.10.03
08.10.03

09.10.03
10.10.03
13.10.03
14.10.03

15.10.03
16.10.03

17.10.03

20.10.03

21.10.03

00.45.00

00.45.00

00.34.13

00.45.00

00.45.00
00.45.00

00.45.00

00.45.00
00.45.00

00.45.00
00.45.00
00.45.00

00.45.00

00.45.00
00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

2.700

2.700

2.053

2.700

2.700
2.700

2.700

2.700
2.700

2.700
2.700
2.700
2.700

2.700
2.700

2.700

2.700

2.700

2.6.801

2.6.802

2.6.803

2.6.804

2.6.805
2.6.806

2.6.807

2.6.808
2.6.809

2.6.810
2.6.811
2.6.812
2.6.813

2.6.814
2.6.815

2.6.816

2.6.817

2.6.818

Dietes per aprimar-se
Alimentaci6 infantil
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Trastorns alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties

00.01.00
00.02.35
00.01.43
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.04.39
00.05.10
00.05.13
00.02.26
00.07.39
00.32.26
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.32.26
00.02.26
00.32.26
00.02.26
00.07.39
00.07.39
00.05.13
00.02.26
00.07.39
00.32.26
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13

60
155
103
313
146
313
146
279
310
313
146
459

1.946
146
313
146
313

1.946
146

1.946
146
459
459
313
146
459

1.946
146
313
146
313
146
313

1.763

459

459

589

459
459

2.092

459

2.092
2.092
459
459

459
459

2.092

459

459

85,7

17,0

17,0

28,7

17,0
17,0

77,5

17,0

77,5
77,5
17,0
17,0

17,0
17,0

77,5

17,0

17,0
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22.10.03
23.10.03
24.10.03
27.10.03
28.10.03
29.10.03
30.10.03
03.11.03
05.11.03
06.11.03
07.11.03
10.11.03
11.11.03
12.11.03

13.11.03
14.11.03

17.11.03

18.11.03

19.11.03

20.11.03
21.11.03

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00
00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00
00.45.00

2.700
2.700
2.700
2.700
2.700
2.700
2.700
2.700
2.700
2.700
2.700
2.700
2.700
2.700

2.700
2.700

2.700

2.700

2.700

2.700
2.700

2.6.819
2.6.820
2.6.821
2.6.822
2.6.823
2.6.824
2.6.825
2.6.826
2.6.827
2.6.828
2.6.829
2.6.830
2.6.831
2.6.832

2.6.833
2.6.834

2.6.835

2.6.836

2.6.837

2.6.838
2.6.839

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

Dietes per aprimar-se

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

00.02.26
00.07.39
00.34.52
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.34.52
00.07.39
00.34.52
00.34.52
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.34.52
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.07.39
00.34.52
00.05.13

146
459
2.092
313
146
313
146
313
146
313
146
2.092
459
2.092
2.092
313
146
313
146
313
146
313
146
2.092
313
146
313
146
313
146
459
2.092
313

459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
2.092
2.092
459
459
459

459
2.092

459

459

459

459
2.092

17,0
17,0
77,5
17,0
17,0
17,0
17,0
77,5
17,0
77,5
77,5
17,0
17,0
17,0

17,0
77,5

17,0
17,0
17,0

17,0
77,5
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24.11.03

25.11.03

26.11.03

27.11.03

28.11.03
01.12.03

02.12.03

03.12.03
04.12.03

05.12.03
09.12.03

10.12.03

11.12.03
12.12.03
15.12.03

16.12.03
17.12.03
18.12.03
19.12.03
23.12.03
26.12.03
29.12.03

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00

00.45.00
00.45.00

00.45.00

00.45.00
00.45.00

00.45.00
00.45.00

00.45.00

00.45.00
00.45.00
00.45.00

00.45.00
00.45.00
00.45.00
00.45.00
00.45.00
00.45.00
00.45.00

2.700

2.700

2.700

2.700

2.700
2.700

2.700

2.700
2.700

2.700
2.700

2.700

2.700
2.700
2.700

2.700
2.700
2.700
2.700
2.700
2.700
2.700

2.6.840

2.6.841

2.6.842

2.6.843

2.6.844
2.6.845

2.6.846

2.6.847
2.6.848

2.6.849
2.6.850

2.6.851

2.6.852
2.6.853
2.6.854

2.6.855
2.6.856
2.6.857
2.6.858
2.6.859
2.6.860
2.6.861

Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes per aprimar-se
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Dietes i malalties

00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.07.39
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.07.39
00.32.36
00.02.26
00.07.39
00.32.36
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.34.52
00.07.39
00.05.13
00.02.26
00.07.39
00.07.39
00.34.52
00.07.39
00.34.52
00.34.52
00.32.26

146
313
146
313
146
313
146
313
146
459
313
146
313
146
459
1.956
146
459
1.956
146
313
146
2.092
459
313
146
459
459
2.092
459
2.092
2.092
1.946

459

459

459

459

459
459

459

459
459

2.102
459

2.102

459
2.092
459

459
459
459
2.092
459
2.092
2.092

17,0

17,0

17,0

17,0

17,0
17,0

17,0

17,0
17,0

77,9
17,0

77,9

17,0
77,5
17,0

17,0
17,0
17,0
77,5
17,0
77,5
77,5
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2.7. El escarabajo verde

2.8. Agrosfera

30.12.03
11.01.01
11.10.01
01.11.01
21.03.02

26.06.03
08.05.99

19.06.99

06.05.00

24.06.00

15.07.00

07.10.00

17.02.01

00.45.00
00.25.25
00.25.22
00.26.34
00.25.00

00.25.56
00.56.00

00.56.00

00.58.00

01.01.00

00.56.00

00.57.00

00.55.00

2.700
1.525
1.522
1.594
1.500

1.556
3.360

3.360

3.480

3.660

3.360

3.420

3.300

2.6.862
271
2.7.2
2.7.3
2.7.4

2.7.5
28.1

2.8.2

2.8.3

2.8.4

2.8.5

2.8.6

2.8.7

Habits alimentaris

Dietes i malalties

Habits alimentaris

Productes ecologics

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informacio dels diferents tipus d'aliments
Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Mitjans de promoci6 dels aliments
Alimentacio i denominacié d'origen
Seguretat alimentaria

Aliments i quiestions de mercat

Mitjans de promocio dels aliments
Gastronomia

Mitjans de promoci6 dels aliments
Gastronomia

Mitjans de promoci6 dels aliments
Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Gastronomia

Seguretat alimentaria

Aliments i quiestions de mercat

Mitjans de promoci6 dels aliments
Tecnologiua alimentaria

Habits alimentaris

Gastronomia

Mitjans de promocio dels aliments
Aliments i questions de mercat

Habits alimentaris

Gastronomia

Seguretat alimentaria

Mitjans de promoci6 dels aliments

00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.18.36
00.17.44
00.18.01
00.17.22
00.18.56
00.10.19
00.06.39
00.02.27
00.09.41
00.03.11
00.10.41
00.01.49
00.11.56
00.01.41
00.04.29
00.03.10
00.05.49
00.02.00
00.04.00
00.03.01
00.01.02
00.00.58
00.03.40
00.01.59
00.06.18
00.05.12
00.01.,30
00.02.31
00.07.50
00.04.14

146
313
146
1.116
1.064
1.081
1.042
1.136
619
399
147
581
191
641
109
716
101
269
190
349
120
240
181
62
58
220
119
378
312
60
151
470
254

2.092
459
1.116
1.064
1.081

1.042
1.136

1.165

1.522

817

928

880

901

77,5
17,0
73,2
69,9
67,8

69,5
73,0

34,7

45,3

23,5

25,4

26,2

26,4
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2.9. Redes

2.10. A pedir de boca

2.11. Cdédigo Alfa

12.05.01

07.07.01

22.09.01

10.11.01

15.12.01

01.03.99

15.01.01
05.11.01

27.05.02

25..11.02
28.12.00

04.01.00

24.07.99

00.57.00

00.56.00

00.57.45

00.57.00

00.57.57

00.59.40

00.57.50
00.56.09

00.57.43

00.56.33
00.28.00

00.29.15

00.28.17

3.420

3.360

3.465

3.420

3.477

3.580

3.470
3.369

3.463

3.393
1.680

1.755

1.697

2.8.8

2.8.9

2.8.10

2.8.11

2.8.12

29.1

29.2
293

2.9.4

2.9.5
2.10.1

2.10.2

2111

Productes ecologics

Gastronomia

Mitjans de promoci6 dels aliments
Habits alimentaris

Seguretat alimentaria
Gastronomia

Seguretat alimentaria

Aliments i qliestions de mercat
Habits alimentaris

Gastronomia

Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Aliments i quiestions de mercat
Mitjans de promocio dels aliments
Gastronomia

Seguretat alimentaria

Fam

Gastronomia

Habits alimentaris

Mitjans de promocio dels aliments
Dietes i malalties

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Seguretat alimentaria

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Antropologia de 'alimentacié
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Gastronomia

Alimentaci6 i denominacié d'origen
Gastronomia

Alimentacio i denominacié d'origen
Habits alimentaris

00.09.06
00.01.53
00.10.30
00.05.17
00.06.33
00.02.01
00.16.21
00.05.30
00.03.39
00.01.40
00.13.00
00.05.26
00.02.19
00.09.15
00.01.42
00.06.27
00.05.33
00.02.08
00.02.49
00.04.00
00.42.14
00.11.08
00.05.13
00.26.33
00.12.25
00.44.55
00.11.22
00.01.01
00.14.00
00.14.00
00.15.15
00.14.00
00.28.17

546
113
630
317
393
121
981
330
219
100
780
326
139
555
102
387
333
128
169
240
2.534
668
313
1.593
745
2.695
682
61
840
840
915
840
1.697

1.383

1.461

1.630

1.902

848

409

3.202
313

2.338

3.377
61

1.680

1.755
1.697

41,9

42,7

48,5

54,9

24,8

11,8

89,4
9,0

69,4

97,5
1.8

100,0

100,0
100,0
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2.12. Mi mundo, mi tierra,
mi casa
2.13. Catalunya avui

2.14. Escuela del deporte
2.15. La aventura del saber

2.16. La vida és bella
2.17. La bona terra

03.02.00
08.06.99

30.10.02

25.11.02
28.11.02
17.12.02

08.01.03

20.01.03
03.03.03
28.05.03
09.06.03

29.09.03

09.10.03

18.12.99
16.10.00
28.03.01

11.11.00
13.01.01
20.01.01
28.01.01

00.24.00
00.16.00

00.52.36

00.45.12
00.44.29
00.46.45

00.50.00

00.46.54
00.39.19
00.42.41
00.40.46

00.15.19

00.21.00

00.53.00
00.59.00
00.58.00

00.25.39
00.27.58
00.28.14
00.25.32

1.440
960

3.156

2.712
2.669
2.805

3.000

2.814
2.359
2.561
2.446

919

1.260

3.180
3.540
3.480

1.539
1.678
1.694
1.532

2.11.2
2121

2.13.1

2.13.2
2.13.3
2.13.4

2.135

2.13.6
2.13.7
2.13.8
2.13.9

2.13.10

2.13.11

2.141
2.15.1
2.15.2

2.16.1
2171
2.17.2
2.17.3

Habits alimentaris

Fam

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Aliments i quiestions de mercat
Seguretat alimentaria

Productes ecologics

Productes ecologics

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Tecnologia alimentaria

Gastronomia

Habits alimentaris

Seguretat alimentaria

Alimentacio i cuina

Habits alimentaris

Productes ecologics

Gastronomia

Fam

Alimentacio i esport

Dieta vegetariana

Informacio dels diferents tipus d'aliments
Mitjans de promocio dels aliments

Fast food

Aliments i quiestions de mercat
Gastronomia

Informaci6 dels diferents tipus d'aliments
Alimentacio i esport

Fam

Alimentacio i denominacié d'origen
Seguretat alimentaria

Habits alimentaris

Gastronomia

Gastronomia

Gastronomia

00.10.04
00.12.57
00.01.24
00.06.22
00.03.30
00.06.02
00.04.20
00.02.31
00.02.30
00.02.40
00.09.35
00.03.24
00.03.00
00.06.00
00.03.23
00.04.12
00.03.51
00.02.17
00.02.27
00.02.31
00.00.43
00.01.50
00.08.07
00.02.39
00.00.43
00.07.38
00.09.22
00.02.16
00.37.55
00.25.39
00.27.58
00.28.14
00.25.32

604
77
84
382
210
362
260
151
150
160
575
204
180
360
203
252
231
137
147
151
43
110
487
159
43
458
562
136
2.275
1.539
1.678
1.694
1.532

604

861

592
362
260

301

735
204
180
360

686

588

689
458
562

2.411
1.539
1.678
1.694
1.532

41,9

89,7

18,8
13,3
9,7

10,7

24,5
7,2
7,6

14,1

28,0

64,0

54,7
14,4
15,9

69,3
100,0
100,0
100,0
100,0
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2.18. Suefio Olimpico, ADO
2.19. El planeta de los nifios

03.02.01
10.02.01
17.02.01
24.02.01
03.03.01
10.03.01
17.03.01
24.01.01
31.12.01
07.04.01
17.04.01
21.04.01
28.04.01
05.05.01
12.05.01
17.05.02
01.02.02

08.02.02
15.02.02
22.02.02

01.03.02
08.03.02

15.05.03

22.03.02

05.04.02

12.04.02

00.28.41
00.26.49
00.26.30
00.26.37
00.29.30
00.24.00
00.26.09
00.24.31
00.28.39
00.26.28
00.25.06
00.25.40
00.25.31
00.24.50
00.26.29
00.28.00
00.25.29

00.25.06
00.25.56
00.26.17

00.25.29
00.25.48

00.25.10

00.25.04

00.26.43

00.25.21

1.721
1.609
1.590
1.597
1.770
1.440
1.569
1.471
1.719
1.588
1.506
1.540
1531
1.490
1.589
1.680
1.529

1.506
1.556
1.577

1.529
1.548

1.510

1.504

1.603

1.521

2.17.4
2.17.5
2.17.6
2.17.7
2.17.8
2.17.9
2.17.10
2.17.11
2.17.12
2.17.13
2.17.14
2.17.15
2.17.16
2.17.17
2.17.18
2.18.1
2.19.1

2.19.2
2.19.3
2.19.4

2.19.5
2.19.6

2.19.7

2.19.8

2.19.9

2.19.10

Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Alimentacio i esport
Habits alimentaris
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Habits alimentaris
Gastronomia
Gastronomia
Trastorns alimentaris
Gastronomia
Habits alimentaris
Gastronomia
Habits alimentaris
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Gastronomia
Gastronomia
Alimentacié infantil

00.28.41
00.26.49
00.26.30
00.26.37
00.29.30
00.24.00
00.26.09
00.24.31
00.28.39
00.26.28
00.25.06
00.25.40
00.25.31
00.24.50
00.26.29
00.02.43
00.01.09
00.02.21
00.02.21
00.02.21
00.01.08
00.02.18
00.02.21
00.03.28
00.02.35
00.01.11
00.02.00
00.01.04
00.02.23
00.05.44
00.02.10
00.02.21
00.04.13

1.721
1.609
1.590
1.597
1.770
1.440
1.569
1.471
1.719
1.588
1.506
1.540
1531
1.490
1.589
163
69
141
141
141
68
138
141
208
155
71
120
64
143
344
130
141
253

1.721
1.609
1.590
1.597
1.770
1.440
1.569
1.471
1.719
1.588
1.506
1.540
1531
1.490
1.589
163

210
141
141

206
141

363

191

207

474

394

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

9,7

13,7
9,4
9,1

13,1
9,2

23,4

12,6

13,8

29,6

25,9
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2.20. La cocina de Karlos
Arguifiano (segona etapa)
2.21. Por la mafana:
2.21.1.1 La cocina de Karlos

Arguifiano (segona etapa)
2.21.2.1 Saber vivir (2a etapa)

19.04.02

03.05.02

10.05.02

17.05.02

24.05.02

31.05.02
07.06.02
14.06.02
21.06.02
28.06.02
12.05.03
19.05.03

07.07.03
De 29.07.02
fins 04.09.02

De 05.09.02

fins 31.12.03
05.09.02
06.09.02
09.09.02
10.09.02
11.09.02
12.09.02
13.09.02
16.09.02

00.25.00

00.25.04

00.25.05

00.25.39

00.27.18

00.27.12
00.27.15
00.27.03
00.27.18
00.27.23
00.26.34
00.25.29

00.25.59

07.00.00

8.811.04.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00

1.500

1.504

1.505

1.539

1.638

1.632
1.635
1.623
1.638
1.643
1.594
1.529

1.559

25.200

3.172.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200

2.19.11

2.9.12

2.19.13

2.19.14

2.19.15

2.19.16
2.19.17
2.19.18
2.19.19
2.19.20
2.19.21
2.19.22

2.19.22
De 2.20.1.1
fins 2.20.1.28

De2.21.1.1.1
fins
2.21.1.1.311

22121
2.21.2.2
2.21.2.3
221.2.4
2.21.2.5
2.21.2.6
2.21.2.7
2.21.2.8

Dietes i malalties
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Alimentaci6 infantil
Gastronomia
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Alimentaci6 infantil
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Gastronomia
Alimentaci6 infantil
Habits alimentaris

Trastorns alimentaris

Dietes i malalties

Gastronomia (28 programes de 15')

Gastronomia (311 programes de 15')

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

00.01.51
00.02.55
00.01.45
00.02.58
00.02.10
00.02.17
00.01.58
00.02.29
00.02.00
00.01.32
00.02.21
00.02.21
00.02.21
00.02.21
00.02.26
00.02.33
00.05.59
00.06.09
00.08.12
00.06.42

07.00.00

77.45.00
00.34.52
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.34.52
00.07.39
00.07.39

111
175
105 391 26,1
178
130 308 20,5
137
118 255 16,9
149
120 269 17,5
92
141 233 14,2
141 141 8,6
141 141 8,6
141 141 8,7
146 146 8,9
153 153 9,3
359 359 22,5
369
492 861 56,3
402 402 25,8
25.200 25.200 100,0
279.900 279.900 8,8
2.092 2.092 20,5
459 459 4,5
459 459 4,5
459 459 4,5
459 459 4,5
2.092 2.092 20,5
459 459 4,5
459 459 4,5
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17.09.02
18.09.02
19.09.02
20.09.02
23.09.02
24.09.02
25.09.02
26.09.02
27.09.02
30.09.02
01.10.02
02.10.02
03.10.02
04.10.02
07.10.02
08.10.02
09.10.02
10.10.02
11.10.02
14.10.02
15.10.02
16.10.02
17.10.02
18.10.02
21.10.02
22.10.02
23.10.02
24.10.02
25.10.02
28.10.02
29.10.02
30.10.02
31.10.02

02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00

10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200

2.21.2.9
2.21.2.10
2.21.2.11
2.21.2.12
2.21.2.13
2.21.2.14
2.21.2.15
2.21.2.16
2.21.2.17
2.21.2.18
2.21.2.19
2.21.2.20
2.21.2.21
2.21.2.22
2.21.2.23
2.21.2.24
2.21.2.25
2.21.2.26
2.21.2.27
2.21.2.28
2.21.2.29
2.21.2.30
2.21.2.31
2.21.2.32
2.21.2.33
2.21.2.34
2.21.2.35
2.21.2.36
2.21.2.37
2.21.2.38
2.21.2.39
2.21.2.40
2.21.241

Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris
Habits alimentaris

00.07.39
00.07.39
00.34.52
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.34.52
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.34.52
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.34.52
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.34.52
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.34.52
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.34.52

459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092

459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092

4,5
4,5
20,5
4,5
4,5
4,5
4,5
20,5
4,5
4,5
4,5
4,5
20,5
4,5
4,5
4,5
4,5
20,5
4,5
4,5
4,5
4,5
20,5
4,5
4,5
4,5
4,5
20,5
4,5
4,5
4,5
4,5
20,5
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2.22. Lalluna, la pruna
2.23. Al teu servei

2.24. La vida sobre la mesa

04.11.02
05.11.02
06.11.02
07.11.02
08.11.02
11.11.02
12.11.02
13.11.02
14.11.02
15.11.02
18.11.02

19.11.02

20.11.02

21.11.02
22.11.02

29.03.01
16.09.03

18.11.01

17.09.03
24.09.03
10.10.03
05.11.03
19.11.03

02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00
02.50.00

02.50.00

02.50.00

02.50.00
02.50.00

00.25.24
00.19.24

00.19.00

00.22.42
00.20.08
00.17.40
00.17.28
00.21.52

10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200
10.200

10.200

10.200

10.200
10.200

1.524
1.164

1.140

1.362
1.208
1.060
1.048
1.312

2.21.2.42
2.21.2.43
2.21.2.44
2.21.2.45
2.21.2.46
2.21.2.47
2.21.2.48
2.21.2.49
2.21.2.50
2.21.2.51
2.21.2.52

2.21.2.53

2.21.2.54

2.21.2.55
2.21.2.56

2.22.1
2.23.1

2.23.2

2241
2.24.2
2.24.3
2.24.4
2.24.5

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Informacio sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Habits alimentaris

Informaci6 sobre diferents tipus d'aliments
Habits alimentaris

Gastronomia

Dietes i malalties

Alimentacié i cuina

Nous aliments

Control de qualitat

Alimentacio i cuina

Antropologia de 'alimentacié
Antropologia de 'alimentacié
Antropologia de I'alimentacié
Antropologia de I'alimentacié
Antropologia de I'alimentacié

00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.34.52
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.07.39
00.34.52
00.07.39
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.05.13
00.02.26
00.34.52
00.05.13
00.02.26
00.25.24
00.13.24
00.06.00
00.09.56
00.03.04
00.06.00
00.22.42
00.20.08
00.17.40
00.17.28
00.21.52

459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459
313
146
313
146
313
146
2.092
313
146
1.524
804
360
596
184
360
1.362
1.208
1.060
1.048
1.312

459
459
459
2.092
459
459
459
459
2.092
459

459

459

459
2.092

459
1.524

1.164

1.140
1.362
1.208
1.060
1.048
1.312

4,5
4,5
4,5
20,5
4,5
4,5
4,5
4,5
20,5
4,5

4,5

4,5

4,5
20,5

4,5
100,0

100,0

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
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1.2.7 AREA TEMATICA /TEMPS

Programes TVE
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1.2.6
Quadre 40. Desglossament AREA TEMATICA/TEMPS Progra__mes Alimentacié TVE entre 1999-2003
AREA TEMATICA Programa Referéncia Data Segons TOTAL SEGONS
ALIMENTACIO | CUINA 3) 2.13 Catalunya avui 2.13.7 03.03.03 80 -
. 2.23 Al teu servei 2.23.1 16.09.03 360 )
2.23.2 18.11.03 360
800
ALIMENTACIO | ESPORT (5) 2.4 Cuerpos en forma 24.1 04.06.99 1.080
2.4.2 16.05.02 1.080
2.13 Catalunya avui 2.13.10 29.09.03 137
2.14 Escuela del deporte 2.14.1 18.12.99 458
2.18 Suefio Olimpico, Ado 2004 2.18.1 17.05.02 163
2.918
ALIMENTACIO INFANTIL (15) 2.5 A su salud 254 02.02.01 1.560
2.5.9 04.02.01 1.620
2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa) 2.6.232 30.03.00
a2.6.800 25.09.03 531
2.19 El planeta de los nifios 2.19.9 05.04.02
2.19.21 12.05.03 1.391
5.280
ALIMENTS | DENOMINACIO D'ORIGEN (5) 2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa) 2.6.391 14.03.01 290
2.8 Agrosfera 28.1 08.05.99 147
2.10 A pedir de boca 2.10.1 28.12.00 840
2.10.2 04.01.00 840
2.15 La aventura del saber 2.15.2 28.03.01 136
2.253
ALIMENTS | QUESTIONS DE MERCAT (65) 2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa) 2.6.78 06.05.99
a2.6.613 09.05.02 18.528
2.8 Agrosfera 2.8.2 19.06.99
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ANTROPOLOGIA DE L'ALIMENTACIO (7)

COMPLEMENTS ALIMENTARIS (2)

CONSERVACIO D'ALIMENTS (3)

CONTROL DE QUALITAT (1)

DIETA VEGETARIANA (2)

DIETES PER APRIMAR-SE (36)

DIETES | MALALTIES (495)

2.13 Cataunya avui

2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)
2.9 Redes
2.24 La vida sobre la mesa

2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)

2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)

2.23 Al teu servei

2.6 Saber vivir (1a. i 3a. etapa)
2.13 Catalunya avui

2.5 A su salud

2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)
2.2 Linia 900

2.5 A su salud

2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)
2..9 Redes

2.19 El planeta de los nifios
2.23 Al teu servei

a 2.8.10
2.13.1
2.13.11

2.6.411
29.4
2.24.1
a224.5

2.6.262
2.6.674

2.6.343
a2.6.775

2.23.2

2.6.387
2.13.10

2.5.10
2511
2.6.5

a 2.6.850

2.2.4
2.5.2
az2b5.7
2.6.1
a 2.6.862
2.9.1
2.19.22
2.23.1

22.09.01
30.10.02
09.10.03

19.04.01
27.05.02
17.09.03
19.11.03

24.05.00
03.01.03

21.12.00
29.05.03

18.11.03

08.03.01
29.09.03

17.06.01
18.06.01
15.01.99
09.12.03

04.03.01
30.06.00
25.09.01
11.01.99
30.12.03
01.03.99
07.07.03
16.09.03

1.153
382
487

60
2.695

5.990

97

150

250

184

60
147

1.620
1.620

55.303
1.650
6.135

307.044
2.534

402
804

20.550

8.745

247

250

184

207

58.543

736



Educacid, alimentacid, televisié i publicitat: analisi de dades i interpretacié de resultats (1999-2003) ......... RESULTATS

FAM (8)

FAST FOD (8)

GASTRONOMIA (404)

2.3 Noche temética
2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)

2.8 Agrosfera

2.12 Mi mundo, mi tierra, mi casa
2.13 Catalunya avui

2.15 La aventura del saber

2.3 Noche temética
2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)

2.13 Catalunya avui

2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)
2.8 Agrosfera

2.10 A pedir de boca

2.13 Catalunya avui

2.17 la bona terra

2.19 El planeta de los nifios

2.20 La cocina de Karlos Arguifiano

(segona etapa)

2.21.1 La cocina de Karlos
Arguifiano

(segona etapa)

2.22 Lalluna, la pruna

2.3.3
2.6.24
a2.6.237
2.8.11
2.121
2.13.9
2.151

23.1
2.6.73
a26.477
2.13.10

2.6.34
a 2.6.609
2.8.2
az28.11
2.10.1
2.10.2
2.135
a2.13.11
2.17.1
a2.17.18
2.19.1
a2.19.20
De2.20.1.1a
2.20.1.28

221111

2.21.1.1.311
2.22.1

25.10.03
11.02.99
06.04.00
10.11.01
08.06.99
09.06.03
16.10.00

26.02.99
29.04.99
08.10.01
29.09.03

25.02.99
03.05.02
19.06.99
10.11.01
28.12.00
04.01.01
08.01.03
09.10.03
13.01.01
12.05.01
01.02.02
28.06.02
29.07.02
04.09.02

05.09.02
31.12.03
29.03.03

10.723
1.096
333
777
231
562
10.743
9.552
110
12.078
1.164
840
915
571
28.634
2.845

25.200

279.900
1.524

318.569

13.722

20.405

353.671
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HABITS ALIMENTARIS (941)

INFORMACIO SOBRE DIFERENTS TIPUS D'ALIMENTS (127)

INTERACCIO ALIMENTS-MEDICAMENTS (1)

2.1. Documents TV
2.3 Noche Temaética
2.6 Saber Vivir

2.8 Agrosfera

2.9 Redes

2.11 Cdbdigo Alfa

2.13 Catalunya avui

2.16 La vida és bella
2.19 El planeta de los nifios

2.21.2 Saber vivir (2a. Etapa)

2.5 A su salud

2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)
2.7 El escarabajo verde

2.9 Redes

2.12 Mi mundo, mi tierra, mi casa

2.13 Catalunya avui

2.21.2 Saber vivir (2a. etapa)

2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)

211
2.3.2
2.6.1
a2.6.862
2.8.1
a28.12
29.1
az295
2.111
2.11.2
2.13.5
2.13.8
2.16.1
2.191
a2.19.22
22121
a2.21.2.56

251
2.6.4
a2.6.843
2.7.2
az275
293
2.121
2.13.4
a 2.13.11
2.21.2.52
a2.21.2.56

2.6.170

21.05.03
13.07.02
11.01.99
30.12.03
08.05.99
15.12.01
01.03.99
25.11.02
24.07.99
03.02.00
08.01.03
28.05.03
11.11.00
01.02.02
19.05.03
05.09.02
22.11.02

23.06.00
14.01.99
27.11.03
11.10.01
26.06.03
05.11.01
08.06.99
17.12.02
09.10.03
18.11.02
22.11.02

15.12.99

3.300
10.801

644.066
2.120
1.411
1.697

604
575
360
1.539
752
44.048
1.620
72.393
4.323
745

84

345
1.252

65

711.273

80.762

65
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MITJANS DE PROMOCIO DELS ALIMENTS (16)

NOUS ALIMENTS (4)

PROCES DEGUSTATIU (1)

PRODUCTES ECOLOGICS (5)

PRODUCTES LIGHT (1)

SEGURETAT ALIMENTARIA (45)

2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa) 2.6.130
a2.6.391
2.8 Agrosfera 2.8.1
az28.12
2.13 Catalunya avui 2.13.10
2.5 A su salud 258
2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa) 2.6.88
2.6.594
2.23 Al teu servei 2.23.2
2.5 A su salud 255
2.7 El escarabajo verde 2.7.1
2.8 Agrosfera 2.8.7
2.13 Catalunya avui 2.13.2
a2.13.9
2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa) 2.6.392
2.2 linea 900 2.2.1
az225
2.5 A su salud 2.5.12
2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa) 2.6.99
a2.6.775
2.8 Agrosfera 2.8.2
az28.11
2.9 Redes 2.9.2
2.9.3
2.13 Catalunya avui 2.131
a2152

14.10.99
14.03.01
08.05.99
15.12.01
29.09.03

12.11.01
20.05.99
11.04.02
18.11.03

11.05.01

11.01.01
17.02.01
25.11.02
09.06.03

15.03.01

27.06.99
22.07.01
23.12.03
04.06.99
29.05.03
19.06.99
10.11.01
15.01.01
05.11.01
30.10.02
28.03.01

349

4.144
43

1.620
48
3.122
596
1.695

1.116
546

825

56

6.799
1.357

10.659
4.181
313
1.593

2.689

4.536

5.386

1.695

2.487

56

27.591
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TECNOLOGIA ALIMENTARIA (4)

TRASTORNS ALIMENTARIS (33)

2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)
2.8 Agrosfera

2.13 Catalunya avui

2.6 Saber vivir (1ra. | 3ra. etapa)

2.19 El planeta de los nifios

2.6.377
2.6.455
285
2.13.4
2.6.14
a 2.6.802
2.19.6
2.19.22

22.02.01
21.06.01
15.07.00
17.12.02
28.01.99
29.09.03
08.03.02
19.05.03

80
120
58
150

40.412
208
492

408

41.112
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RESULTATS

1.2.6 INDEX_Area tematica/Temps de programacié Pr

ogrames alimentacié TVE entre 1999-2003

(resum)

AREA TEMATICA

Alimentacio i cuina
Alimentacio i esport
Alimentacio infantil
Aliments i denominacié d'origen
Aliments i quiestions de mercat
Antropologia de I'alimentacio
Complements alimentaris
Conservacié d'aliments
Control de qualitat
Dieta vegetariana
Dietes per aprimar-se
Dietes i malalties
Fam
Fast food
Gastronomia
Habits alimentaris
Informacié sobre diferents tipus d'aliments
Interaccio aliments-medicaments
Mitjans de promocio dels aliments
Nous aliments
Procés degustatiu
Productes ecologics
Productes ligth
Seguretat alimentaria
Tecnologia alimentaria
Trastorns alimentaris

Total

TEMPS (segons)

800
2.918
5.280
2.253

20.550
8.745

247

250

184

207

58.543
318.569
13.722
20.405
353.671
711.273
80.762
65
4.536
5.386
1.695
2.487
56
27.591
408
41.112

1.681.715
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RESULTATS

1.2.8 PERCENTATGES

Programes TVE
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RESULTATS

1.2.8

Quadre 41. PERCENTATGES programes alimentaciéo TVE19 99-2003

Programa

1.2. Bon dia Catalunya

2.21.2 Saber vivir

2.6 Saber vivir

2.8 Agrosfera
2.9 Redes
2.13 Catalunya avui

2.14 Escuela del deporte
2.18 Suefio olimpico, Ado
2.19 El planeta de los nifios

2.21.1 La cocina de Karlos
Arguifiano

(segona etapa) / (311 programes)

2.6 Saber vivir

2.13 Catalunya avui
2.15 La aventura del saber
2.19 El planeta de los nifios

2.6 Saber vivir
2.8 Agrosfera
2.13 Catalunya avui

2.19 El planeta de los nifios

2.21.2.1 Saber vivir

Referéncia

124
2.9.5
2.21.2.2
a
2.21.2.56

2.6.168
a
2.6.782
2.8.12
2.9.2
2.13.2
a
2.13.8
2.14.1
2.18.1
2.19.1

2.19.20

De221111

a2.21.2.2311

2.6.1

2.6.862
2131
2151

2.19.13

2.19.14

2.6.262
a
2.6.799
2.8.3
2.8.11
2.135
2.19.6
a
2.19.21
22121
a
2.21.2.55

Data

18.03.99
25.11.02
06.09.02

22.11.02

13.12.99

09.06.03
15.12.01
15.01.01
25.11.02

28.05.03
18.12.99
17.05.02
01.02.02

28.06.02

De 5.9.02

a31.12.03

11.01.99

30.12.03
30.10.02
16.10.00
10.05.02
17.05.02

24.05.00

24.09.03
06.05.00
10.11.01
08.01.03
08.03.02

12.05.03
05.09.02

21.11.02

N° Percentatges

TOTAL PERCENTATGES

44
Menys 5% = 46

28

=Y

13

311
Entre 5 a 15 % = 362

574

Entre 15 a 20 % =578

12
Entre 20 a 25 % =27
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RESULTATS

PERCENTATGES programes alimentacié TVE 1999-2003

Programa Referéncia
2.6 Saber vivir 2.6.99
a
2.6.803
2.8 Agrosfera 2.8.4
a
2.8.6
2.13 Catalunya avui 2.13.9
2.19 El planeta de los nifios 2.19.9
a
2.19.22
2.6 Saber vivir 2.6.393
a
2.6.734
2.8 Agrosfera 28.1
2.6 Saber vivir 2.6.9
a
2.6.739
2.6 Saber vivir 2.6.103
a
2.6.431
2.8 Agrosfera 2.8.7
2.8.8
2.11 Cddigo alfa 2.11.2
2.6 Saber vivir 2.6.54
a
2.6.274
2.8 Agrosfera 2.8.2
2.8.9
2.6 Saber vivir 2.6.4
a
2.6.790
2.7 El escarabajo verde 2.7.1
a
2.75
2.8 Agrosfera 2.8.10
2.9 Redes 293
2.13 Catalunya Avui 2.13.10
2.13.11
2.15 La aventura del saber 2.15.2

Data

04.06.99

30.09.03
24.06.00

07.10.00
09.06.03
05.04.02

07.07.03

16.03.01

31.03.03
08.05.99

21.01.99

07.04.03

10.06.99

18.05.01
17.02.01
12.05.01
03.02.00

25.03.99

09.06.00
19.06.99
07.07.01

14.01.99

19.06.03
11.01.01

26.06.03
22.09.01
05.11.01
29.09.03
09.10.03
28.03.01

N° Percentatges

46

(=Y

TOTAL PERCENTATGES

Entre 25a30 % =17

Entre30a35% =5

Entre 35240 % =3

Entre 40a45% =7

Entre 45a50 % =6

Entre 50 a 75 % = 56
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RESULTATS

PERCENTATGES programes alimentacié TVE 1999-2003

Programa

2.6 Saber vivir

2.9 Redes

2.12 Mi mundo, mi tierra, mi casa

2.1 Documentos TV
2.2 Linea 900

2.3 Noche temaética

2.4 Cuerpos en forma

2.5 A su salud

2.10 A pedir de boca

2.11 Cddigo alfa
2.16 La vida es bella
2.17 La bona terra

2.20 La cocina de Karlos Arguifiano
(segona etapa)/(28 programes)
2.22 La lluna, la pruna

2.23 Al teu servei

2.24 La vida sobre la mesa

Referéncia

2.6.3
a
2.6.861
2.9.1
2.9.4
2121

211
221
a
2.25
2.3.1
a
2.3.3
24.1
24.2
251
a
2512
2.10.1
2.10.1
2111
2.16.1
2171
a
2.17.18
De 2.20.1.1

a221.1.28
2221
2.23.1
2.23.2
2.24.1
a
2.245

Data

13.01.99

29.12.03
01.03.99
27.05.02
08.06.99

21.05.03
27.06.99

22.07.01
26.02.99

25.10.03
04.06.99
16.05.02
23.06.00

23.12.03
28.12.00
04.01.00
24.07.99
11.11.00
13.01.01

12.05.01

De 29.07.02

a04.09.02

29.03.03
16.09.03
18.11.03
17.09.03

19.11.03

N° Percentatges

TOTAL PERCENTATGES

183

Entre 75 a 99 % = 186

12

=Y

18

28

100% = 81
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RESULTATS

1.2.8 PERCENTATGES dels Programes d’Alimentacié TV __E entre 1999-2003

(resum)

Percentatges

. Menys del 5 %

. Entre 5-15%

. Entre 15 - 20 %
. Entre 20 — 25 %
. Entre 25 - 30 %
. Entre 30 - 35 %
. Entre 35 -40 %
. Entre 40 — 45 %
. Entre 45 - 50 %
. Entre 50 — 75 %
. Entre 75 -99 %

. 100 %

N° Programes

46

362

578

27

17

56

186
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Programes alimentacié TVE - PERCENTATGES
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OGrafic 30
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1.2.9 TEMPS TOTAL ALIMENTACIO

Programes TVE
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RESULTATS

1.2.9
Quadre 42. TEMPS, en segons, programes alimentacié6 __ TVE entre
1999-2003
e Temps dels programes dedicats total o 7.639.665”
parcialment a I'alimentacio
e Temps dels programes anteriors no dedicat a 5.957.950"
I'alimentacio
e Temps dels programes dedicats al 100 % a 135.346”
I'alimentacio
27.069,2” mitjana anual
520,5” mitjana setmanal
74,3" mitjana diaria
* Temps dels programes no dedicats al 100 % a i}
I'alimentacio 1.546.369
309.273,8" mitjana anual
5.947,5” mitjana setmanal
849,6” mitjana diaria
1.681.715"

* Temps total dedicat a I'alimentacio

336.343,0” mitjana anual
6.468,1” mitjana setmanal
924,0” mitjana diaria
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9.000.000
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2.000.000

1.000.000

RESULTATS

Programes alimentacio TVE 1999-2003 - TEMPS EN SEGON S

5.957.950

1.546.369

135.346
| E——

Temps programes total o parcialment

alimentacié

Temps no dedicat a I'alimentacié

DOGrafic 31

Temps 100 % l'alimentacio

Temps no 100% a Il'alimentacio
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1.2.10 RECEPTES CUINA versus PIRAMIDE
ALIMENTACIO.

Programes TVE

752



Educacid, alimentacid, televisid i publicitat: analisi de dades i interpretacié de resultats (1999-2003) ......... RESULTATS

1.2.10.1

Quadre 43 . RESUM PROGRAMES TVE AMB RECEPTA CUINA versus PIRAMIDE DE L'ALIMENTACIO 1999-2003

Dolcos,
sucres Begudes:
Programes Carns magres. brioxeria cerveses
reals Programes Programes Ne Cereals Verdures, Lleti peix, ous, Carns areixos £Spumosos Begudes:
b
N° Pro- amb re% pta rzggsgtea entra- i hortalisses derivats llequms i grasses i (mantega i Begudes: sidres FORA
i
Any  Programa grames recepta Ne % Ne % Referéncia des fecules : nﬁ\ - lactis fruits secs embotits margarina) aigua. ivins PIRAMIDE
1999 2.6 Saber vivir 174 46 174 100 0 0 2.6.1a26.174 318 36 122 39 97 15 9 -
Resta programes
alimentacié 10 0 0 0 10 100 - - - - - -
TOTAL 1999 184 46 174 94,6 10 5,43 318 36 122 39 97 15 9 - - -
2.6.175a
2000 2.6 Saber vivir 169 22 169 100 0 0 2.6.343 187 14 79 21 55 10 7 1
Resta programes
alimentacio 13 0 0 0 13 100 - - - - - -
TOTAL 2000 182 22 169 929 13 7,14 187 14 79 21 55 10 7 - - 1
VARIABILITAT PERCENTATGES 1999/2000 -41,2 -61,1 -352 -46,2 -43,3 -33,3 -22,2
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RESUM PROGRAMES TVE AMB RECEPTA CUINA versus PIRAMI DE DE L'ALIMENTACIO 1999-2003

Dolcos:
sucres Begudes:
Programes Carns magres. brioxeria, cerveses
reals Programes Programes Ne Cereals Verdures, Lleti peix, ous, Carns areixos £spumosos Begudes:
amb sense
N° Pro- amb recept: pta recepta entra- i hortalisses derivats llequms i grasses i (mantega i Begudes: sidres FORA
. ifruita +
Any  Programa grames recepta Ne % Ne % Referéncia des fecules : rLLlI? lactis fruits secs embotits margarina) aigua ivins PIRAMIDE
2.6.344 a
2001 2.6 Saber vivir 185 24 185 100 0 0 2.6.528 133 15 61 11 36 10 - - - -
Resta programes
alimentacio 41 0 0 0 41 100 - - - - - - - - - - -
TOTAL 2001 226 24 185 81,9 41 18,1 133 15 61 11 36 10 - - - -
VARIABILITAT PERCENTATGES 2000/2001 -289 7,1 -22,8 -47,6 -34,5 0,0
2.6.529
2002 2.6 Saber vivir 144 13 144 100 0 0 a2.6.672 23 1 6 3 12 1 - - - -
2.19 El palneta de
los
nifios 20 20 20 100 0 0 2.19.1a2.19.23 33 9 7 2 6 6 3 - - -
2.20 La cocina de
Karlos Arguifiano 28 28 28 100 0 0 2.20.1 a2.20.28 a7 9 14 1 13 6 4 - - -
2.21.1 La cocina de Karlos Arguifiano
(Por la mafiana) 81 81 81 100 0 0 2.21.1.1.1ca2.21.1.1.81 129 14 37 10 39 12 16 - 1 -
2.21.2 Saber vivir
22121a
(Por la mafiana) 56 0 56 100 0 0 2.21.2.56 - - - - - - - - - -
Resta programes
alimentacio 10 0 0 0 10 100 - - - - - - - - - - -
TOTAL 2002 339 142 329 971 10 29 232 33 64 16 70 25 23 - 1 -
VARIABILITAT PERCENTATGES 2001/2002 74,4 120,0 4,9 45,5 94,4 150,0
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RESUM PROGRAMES TVE AMB RECEPTA CUINA versus PIRAMI DE DE L'ALIMENTACIO 1999-2003

Dolcos:
sucres Begudes:
Programes Carns magres. brioxeria, cerveses
reals Programes Programes Ne Cereals Verdures, Lleti peix, ous, Carns areixos £spumosos Begudes:
amb sense
N° Pro- amb recept: pta recepta entra- i hortalisses derivats llequms i grasses i (mantega i Begudes: sidres FORA
Any  Programa grames recepta Ne % Ne % Referéncia des fécules : rE lactis fruits secs embotits margarina) aigua ivins PIRAMIDE
2.6.673 a
2003 2.6 Saber vivir 190 1 190 100 0 0 2.6.862 2 - 2 - - - - - - -
2.21.1 La cocina de Karlos Arguifiano
(Por la maﬁana) 230 230 230 100 0 2.21.1.1.82a221.1.1.311 390 41 103 16 134 46 43 - 6 1
2.23 al teu servei 2 1 1 50 50 2.23.12.23.2 2 - 1 - - 1 - - - -
Resta programes
alimentacié 11 0 0 0 11 100 - - - - - - - - - - -
TOTAL 2003 433 232 421 97,2 12 2,8 394 41 106 16 134 47 43 - 6 1
VARIABILITAT PERCENTATGES 2002/2003 69,8 24,2 656 0,0 91,4 88,0 87,0 - 500,0
TOTAL 1999-2003 1364 466 1278 93,7 86 6,3 1264 139 432 103 392 107 82 - 7 2
VARIABILITAT PERCENTATGES 1999-2003 2975 286,1 2541 164,1 304,1 613,3 811,1
Observacions: _ Al fer el llistat de les receptes de cuina hem tingut en compte com a base els ingredients que figuren a la piramide de I'alimentacié, per exemple:
cuixa de xai rostida amb mel i romani, el xai I'nem posat a "carns grasses i embotits" i la mel a "dolcos ....."; perd el romani no el fem consta enlloc. Com tampoc
figuren I'allioli, la salsa biscaina, el romesco, el xato, la farigola, el vinagre, el safra,.... ; ni d'altres productes com so6n la sal, la crema de llet, etc. que s'utilitzen per fer els

els diferents plats.

El programa "Saber vivir" té recepta de cuina en tots els seus programes, excepte en dos, encara que nosaltres no en tenim informacié només que de 106.
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Principals ingredients RECEPTES DE CUINA EMESES PER _ TVE versus PIRAMIDE ALIMENTACIO - 1999-2003

Grafic 32 - Ingredients basics receptes cuina que es  tan dins de la Piramide de I'alimentacié 1999-2003
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Entrades

Grafic 33 - VARIABILITAT PERCENTATGES ingredients ba  sics receptes cuina que estan dins de la Piramide d
l'alimentacié 1999-2003 (per anys)
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PROGRAMES ALIMENTACIO EMESOS PER TVE | RECEPTES DE CUINA 1999-2003
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1.2.10.2

Quadre 44. RESUM PER PROGRAMES TVE AMB RECEPTA CUI NA versus PIRAMIDE DE L'ALIMENTACIO 1999-2003

Dolcos,
sucres. Begudes:
Programes Carns magres brioxeria, cerveses
reals Programes Programes Ne Cereals Verdures, Lleti peix, ous. Carns greixos £sSpumosos. Begudes:
N° Pro- amb amb recepta sense recepta entra- i hortalisses derivats llequms i grasses i mantega i Begudes: sidres EORA
Any Programa grames recepta Ne % Ne % Referéncia des fecules i fruita + oli lactis fruits secs embotits margarina) aigua ivins PIRAMIDE
1999-03 2.6 Saber vivir 862 106 860 99,8 2 0,2 2.6.1a2.6.862 663 66 270 74 200 36 16 - - 1
2002-03 pings e 23 20 20 870 3 13,04 219.1a21923 33 9 7 2 6 6 3 - - -
2002 2.20 La cocina de Karlos 28 28 28 100,0 0 0 2.20.1 a2.20.28 47 9 14 1 13 6 4 - - -
Arguifiano
221111a
2002-03  2211Lacocinade Kalos 311 311 311 1000 O 0 2.21.1.1.311 519 55 140 26 173 58 59 - 7 1
Arguifiano (Por la mafiana)
2002 2.21.2 Saber vivir 56 0 56 1000 O 0 22121a221.256 - - - - - - - - - -
(Por la mafiana)
2003 223 Alteuservei 2 2 2 1000 O 0 2.23.1a2.23.2 2 - 1 - - 1 - - - -
1999-03  Resta programes 85 0 0 0,0 85 100 - - - - - - - - - - -
alimentacié
TOTAL
1999-2003 1367 467 1277 934 90 6,584 1264 139 432 103 392 107 82 - 7 2
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RESULTATS

Receptes
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Entrades

Grafic 36 - RESUM PER PROGRAMES TVE - INGREDIENTS REC EPTES CUINA VERSUS PIRAMIDE DE L'ALIMENTACIO
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Cerealsi fecules

Verdures, hortalisses fruita+oli

Lileti derivats lactis

Cams magres, peix, ous, llegurms 0
it secs

Cams grasses| embolits

Dolgos, sucres, brioixeria , greixos
(mantega i margarina)

Begudes: Aigua

Begudes:
Cerveses, espumosos, sidres i vins

Begudes: fora piramide

2.6 Saber vivit 66 270 74 200 36 16 0 0 1
@2.19 €1 planeta de los nifios o 7 2 6 6 3 o 0 0
82.20 La cocina de Karlos Arguinano 9 14 1 13 6 4 o 0 0
82.21.1 La cocina de Karlos Arguifiano (Por la mafiana) 55 140 2 173 58 59 o 7 1
®2.21.2 Saber vivir (Por la maiiana) o o 0 o 0 0 o 0 0
@23 Alteu servei o 1 0 o 1 0 0 0 0
@Resta progimaes alimentacio o o 0 o 0 0 0 0 0
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