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1. Descripcion del objeto que se pretende estudiar
Titulo:

“Hacia una espiritualizacion de la materia a través de la

arquitectura, estudio y aplicacion del método euritmico de Rudolf Steiner como
herramienta para la observacién y creacion arquitecténica en conversacion con las de la
modernidad”

Se estructura una presentacion de la teoria euritmica como un modelo de produccion
artistica, como un modelo de ensefianza en la arquitectura y como herramienta de
reconocimiento y estudio de las obras de arquitectura.

Esta tesis es un trabajo sobre el punto de vista que afirma que las capacidades
humanas de percibir la realidad, de observar, estin desarrolladas de una manera especial por
los artistas y los arquitectos entre ellos, en el sentido de que perciben al hombre y a la
naturaleza en su totalidad y no sélo una parte de ella, ampliando asi la realidad que
observamos de ordinario.

Para Rudolf Steiner -quien es un expositor representativo y prolifero de este punto
de vista unificador del mundo y quien caracteriza, concretiza, saca de su actual abstraccion, a
los reinos animico y espiritual de la realidad, creando un método cientifico que se basa en
Goethe- la realidad incluye la parte de origen espiritual en el hombre y en la naturaleza. Esta
manera de comprender la realidad se ha mostrado productiva, en diversas areas del quehacer
humano: pedagogia, medicina, religion, agricultura, y otras.

Esta tesis valora el arte de la Euritmia, antigua danza griega, que Rudolf Steiner retoma y
desarrolla en 1912 como un arte del movimiento en el espacio, llamandola de la misma
forma. Su aprendizaje y su practica, es una manera de aproximacién a las realidades
espirituales del mundo, a los origenes de la forma, del color, del sonido que se encuentran
también en los sonidos del habla, cualidades que, como mostraremos, pueden ser también
fundamento o método de produccién de la expresion arquitectonica vista como arte. Rudolf

Steiner define a la Euritmia como el movimiento que hace visible el habla.

La intima e intensa profundizacion en las cualidades formales y de color, tales como
equilibrio, tensién, expansion, contraccion, levedad, luminosidad, y todas las que se
describen y ejemplifican en este estudio, como las caracteristicas para cada sonido del habla
humana, -sonidos que existen y se repiten en los fonemas del alfabeto que conforman los

distintos idiomas-, capacita al arquitecto en su préctica de observacion y produccion artistica,



al devenir una herramienta de reconocimiento de las fuerzas formativas que estdn presentes
en el habla y en todo lo que existe, todo lo que se nombra. Para hacer mas comprensibles
estas caracteristicas se incluyen ejemplos que las ilustran desde la investigacion cientifica, y
de obras arquitecténicas, escultdricas, y pictoricas.

Estas fuerzas formativas no pertenecen a lo que de ordinario se percibe sino a un
ambito al cual se accede a través de los sentidos desarrollados por el alma y el espiritu del ser
humano, al ambito de las fuerzas de vida o etéricas segtin la terminologia aristotélica. Son
éstas las que el arquitecto podrd traer a presencia singularmente en el desarrollo de su arte,
éstas son las que se manifiestan en las expresiones artisticas en general y, como veremos en
este estudio, en la arquitectura y la euritmia en particular.

Se incluye un trabajo experimental de la forma desde las caracteristicas de los
sonidos en el que se eligieron 7 poemas como expresion de la palabra y desde los cuales se
generaron 7 piezas de euritmia y 7 modelos arquitectdnicos, siendo ambas manifestaciones
artisticas, de la expresion visible de la palabra.

Se estudia, asi mismo, el fundamento y naturaleza de la observacién en el proceso
creativo de los artistas y arquitectos desde fines del siglo XIX, destacando la bifurcacion
fundamental que apunta R. Steiner donde, por un lado Shelling, Hegel y la estética idealista
alemana consideran el arte como “lo divino en un vestido de realidad perceptible a los
sentidos”, y por el otro lado Schiller y Goethe lo consideran, como “la realidad perceptible
sensorial en el vestido de lo divino”. Toda 1a modernidad se construyé sobre los primeros,
donde “sélo lo eterno es verdad, sdlo lo eterno es bello” y asi “toda belleza sensorial pasa a
ser sdlo un reflejo de la infinita belleza que nosotros no podemos nunca percibir con nuestros
sentidos. El arte, de este modo, no seria bello por si mismo sino porque reproduciria la idea
de belleza”. Hoy, la segunda corriente, la de estética de Goethe la que amplia el campo de lo
sensorialmente perceptible, se ha ido desarrollando en el seno de la Antroposofia y es la que

este trabajo presenta.



2. Informe sobre los textos fundamentales existentes sobre el tema.

Erwin Schridinger, “La naturaleza y los Griegos”,
Desde la postura de la ciencia, expone la necesidad de volver la mirada

unificadora que tenian los griegos del mundo.

T. Schwenk, “Ef caos Sensible”,

Basado en el trabajo de R. Stéiner, Theodor Schwenk, cientifico, intenta
demostrar experimentalmente con observaciones, fotografias y textos, como con el
movimiento a través del agua y del aire, es posible encontrar las formas de todo lo que existe.
Pudiendo encontrarse estas formas en el aire al pronunciar los sonidos del habla a través de

estos mismos movimientos en nuestra laringe.

A. Wadler, “One language”,
Basado en el trabajo de R. Steiner, Arnold Wadler, como lingiiista, hace
un estudio historico de la evolucion de las lenguas en el mundo e intenta demostrar

como todas las lenguas nacen de una lengua original primordial tinica.

R. Steiner, “Eurythmy as a visible speeck”,

En este libro el autor establece los principios del nuevo arte del
movimiento: la Euritmia, donde introduce las cualidades de color y forma de los gestos
primordiales, para cada sonido del alfabeto, de la palabra, de la frase, del estilo literario, del
arte del habla.

R. Steiner, “ Architecture as a synthesis of the arts”,

Este libro es una recopilacién de conferencias que R. Steiner dio en
relacion a su vision renovadora del arte de la arquitectura. Afirma que los edificios no son
cierres inertes y la necesidad de que el artista de hoy conozca como afectan a los usuarios las

formas, el color, de sus obras.



Michael Howard, “Art as spiritual activity”,

Expone los fundamentos espirituales de las artes, reconoce las cualidades
espirituales en la esfera de la vida humana, el artista a través del desarrollo de sus sentidos se
hace responsable por los efectos espirituales que tiene su trabajo, sobre si mismo y sobre la
sociedad y sobre la evolucion humana. Introduce la teoria estética segt’u:l Goethe. Expone la

teoria del desarrollo de los sentidos y su relacion con la estética.

Rudolf Steiner, “Como se adquiere el conocimiento de los mundos espinituales”,
Este libro es un método para el desarrollo de los drganos sensoriales para

la percepcion del mundo y del hombre, un método de iniciacién moderno.

Schiller a Goethe, “Las cartas sobre la educacién estética”,

Presenta la “necesidad de Jugar”, como la unica necesidad libre del
hombre, la que lo conduce a producir obras de arte, en contraposicién con las dos necesidades
no libres: de la materia y de la razon.

W. Goethe, “Metamorfosis de las plantas y Teoria del color”
Fernando Pérez y Rodrigo Pérez de Arce, “Escuela de Valparatso”
Michael Martin, “Mit formen leben in Runts und natur”, “Das Atherisch”
Johanna F. Zinke, “Luftlaut formen”

Hans Jenhy, “Cymatics”

Anke-Usche Clausen, Martin Riedel, “Zeichinen, Sehen, Lernen!”

Nota
Se incluye la bibliografia del curso de doctorado de Helio Piiién, “El

sentido de la arquitectura moderna”, En esta bibliografia se encuentra la opinién y obra de

artistas, arquitectos y criticos de los s. XIX y XX



3. Originalidad del trabajo en relacion al tema escogido

Este trabajo es el primer paso existente, a mi entender, hacia la
demostracion tedrico-practica de la relacion intrinseca del proceso creativo entre euritmia y
arquitectura como expresiones de las cualidades formativas de la palabra, una en movimiento y
la otra en el reposo. Los movimientos euritmicos estin vistos como estos gestos primordiales
cristalizados en las artes visuales. Conexion propuesta por Rudolf Steiner en el edificio que
llamé Goetheanum. Las cualidades que pertenecen a los determinados movimientos esenciales,
de los sonidos del alfabeto al hablar, fueron introducidas por R. Steiner a través del arte de la

Euritmia.

La originalidad de esta tesis es el reconocimiento y el uso de estas

cualidades formativas de los sonidos del habla en el campo de la creacion arquitectonica.

En relacién a la inclusion de lo “espiritual” en la realidad, se presenta el
método euritmico como una herramienta proyectual, real para hoy, haciendo una reflexion
sobre el camino que han recorrido las artes en los siglos XIX y XX analizando el proceso
creativo de los artistas. Entre ellos, en particular, el proceso creativo que postula el grupo de
artistas y arquitectos modernos, el grupo “Amereida”, fundadores de la escuela de arquitectura
de la P. U. C .V. Este se relaciona con la obra de arquitectura que se abre a lo desconocido a

través de la palabra poética.

Se cree que es de originalidad, situar, en dicha reflexion la evolucién de
tres modos de observacion:

1. La observacién que observa una realidad que se compone del mundo
material.

2. Otra que observa una realidad que se compone del mundo material y de
un mundo de “lo desconocido” y,

3. A1in otra que observa una realidad que se compone del mundo material y

del mundo espiritual.

En esta ultima manera de observar se inscribe el trabajo de Rudolf Steiner,

y de algunas escuelas de arquitectura en Alemania (Universidad de Alanus), Inglaterra



(Emerson College) y Suecia (Jdrnaseminariet), como también de muchos otros arquitectos,
parte de cuyas obras, se presentan en este trabajo.

En la segunda, se inscribe parte del movimiento moderno y entre ellos con
mucha fuerza el grupo Amereida de la escuela de arquitectura de la Universidad Catdlica de
Valparaiso, Chile.

En la primera, se inscribe parte del movimiento moderno, lo que quedd

impreso en las edificaciones “funcionales” de nuestra era, atn vigentes.



4. Desarrollo del trabajo

La primera etapa fue el trabajo de investigacion realizado en Inglaterra, sobre la forma
arquitectonica desde la euritmia, en el que se traté de como ambas, euritmia y arquitectura, pueden
hacer visibles a la palabra poética. Esta investigacion fue financiada por la fundacion suiza Alexander
Stiftung. Para hacer visible esta relacién entre arquitectura y euritmia, se trabajo junto a tres euritmistas
y una artista del habla, durante un afio, cuatro horas diarias y se present6 el trabajo en Inglaterra y
Suiza. Junto a un poeta de habla inglesa y basados en una conferencia de R. Steiner: “La esencialidad
de las artes”- donde atribuye a siete artes, diferentes aspectos esenciales- se encontré un poema del
siglo XX para la cualidad dada a cada arte. La tarea luego fue trabajar con los poemas como
fundamento para la construccion: A) de sus espacios arquitectdnicos cristalizados en 7 modelos. B) de
su expresion euritmica en movimiento en 7 formas en movimiento. Asi se trata de hacer visibles
formalmente en ambos, arquitectura y Euritmia, los sonidos basicos del habla encontrados en los
poemas, o series de sonidos, que los habrian formado y que consecuentemente pertenecerian a las

esencias de las 7 artes.

La segunda etapa surge del encuentro en Barcelona con profesores de la U.P.C., quienes
como una guia para esta tesis me aconsejaron, ir al encuentro de una forma de presentacion
fundamentada, dentro del dmbito académico, de la legitimidad del aporte de la euritmia a la
arquitectura.

Para esto se sitia a la euritmia, como parte de la Antroposofia o “ciencia espiritual”, de
Rudolf Steiner, artista-cientifico, austriaco, contemporaneo a Gaudi y continuador de la obra de Goethe.

Para la presentacion de su obra tedrica, fundamento de su arte, donde se inscribe su método
peculiar de observacion y produccién de la realidad, fue necesaria la traduccion al castellano de
conferencias y libros de su autoria y de otros autores que han desarrollado a su vez la arquitectura a la
luz de la Antroposofia. En este contexto se expone el arte del movimiento que Rudolf Steiner recrea a
partir de la Euritmia griega y al que llama por esto Euritmia. Se presentan, previamente visitadas, su
obra arquitectonica relacionada con la Euritmia: el Goetheanum y sus edificios adyacentes en Suiza
como también otras obras de arquitectura con orientacion antroposofica, de Suecia, Suiza, Alemania,
Inglaterra y Brasil. Como también ejemplos aclaratorios del paralelo entre los sonidos del habla y
esculturas, pinturas, fenémenos naturales, experimentos con sonidos que se muestran formalmente en
substancias, tales como el humo, la arena o los liquidos.

Como nexo de contemporaneidad de aspiraciones y tendencias en el obrar artistico y
arquitectonico de la época en que se desarrolla la antroposofia y por ende la Euritmia y la arquitectura
de Rudolf Steiner, se analiza el proceso creativo de los movimientos artisticos de fines del siglo XIX y

siglo XX, donde se incluyen trabajos tedricos y obras de filosofos, criticos, artistas-arquitectos y entre

9



ellos una forma de observar que se fundamenta en la palabra poética, el de la escuela de arquitectura de

la P.U.C.V. de Chile a través de entrevistas a sus participantes y visitas a sus obras.

Una tercera etapa, fue el andlisis en particular, desde la Euritmia como herramienta formal
de las corrientes estudiadas en: una obra del movimiento moderno europeo: Ronchamp L. Corbusier,
una del movimiento Amereida: Hospederia del Errante Manuel Casanuevas; una obra del conjunto
antroposofico de Dornach: El Goetheanum de Rudolf Steiner; una obra contemporénea inspirada en la

antroposofia: el Hall del Uhlandshohe Waldorfschule en Stuttgart.

Una cuarta etapa, fue el ajuste de la tesis, que tanto en su estructura general como en su
lenguaje en particular debi6 ser trabajado, digerido, ajustado, pulido hasta tornarlo un todo coherente y
cristalino que pueda servir de herramienta en el pronunciamiento del fundamento del proceso creativo

arquitectonico de toda obra construida o por construir.
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5. Vinculacién del autor con ¢l tema.

Consuelo Vallespir, arquitecto y euritmista, nacida el 8 de enero de 1963, en
Chile, dos hijos: Miguel, 20 afios, Tobias 13 afios.

Como un legado de la facultad de arquitectura de la Universidad Catdlica de
Valparaiso, en que se gradué (1986), obtuvo una manera de trabajar los proyectos
arquitectonicos a través del proceso artistico que va desde la observacion a la forma.

Luego en el curso de doctorado de Helio Pifién “El sentido de la arquitectura
moderna” (1987-90) conocié una vision histérica de como los artistas en general y
arquitectos en particular, se han acercado al proceso creativo de sus obras. Esta vision del
todo, le permiti6 situar su propio trabajo.

En 1982 ley6 algunas obras del filosofo, cientifico y artista R. Steiner
(austriaco), fundador del movimiento antroposéfico (1924). Rudolf Steiner que afirma la
necesidad del conocimiento consciente de las capacidades animico-espirituales de
observacién del hombre en todos los ambitos del quehacer humano, inclusive el artistico. El
trabajo cientifico de Goethe estd en la base de su afirmacion.

En 1994, a raiz de la lectura de “El caos sensible” de T. Schwenk; “La
evolucion desde el punto de vista de lo verdadero” de R. Steiner, y otros textos del mismo
autor relacionados con el proceso de creacion artistica, comenzé a estudiar Euritmia en el
centro de artes de Sao Paulo, esperando encontrar en este arte generado en el seno de la
Antroposofia, nuevas herramientas para el desarrollo de la forma en la arquitectura.

Luego sigui6 los estudios de Euritmia en Inglaterra donde concluyé la
formacion artistica de euritmista, y donde estudié dos afios mas su aplicacion pedagogica y
terapéutica. También en Inglaterra le fue otorgado un fondo por la fundacién Alexander
Stiftung, para el desarrollo de un proyecto para la aplicacion de la Euritmia en la arquitectura,
cuyo contenido estd descrito en el plan de trabajo. En dicho proyecto, después de 7 afios
experimentando los movimientos de euritmia en el espacio y 19 afios estudiando y
proyectando espacios arquitecténicos, pudo realizar el intento de mostrar a través de modelos
y movimientos, las fuerzas formativas del habla comin en el origen de estas dos
manifestaciones artisticas, tema de su tesis.

Luego en Chile pasé tres afios trabajando con Euritmia artistica, pedagogica y
curativa, como también con arquitectura construyendo y proyectando obras. Todo ello
paralelamente al desarrollo de esta tesis. Durante el ultimo ano ha vivido en Alemania cerca

de obras que presenta como en Suiza tres meses junto al Goetheanum dando asi fin a su tesis.
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Capitel Romano de la iglesia de Oberstenfeld (Wiittemberg). Los espiritus de los
4 confines del mundo” hacen surgir a partir de su verbo, el pan, el vino y el drbol
de [a vida.




“HACIA UNA ESPIRITUALIZACION DE LA MATERIA A
TRAVES DE LA ARQUITECTURA”,

Estudio y aplicacion del método euritmico de Rudolf Steiner como
herramienta para la observacion y creacion arquitectonica en conversacion

con las de la modernidad.

Introduccion

Una nueva estética.
Presentacion de la teoria euritmica como un modelo de produccién artistica, como un
modelo de ensefianza en la arquitectura y como herramienta de reconocimiento y

estudio de las obras de arquitectura.

¢ Quien fue Rudolf Steiner?, (Gilbert Childs)

Rudolf Steiner (1861-1925), nacié en Austria en el campo, en el seno de una familia de clase
media. De nifio no era brillante en el colegio, sin embargo mas tarde entré con notas
sobresalientes a estudios superiores en ciencias, donde el profesor Schréer le encomendo la

edicion de la obra de Goethe en Weimar. Recibe el titulo Doctor.

Rudolf Steiner desde nifio percibia al lado de la realidad material, la realidad espiritual, pero
se dio cuenta de que las otras personas no percibian lo mismo y desde los siete afios hasta
pasados los cuarenta afios no comparti6 con nadie esta peculiaridad, sino que se propuso
encontrar una manera cientifica de acceso a la realidad espiritual, un puente entre las dos
realidades. Steiner encuentra en la obra cientifica de Goethe un método de observacion y
creacion, pero sin atn estar formulado, que ilustraria su propio método de percepcion de la

realidad, realidad de la cual hace parte el hombre.

Publica “la filosofia de la libertad™, “la teosofia”, entre otros libros, donde primero asienta las
bases de su ciencia espiritual. Mas adelante publica libros tales como: “La ciencia oculta”, “El
hombre como sinfonia creadora”, donde desarrolla lo que a través de su método puede
describir acerca de la entidad espiritual del hombre y de la tierra. Una tercera etapa, donde

sigue su carrera, ya reconocida de conferencista, es la aplicacién practica de sus
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descubrimientos cientifico-espirituales a las diversas actividades humanas: las artes, medicina,

pedagogia, agricultura, etc.

En el campo de las artes, y especificamente en la arquitectura, Rudolf Steiner introdujo el
concepto de proceso, el venir a ser o devenir de la forma. En este sentido se entiende que
la Euritmia, por ser un arte del movimiento, fuese para Rudolf Steiner un aporte para la

arquitectura.

De la Euritmia

La euritmia, palabra de origen griego que significa “belleza o armonia del ritmo”, eu = bello o
armonioso, y ritmia = ritmo, tiene su origen en las danzas sagradas de los templos griegos,
esas danzas eran grupales pero poco a poco solo algunos danzaban y los otros pasaron a ser
espectadores y asi fueron transformandose estas danzas en presentaciones de palco, aparecen

los actores y el publico. Los ritmos y formas de esas danzas atn se conservan de alguna

manera en las danzas folcloricas de cada pueblo.

En la antigiiedad la Euritmia era la expresion a través de movimientos del cuerpo humano, de
algo que de otra manera no podria ser expresado, los movimientos eran la expresion de las
fuerzas formativas de las cosas.

Mas tarde estos gestos formativos dieron origen a las artes visuales y en la danza estos gestos
fueron cada vez mas convencionalizados, hasta perderse en el academicismo del ballet

clasico, el cual pasa a ser solo forma estandarizada, vacia.

Los hombres sentian antiguamente dentro de ellos lo que debian traer a expresion en sus
propios gestos. De estos gestos nacen las lineas y formas que nos [levan dentro del arte. R,

Steiner.
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Isadora Duncan inicia una renovacion de la danza, volviendo la mirada hacia Grecia. Después
de Isadora, los bailarines buscaron inspiracion en diversas corrientes como por ejemplo en
Freud como la expresion de lo inconsciente a través del movimiento, o mas tarde en la era de
la mecanizacion en movimientos como de robot, etc. El primer impulso de Isadora Duncan se
pierde.

Contemporaneamente a Isadora Duncan, Rudolf Steiner retoma la Euritmia griega y la
desarrolla: Rudolf Steiner define su Euritmia como el arte del movimiento que hace al
“habla visible”.

Las indicaciones que da en este inicio son, entre otras, observar las esculturas griegas, estudiar
danzas sagradas circulares griegas, caminar el ritmo de las aliteraciones en poemas, poco a
poco y después de pronunciar sonidos del habla, encontrar sus gestos visibles con los brazos y
el cuerpo, luego ir desarrollando formas de movimiento en el espacio para verbos activos,

pasivos, adjetivos, nombres, etc.

Estos gestos desarrollados para cada sonido del habla o fonema, forman en si mismos una
totalidad, no son arbitrarios sino que por el contrario nacen de las posibilidades de nuestro
aparato fonador -laringe y 6rganos adyacentes- de generar sonidos. En todas las lenguas se
repiten mas o menos los mismos sonidos.

Asi como la vibracion de un sonido ordena geométricamente a las particulas que vibran con
él, cada fonema genera al ser pronunciado, una forma en el aire bien definida. Estos son los

gestos que el euritmista trata de hacer visibles con sus brazos y movimientos en el espacio.
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Rudolf Steiner afirma que las posibilidades formales son las mismas que las de la totalidad de
sonidos del habla y no mas, que por detras de cada sonido se encuentra una fuerza formativa
de vida, y que todo lo que existe ha sido generado por combinaciones de algunas de estas

fuerzas formativas de la palabra, siendo el hombre la forma que las retine a todas.

Una imagen formada en el aire al pronunciar todo el alfabeto de la “a” a la “z”, crearia la
forma del cuerpo etérico humano,... Todas las cosas son una parte de nosotros, Asi aquello a
lo cual damos el nombre de “drbol”, es una parte de nuestro propio ser etérico, todas las cosas

en el mundo son una parte de nosotros. R, Steiner

Iméigenes de estas fuerzas formativas ain hoy se pueden encontrar en el lenguaje. En las
consonantes encontramos las fuerzas de los elementos, lo que pasa afuera del hombre, por
ejemplo, si decimos “el rodar de la rueda del ferrocarril” o “la ronda redonda rueda y rueda”,
describimos el impulso aéreo que arremolina y avanza en curvas y que vive en el fonema R.
Si decimos “blancas olas aladas alertas alientan las velas en vuelo”, describimos el impulso
del ciclo del agua que se eleva y retorna en continuidad, que vive en el fonema L. Si decimos
“quien cae y quiebra cualquier cadena”, el impulso que describimos es de quiebre de lo sélido
calcéreo de la K. Si decimos “fluye y se inflama firme frente al fuego”, describimos el

impulso calorico de expansion y fuerza que vive en el fonema F. De esta manera y en mayor
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detalle se puede caracterizar cada fonema y llevarlo a familias de formas y gestos bien
definidos.

Las vocales se encuentran caracterizadas en los estados del alma de los hombres, por ejemplo,
la A aparece desde el gesto de apertura, asombro, espanto, de estar parado ante algo. La E
como la separacion de algo que me agrede. La I como el estar en la verticalidad de ser uno
mismo. La O como algo caluroso que acojo. La U como una busqueda.

Ejemplos, experimentos cientificos como obras de arte son analizados desde el punto de

vista de las previamente descritas tendencias formales existentes en los sonidos del habla.
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De la arquitectura

Lo esencial es que a través del conocimiento de estas fuerzas de vida, gestos formativos,
propios de los sonidos y del habla y de su relacion con todo lo existente alrededor y en el
interior del ser humano, podemos dar forma al habitar de los hombres en el mundo, mediante
una arquitectura que conoce como sus formas consuenan con un programa humano y un lugar
dados.

Del mismo modo que a través de la accion de los movimientos de las grandes masas de agua y
de aire se han modelado en el tiempo las formas de la corteza terrestre, como podemos ver en
el trabajo de Teodoro Schwenk, Rudolf Steiner modela tallando el interior de la sala de
conferencias del primer Goetheanum, su edificio en madera, con el movimiento de los
gestos formativos de las palabras que seran pronunciados en este interior. Este enorme
edificio de madera. el cual fue hecho por cientos de artistas en 1914, se incendi6 en 1921.
Rudolf Steiner construyé un nuevo edificio, un segundo Goetheanum, pero esta vez con
cemento, las formas con doble curvatura que model6 en el hormigon armado. llevan lo que

antes estaba en el interior del salon de conferencias a la cascara envolvente, ahora vemos en
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el tratamiento de la superficie exterior del edificio la forma impresa por los movimientos, una
forma en proceso, en devenir, en metamorfosis.

Resumiendo hasta aqui vemos que la palabra se hace visible como gesto en la euritmia, un
arte del movimiento. Que todas las posibles formas de movimiento de la euritmia son todos
los posibles sonidos del habla, y que la forma de todo lo que hay no puede ser otra sino la de
los sonidos del habla. De ahi las formas de la arquitectura que se fundamentan en las fuerzas
formativas-de la palabra devienen formas desde el movimiento y en el movimiento
encontranos lo que esta en proceso y lo que esta en proceso se encuentra expresado en la
metamorfosis de las formas vistas lado a lado en el espacio cristalizado en un edificio.

Al lado del actual, segundo Goetheanum en Dornach, hecho en hormigén armado -que como
programa es una sala de conferencias, estudios y talleres artisticos- se encuentran sus
edificios adyacentes que son: talleres de trabajo en vidrio, de Euritmia, de escultura, el
edificio de la caldera, el del transformador, casas de habitacion y otros. El Goetheanum con
sus edificios adyacentes esta concebido como un conjunto de diversas expresiones formales

relacionadas entre si y al mismo tiempo orientadas al lugar.
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Contexto de Steiner

Cuando Rudolf Steiner muri6 en 1925, el segundo Goetheanum no habia atin terminado de
construirse, fue abierto para sus actividades en 1928 y terminado en 1998. La obra de Steiner
fue acogida de diversas maneras: con gran entusiasmo, con absoluta indiferencia y con
indignacion. .

Su obra fue parte del movimiento general, que llevo a los artistas a originar los grandes
cambios en sus concepciones y obras de arte. En su época berlinés, R. Steiner editaba una
revista muy popular leida entre los artistas y dictaba conferencias de las que eran también
asiduas, personalidades de la historia del arte de comienzos del siglo XX. Le Corbusier visito
la cascara de hormigoén del segundo Goetheanum 25 afios antes de construir Ronchamp.
Kandinsky abiertamente estudio la obra de Rudolf Steiner asistiendo también a sus

conferencias, y descubre que asi como el cuerpo, el espiritu puede también ser fortalecido.

“El artista debe saber que cualquiera de sus actos, sentimientos, pensamientos, constituyen el
fragil, pero fuerte material de sus obras, y que por lo tanto, no es libre en la vida, sino solo en
el arte”. Kandinsky.

Kandinsky a su vez fue parte de la Bauhaus cuando Mies Van der Rohe era su director.

Rudolf Steiner comparte con Mies Van der Rohe la importancia de traer a luz la necesidad
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propia de la época. Rudolf Steiner compartia con la Bauhaus de Gropius y otros arquitectos
como por ejemplo Taut, el ideal de la unificacion de las artes y en este sentido su
Goetheanum, en especial el primero de madera, fue una obra que logré materializar los
anhelos de construir un gran centro para el conocimiento una especie de templo de iniciacion

moderno donde artesanos, escultores, arquitectos, pintores, etc., trabajaron juntos.

g AR

Comparte también con los movimientos de su época la necesidad que surge de un volver a la
naturaleza, pero a diferencia de, por ejemplo, el final de L art Nouveaux, R. Steiner no toma
las formas de la naturaleza para instalarlas literalmente en platos, sillas o cornisas. Lo que
Steiner toma de la naturaleza son las fuerzas formativas, fuerzas de vida que estan en el origen
de sus formas naturales y éstas son metamorfoseadas en las formas artisticas de su
arquitectura. Se analiza en este sentido, desde la euritmia, el Goetheanum de Rudolf Steiner.
Al originar las formas de su arquitectura en las fuerzas formativas y de vida de la naturaleza,
que son a su vez las de la palabra en los sonidos del habla, la arquitectura de Steiner de cierta

manera cambia la relacion funcion-forma, la funcion va mas alla de las necesidades fisicas.

Privilegia el Ambito de las fuerzas de vida del usuario. Amplia la funcion.

Las formas del primer Goetheanum debian ayudar a vivificar el pensamiento de quienes lo
habitasen. La forma del edificio ayudaria a sus usuarios a remodelarse a si mismos, en este
sentido edificios como los de Rudolf Steiner legislarian el comportamiento individual y social

de los hombres.

La estética segun Goethe

Lo antes dicho es lo que diferencia toda la corriente artistica reformista moderna, de la obra
de Rudolf Steiner. La arquitectura moderna no puede considerar en su propuesta formal la
entidad animico espiritual del ser humano -las fuerzas de vida como parte de esta entidad-

pues ha heredado el punto de vista de los filosofos que afirman que el hombre no tiene acceso
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a lo espiritual por lo que el arte es solo una réplica de lo espiritual. Hegel dice que “lo bello es
la apariencia sensorial de la idea”, Shelling dice que “solo lo eterno puede ser bello y
verdadero”. La idea y lo eterno quedan asi fuera de lo que el hombre puede percibir con
sus sentidos.

Al no poseer una vision unificadora de la realidad, por ser lo espiritual y lo material reinos sin
nexo, donde no hay acceso a lo espiritual, las preguntas que se pudieron hacer los modernos y
premodernos fueron producto de esta separacion fundamental, donde por no existir una
unidad tampoco existia un orden dentro de ella. Sus preguntas son en torno de si el arte y la
arquitectura es biologica o estética, si es la funcion o el significado, si es qtil o bella, si
subjetiva u objetiva, si es para el individuo o para la sociedad, si es la forma o su contenido.
Todas estas preguntas llevaron a los artistas a una productiva diversidad en sus obras. Donde
todos se encontraban, era en la necesidad de preguntarse por su arte y en ya no mas tomar
como un dado lo que el arte habia conseguido hasta este momento.

De entre esta corriente moderna de obras se analiza desde el punto de vista de este estudio, el

de las fuerzas formativas del habla visible o euritmia, la iglesia de Ronchamp de Le

Corbusier.

Como también la Hospederia del Errante de la Ciudad Abierta, de Manuel Casanuevas, es
parte del grupo “Amereida”, movimiento moderno desarrollado en América, Chile, quien
sostiene que la arquitectura se funda en la palabra poética y que hace obras desde el “amor a

lo desconocido™.
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La arquitectura de Steiner en cambio, pertenece a la corriente Goetheana, Goethe dice que el
“ve las ideas”, unifica la realidad, y que cuando “la naturaleza comienza a develar su secreto
manifiesto, nace el deseo de hacer arte”. Como Goethe, también Schiller deja fuera del ambito
artistico “la necesidad racional y “la necesidad material”, porque dice que en ambos el
hombre no es libre y que solo la “necesidad por jugar” puede generar arte pues es donde el
hombre esté libre de las necesidades impuestas por la materia y por la razén. Al entrar en este
“juego” superior del arte, la razon y la materia se interrelacionan, se mueven, se transforman,
se metamorfosean, devienen fuerzas formativas, fuerzas de vida, y de este modo el artista

entra en el ambito que percibe lo vivo.

Desarrollo de los 6rganos de los sentidos.

Para realmente ver las ideas al modo de Goethe, esto es, para percibir sensorialmente el
mundo espiritual, fue para lo que Rudolf Steiner trabajé, creando un método para el
desarrollo de los sentidos humanos apropiados a esta percepcion.

Este método esta basado en la observacion intensa y concentrada, donde es importante para
quien observa, observar la naturaleza de los sentimientos y pensamientos que emergen en €l,
al observar los reinos de la naturaleza, donde es claro que la piedra tiene forma, la planta
tiene vida, el animal deseo y €l hombre el pensar. Los sentidos, la vida, los deseos deben a
través de la observacion pensante, entrar en movimiento interrelacionandose para devenir
organos que perciben el devenir, por detras de lo fisicamente perceptible. El devenir que es el
movimiento que caracteriza a la vida.

Rudolf Steiner escribi6 un libro indicando paso a paso los ejercicios de observacion
correspondientes para desarrollar la percepcion de lo animico espiritual, para luego de poder
ver y oir, poder también comprender las relaciones existentes en el Ambito animico-
espiritual.

Cuando se practica la euritmia se ponen en movimiento, en la observacion de los sonidos del
habla, a los sentidos, a la vida y a los deseos del hombre y de este movimiento surge la
percepcion desde la observacion pensante de los gestos de los sonidos del habla, sus
rela(:‘.iones, sus fuerzas formativas, y familias de formas.

Aqui reside la limitante de esta herramienta euritmica para la produccion arquitectonica. No
todo arquitecto va a tener la voluntad de hacer este camino del desarrollo de sus sentidos para
luego poder percibir los gestos formativos de los sonidos del habla, y asi dar forma a sus
espacios arquitectonicos. Esta es una herramienta para quien asi lo quiera y por esto se la

presenta como una posibilidad, entre otras, para encarar el proceso creativo en la arquitectura.
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El movimiento de arquitectura con base en la Antroposofia.

Sin embargo cada vez mas arquitectos de todos los continentes han venido a valorar la obra
arquitectonica de Rudolf Steiner y han tratado de estudiar y ejercitar su método de
observacion goetheanistica para la percepcion animico espiritual a través de los sentidos
desarrollados.

Existe de hecho hoy en dia una universidad en Alemania, reconocida por el estado llamada
Alanus donde se ensefia la arquitectura desde este tipo de observacion, como también
seminarios para arquitectos en el Emerson College de Inglaterra y en el Seminariet de Jdrna
en Suecia.

En este estudio se mostraran variadas obras con esta orientacion. Es de interés hacer notar que
son obras muy distintas unas de las otras, tan distintas como lo son el nivel de percepcion que
cada arquitecto pueda tener de los gestos formativos de la naturaleza y de los que genera el
cuerpo humano, es una arquitectura no manieristica sino, mas bien, en evolucion. Se analiza
de entre estas obras, el Uhlandshhe Waldorfschule de Stuttgart de los arquitectos Billing,

Peters y Ruff. Desde el punto de vista de los gestos formativos del habla visible o Euritmia.

Al desarrollar del modo presentado, nuestras facultades humanas de percepcion de la realidad,
podemos asi mismo desarrollar en nuestras obras de arquitectura, los requerimientos formales
que esta realidad ampliada demanda.

La arquitectura que se ha generado a través de este proceso creativo considera también la
parte animico-espiritual del hombre, humaniza los espacios que plasma. Modela al hombre

desde el hombre. Espiritualizando asi la materia.

Esta propuesta de hacer visible dentro de un proceso en la arquitectura las fuerzas formativas
de la vida, de la palabra, estad en su inicio, Rudolf Steiner muere en 1925. Para hacerla mas
comprensible se presenta un a investigacion experimental, una investigacion, llevada a

cabo en Inglaterra por una artista del habla, tres euritmistas, un poeta, un escultor y por mi,
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euritmista-arquitecto, donde se trata de encontrar y luego hacer visibles, en el movimiento
euritmico y en el espacio arquitectonico a través de modelos, los sonidos o familias de
sonidos esenciales presentes en los poemas escogidos porque consuenan con las
caracteristicas descritas para las artes de la danza, drama, escultura, arquitectura, pintura,
musica y poesia, dadas por Rudolf Steiner en su conferencia sobre “la esencialidad de las
artes”. Es de interés en esta investigacion el poder reflexionar y ver directamente la relacion
que existe entre: el sonido pronunciado de los fonemas o familias de fonemas, el gesto

visible euritmico de los mismos y su intento formal en los modelos arquitectonicos.

Cada vez, estos gestos formativos pueden alcanzar su forma en relacion a su encargo, pues
como se ha hablado, se trata de un devenir de la forma y no de reglas fijas o arquetipos
convencionalizados, ajenos al movimiento del proceso por el que pasa la obra arquitectonica

en su devenir.
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I. La observacion, el proceso creativoy la obra de arte segin
Goethe visto por Rudolf Steiner, 1a unidad de la realidad.

I.1. Quién fue Rudolf Steiner, su biografia, un puente entre el mundo material y el
mundo espiritual.

En la biografia de Steiner podemos ver siempre un motivo que se repite: el de la bisqueda de
un método cientifico que legitime en nuestro mundo moderno la existencia y posibilidad de
conocimiento concreto del alma y el espiritu, para de esta manera poder considerarlos siempre

y en todo actuar humano, en las ciencias, las artes, la religion y en todas las aplicaciones

practicas que se desprenden de estas actividades humanas.

Rudolf Steiner nacio en Austria en 1861, vivia en el campo con sus padres, percibia el mundo espiritual
nitidamente, tanto como el mundo material. A los 7 afos se da cuenta de que esta percepcion no era comin a
todos y no habla de ello.

A los 18 afios (1879), con notas sobresalientes estudia ciencias superiores y paralelamente cultiva lenguas,
filosofia y artes. Se da cuenta de lo dificil que es la reconciliacion de los dos mundos que €l percibe, el espiritual y
el material,

A los 22 afios (1883), por encargo de Schrier, su profesor, Steiner edita la obra cientifica de Goethe, donde

encuentra la nocién de la “forma sensorial-suprasensorial™.

A los 23 anos (1884), vive en Viena, durante 6 afios ensefia a Otto, un nifio con hidrocefalia que mas tarde llega a

ser médico, una experiencia pedagdgica, fisiologica y psicolégica.
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A los 25 afios (1886), publica “la teoria del conocimiento de Goethe”

Entre los 29 y los 35 afios (1890-1896).vive en Weimar, encontré un ambiente de frio intelecto, en este periodo
funda las bases filosoficas de su ciencia espiritual y publica libro tras libro: “la filosofia de la libertad”, “El punto
de vista de Goethe”, etc. Puede enfrentar cuestionamientos.

A los 36 afios (1897), se va a Berlin, se casa, publica revista literaria, da clases durante 7 afios en el instituto de

los trabajadores de Berlin.

A los 39 afios (1900), da una serie de 27 conferencias para la sociedad teoséfica de Berlin, sobre misticismo y
edad media. Desde los 19 afios da conferencias.

A los 41 afios (1902), ya maduro conferencista, da 25 conferencias sobre el cristianismo como hecho mistico.

A los 41 afios (1902), Steiner declara piiblicamente que la meta de su vida es fundar nuevos métodos de
investigacion espiritual a lo que encontrd fuerte oposicion. Publica: “como se adquiere el conocimiento de los
mundos superiores”, “reencarnacion y karma”, “la ciencia oculta”.

Construye con rigor de doctor en ciencias, su ciencia espiritual a la que llama Antroposofia.

A los 42 afios (1903), con Marie Von Sievers funda un boletin mensual de contenidos antroposoficos.

A los 44 afios (1905), alcanza éxito total como conferencista por el reconocimiento de la profundidad de su saber.

Da mas de 6000 conferencias en su vida.

A los 46 (1907) afios primera conferencia sobre la educacion del nifio desde la antroposofia.

A los 51 (1912), desarroll6 la antroposofia dentro de la sociedad teosdfica, sin intentar seducir o persuadir crea la
antroposofia con el Cristo como eje central histérico, partidaria del derecho a la libertad y de la responsabilidad
individual.

A los 52 (1913), rompe con la sociedad teosdfica, afirma que una teosofia sin cristianismo no tiene ningun valor
para la cultura actual. Propone como desarrollo: Una conciencia de la naturaleza espiritual del hombre y la
unificacion de arte, ciencia y religion.

Entre los 48 y 55 afios (1909-1916), desarrollo artistico dentro de la antroposofia. Steiner enviuda y se casa tres
aflos mas tarde con M.V. Sievers, actriz rusa, con quien desarroll6 el arte del habla y presenta sus dramas de
misterio. Aparece de estas presentaciones artisticas la necesidad de un edificio donde las artes, la religiosidad, y

las ciencias estuvieran juntas.

31



A los 53 afios (1914) estalla la guerra y Steiner continua en la neutralidad de Dornach, Suiza, con la construccion
del edificio que albergaria la investigacion de la ciencia espiritual, al que llamé: Goetheanum en honor a Goethe.
El edificio materializaba las leyes Goetheanas, de la metamorfosis de la forma, como también su método artistico
integrado de ver los fendmenos que lleva a la idea en la ciencia y a la “imagen” en el arte, integrado por ser una

actividad que unifica el pensar, el sentir, y la accion del hombre, la triparticion del hombre.
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A los 58 afios (1919), en la crisis del orden social alemén, Steiner presenta activamente sus ideas del orden social
tripartito: cultura-pensar, leyes-sentir, comercio-accion. Publica “hacia una renovacion social”.
A los 58 afios (1919), comienza el primer colegio Waldorf donde se enseiia el individualismo ético, como el libre

desarrollo individual y social.

A los 59 afios (1920) da 20 conferencias para médicos y estudiantes de medicina
A los 60 afios (1921), ayuda a jovenes tedlogos que le preguntan por una renovacion religiosa, aclarando siempre

que €l es un investigador espiritual y que no estd comprometido con una institucion religiosa
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A los 60 afios (afio nuevo 1921-22), se incendia el edificio. Este fue un golpe para Steiner pues esperaba que las

formas del edificio ayudaran a vivificar el pensamiento de las personas que lo experimentaban

Entre los 60 y 63 afios (1921-1924), edita con Ita Wegman, médico, “los fundamentos de la terapia”, de cursos de

medicina e inventa farmacos.

A los 62 afios (1923), va a Inglaterra como conferencista, atentado contra su persona.

A los 64 afios (enero 1924) enferma, trabaja intensamente dando conferencias y cursos de medicina, euritmia,
pedagogia, agricultura, formacién del habla. Aplicacion préctica de la ciencia espiritual.

A los 64 afios (sept. 1924) altima conferencia publica. Su dormitorio (cama) es llevada al estudio donde sigue
tallando una escultura de 9.5 metros, a la que llama “el representante de la humanidad”, hasta que no puede tallar
mas y sigue leyendo,

Atendiendo correspondencia

- -

2 WD

A los 65 afios (marzo 1925), tomo su (ltimo aliento en plena conciencia espiritual y material.
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Rudolf Steiner cubrié una amplia gama de aplicaciones de la ciencia espiritual con gran maestria que después de
su muerte se han seguido desarrollando, actualmente se comen en muchos paises productos biodinamicos
comprados en el supermercado, hay cientos de escuelas Waldorf incluyendo las para nifios con necesidades

especiales, se puede recibir en algunos paises medicina antroposofica como parte de la red de salud publica

Rudolf Steiner no se consideraba gurii y no consideraba a los miembros del movimiento antroposéfico como
seguidores, pues creia en la libertad individual y social de los seres humanos.
La Sociedad Antroposofica se define como una entidad publica y de ninguna manera secreta o exclusiva y

doctrinaria.
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I.2. “La mision de la ciencia espiritual y el Goetheanum”, R. Steiner.
Definicion de la intencionalidad de la Antroposofia y del edificio del
Goetheanum. Pensamiento vivo.

Rudolf Steiner con su maquette del primer Goetheanum.

Me parece importante entregar, en parte, en forma literal, las definiciones que el propio R.
Steiner da a su Ciencia Espiritual o Antroposofia, como también la delimitacion que €l hace de

Su campo.

Del término “Antroposofia”: “El verdadero caracter de la ciencia espiritual: “Antroposofia™ no es un nombre
reciente, se usaba en literatura en el siglo XVIII e incluso més temprano, Robert Zimmermann, profesor de
filosofia, llamé Antroposofia a su obra principal”. R. Steiner hace una distincién en lo que quiere denominar
Antroposofia. Antroposofia seria lo que se puede saber del hombre espiritual, antropologia seria el saber que se
atiene a la observacion sensoria y al intelecto.

Antroposofia abarca al hombre de espiritu y a todo lo que el hombre espiritual pueda percibir en el mundo
espiritual asi como en el mundo de los sentidos percibe lo sensible.

Del término “Ciencia Espiritual”: Llama “Ciencia Espiritual” a lo que el hombre espiritual obtiene como saber.
El nombre Ciencia Espiritual es aiin menos nuevo que el nombre Antroposofia, se emplea para casos donde se
cree alcanzar un saber no solo natural por ejemplo con referencia a la historia, a la economia politica, y otras
materias, Rudolf Steiner lo emplea de una manera nueva pues el espiritu es para €l algo real, es mas real que una
referencia.

Sobre la evolucion de la Sociedad Antroposéfica. explica Steiner que lo que habia sido siempre algo
independiente dentro de la Sociedad Teosofica siguid desarrollandose y cultivandose una vez fuera de ella, hasta

que llegé el momento de exponer incluso de manera literario dramatica el contenido de la Ciencia Espiritual o
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Antroposofia. En Munich desde 1909 se presentaron artisticamente las fuerzas y entidades espirituales que viven
en el mundo. Asi aparecié la necesidad de un edificio propio para tales presentaciones y para todo el actuar de la
ciencia y arte espirituales, un edificio que también por su arquitectura, seria la expresién de lo intencionado.

“Si la ciencia espiritual quiere ser para el espiritu lo mismo que la ciencia natural para la naturaleza, aquella debe
investigar de un modo totaimente diferente que ésta, pues la ciencia espiritual tiene que buscar la posibilidad que
le permita penetrar en las regiones espirituales, las que no se pueden percibir mediante los sentidos fisicos
exteriores, ni comprender con el intelecto que depende del cerebro.

En el presente todavia es dificil hacer comprensibles a los recursos que la Ciencia Espiritual busca para penetrar
en el ambito espiritual, pues los circulos més amplios consideran el mundo espiritual como algo desconocido.
Ciertamente la ciencia espiritual nos muestra que la fuerza cognoscitiva que el hombre posee para la vida comiin y
que también emplea en la ciencia comiin, no puede penetrar en el mundo espiritual. Respecto a eso la Ciencia
Espiritual estd plenamente de acuerdo con determinados sectores de las ciencias naturales. Més éstas no conocen
ciertas capacidades que dormitan en el hombre, pero que pueden desenvolverse. No se deberia confundir lo
correspondiente a la Ciencia Espiritual con lo que en sentido trivial se puede llamar clarividencia; ni tampoco hay
que confundir la Ciencia Espiritual con lo que aparece con la denominacién de espiritismo etc. Lo esencial
consiste en que se debe distinguir entre Ciencia Espiritual y todo aquello que de algin modo se debe a
disposiciones humanas patolégicas™.

De la investigacién espiritual: “El investigador espiritual para hacer sus investigaciones se basa en algo que no
tiene nada que ver con las fuerzas animicas del hombre en cuanto dependan de la organizacién corpérea por
medio de un cierto ascetismo o de algo que se obtenga preparando o incitando de algiin modo el sistema nervioso.
Lo que el investigador espiritual tiene que hacer para adquirir la facultad de percibir el mundo espiritual, son
sucesos de indole puramente espiritual animicos, totalmente ajenos a cambios corporales o a visiones que se
deben a procesos patol6gicos del cuerpo. El investigador espiritual prestard cuidadosamente atencion en que lo
corp6reo no influya sobre lo que él percibe espiritualmente”.

De la formacién del intimo manejo del pensar: “Los caminos de la investigacién de la ciencia espiritual
comienzan donde termina la ciencia natural moderna.....una importante formacién interior con respecto al {ntimo
manejo del pensar se ha realizado en quienes se han dedicado a las ciencias naturales.....el pensar que emplea el
naturalista lo quiero comparar con las formas de una estatua. La légica creada al ocuparse de los hechos naturales
exteriores no tiene vida, es como algo muerto. Los conceptos, las representaciones del pensar logico son
imagenes, pero éstas no son mas que formas interiores de pensamientos, lo mismo que las formas de una estatua
son formas...el investigador espiritual parte del pensar..el pensador espiritual parte del pensar
descrito......desarrolla su pensar de un modo sisteméticamente disciplinado.....sobreviene un cambio en toda la
intima vida anfmica del pensar”.

Del pensamiento muerto - pensamiento vivo: “Imaginense que una estatua que antes solo existia en formas
muertas, repentinamente empiece a caminar, a tener vida. Ciertamente la estatua no lo puede hacer, pero el pensar
humano, la intima actividad 16gica, sf lo realiza”.

De los ejercicios descritos en “Como se adquiere el conocimiento de los mundos espirituales” de R. Steiner:
“A través de los ejercicios del alma que el investigador espiritual desarrolla, €1 se coloca en tal estado, que en sf
mismo posee no solamente una légica conceptual, sino una légica viva....en lugar de conceptos muertos capta en
sf un obrar viviente, penetra en un obrar viviente..... Debido a esto el hombre experimenta en su ser a un segundo

hombre, este es el “hombre etérico”.
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“Podemos hacer mévil el pensar, de modo que se torna interiormente viviente, llega a ser algo as{ como un
cuerpo, un cuerpo etérico.

A través del desarrollo de la voluntad podemos ordenar a los sentidos y al intelecto comiin que se detengan, asi se
provoca el mismo estado que por lo comin se tiene involuntariamente cuando se duerme. Al haber desarrollado la
voluntad de la referida manera se percibe el cuerpo fuera de si mismo asi como se percibe un objeto exterior....asi
reparamos que en €l ser humano vive verdaderamente un observador de su pensar y su actuar”.

Del conocimiento del hombre espiritual: “Cuando se tiene a ambos, al mévil hombre pensante que es, el
hombre etéreo y al descrito observador interior, se est4 situado en el mundo espiritual en el cual realmente se vive
en el mundo sensible.

Lo que se alcanza por el pensar desarrollado no son visiones imaginarias, sino visiones espirituales de realidades.
Lo que se alcanza por medio de la voluntad desarrollada, no son experiencias comunes del alma, sino el
descubrimiento de un conciencia distinta de la comtin.

Cuando se conoce al hombre que es l6gica mévil y al que es conciencia superior, se conoce lo que del ser humano
existe incluso cuando su cuerpo fisico se desintegra en el portal de la muerte. Se llega a conocer al ser eterno del
hombre.

Lo espiritual se experimenta verdaderamente como un hecho a través de experiencias interiores.

No hay que esperar que se pudiese ver con los ojos lo que es espiritual, antes bien es necesario experimentarlo
interior y espiritualmente.

Quien realmente es investigador espiritual vive, durante su investigacion, fuera de su cuerpo, pero este cuerpo con
toda su actividad animica normal, con el intelecto comiin totalmente normal, sigue actuando sin interrupcién....no
es desde la vida animica normal y comiin, sino al lado o ademas de la misma”.

Del Goetheanum: Configuracién artistica de lo acogido en el alma a través de la Antroposofia. “El destino
del edificio ~Goetheanum- es la configuracién artistica de lo que en nuestros sentimientos, en nuestro 4nimo se
despierta al haber acogido en el alma lo viviente de la Ciencia Espiritual o Antroposofia.....no se intenta de modo
alguno expresar por sus formas, mediante simbolos o alegorias, las ideas de la ciencia espiritual.........puesto que la
Ciencia Espiritual es algo nuevo, tal como la ciencia natural del presente es algo nuevo frente a la ciencia natural
de la edad media, asi también el arte de la Ciencia Espiritual tiene que ser algo nuevo en comparacién con obras
de arte existentes....proveniente de un nuevo modo de sentir”.

Del comienzo de un nuevo estilo arquitecténico proveniente de una nueva comprensiéon del mundo:
“Ciertamente somos concientes de que lo ensayado con nuestro Goetheanum es un principio, e incluso
imperfecto, pero el comienzo de algo que como nuevo estilo arquitecténico proviene de un nuevo concepto del
mundo.....en cuanto a nuestras columnas se tiene la idea de los capiteles en desarrollo continuo, cada capitel nace
del que lo precede asi resulta un organismo lo mismo que los 7 tonos musicales desde la primera hasta la
séptima......por dentro nuestras paredes estan revestidas de formas de tal manera de que no se tiene la sensacion de
que por la forma se aisle el espacio, sino que se tiene en cuenta la sensacién de que 1a pared es como translicida,
de modo que se mira hacia el infinito. Por medio de las formas las paredes estdn hechas de tal modo, que por
decirlo asi, se borran a si mismas, y que se permanece unido con la naturaleza y el mundo entero”.

Del “Largo Trabajo”: La ciencia espiritual es algo para cuya comprension es preciso un profundo, serio y largo
trabajo, el que trae aparejadas muchas experiencias personales, como asi mismo desilusiones. Pero en el fondo
esto ocurre con todo trabajo cognoscitivo, y no es posible encontrar los caminos de la antroposofia sin tal trabajo.

Al hombre le es dificil conciliar las ideas que ya existen con otras nuevas que le son desacostumbradas.
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La verdad est4 intimamente unida con el alma humana, son como hermanas con origen en la espiritualidad que
obra a través del mundo entero y cuya investigacion es precisamente la tarea de la Antroposofia.”

De los filésofos modernos que ya buscaban una ampliacién de la aspiracién cientifica moderna pero que
detenidos en lo conceptual no acceden al verdadero mundo espiritual: “J.P.V. Troxler, suizo, publica en 1835
“Disertaciones sobre filosofia”: menciona la Antroposofia aludiendo al yo temporal y al superior como 2
instancias del hombre, pero no reconoce como seria el desarrollo de la Antroposofia, a decir, (inicamente a través
del desarrollo del alma.

I.G. Fitche, dice que la vida suprasensible del espiritu se realiza introduciendo el contenido espiritual de las ideas
en el mundo de los sentidos, por su propia accién libre y conciente, este seria para €l el paso desde la antropologia
a la Antroposofia. Pero &l no llegd a la Antroposofia, sino que recayé detras de su padre I.T. Fitche, de Schelling
y Hegel.

1.G. Fitche y J.P.V. Trouxler representan a una corriente espiritual moderna y no solo una opinién personal”.
“Esto nos hace ver que se habfa tenido en cuenta una ampliacién de la aspiraci6n cientifica moderna a una
verdadera consideracién de la realidad espiritual, Ciencia Espiritual o Antropososfia pudo continuar la
aspiracion que habia empezado con el pensar de los filésofos modernos, pero que en ellos quedaba detenida
en lo conceptual, sin alcanzar el acceso al mundo espiritual. Yo consideraba que tal continuacién era al
mismo tiempo una ampliacién del no formulado pero si sentido concepto del mundo de Goethe, basado en
su concepeion espiritual de la naturaleza®,

“El desarrollo del alma”, seria la tarea del hombre moderno. Para Steiner el proceso creativo artistico es en si un
camino. A seguir se presenta la Euritmia o “habla visible”, arte del movimiento desarrollado por Steiner desde su
lectura espiritual de los sonidos del habla.
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