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5. METODOLOGIA

5.1 M etodologia empleada

Para verificar las hipotesis basicamente se haran dos acciones. se recopilara informacion
existente en la bibliografia y se aplicaran diferentes pruebas experimentales. El cuerpo
basico de la busqueda de informacion va dirigida a la generacion de ideas. Por medio de
la bibliografia y las pruebas redlizadas, se intentard buscar s las variables consideradas
ya han sido tratadas de alguna manera en la gereracion de nuevas ideas. Si ya eran
consideradas asi de una forma explicita o si, por € contrario, se empleaban de una
forma implicita. También se intentard buscar s el modelo de creatividad propuesto ya
existe en la bibliografia. Se buscara s existe algin modelo de creatividad ssimplificado,
gue permita “ayudar” a megjorar la aplicacion de la creatividad en entornos ingenieriles,

Unicamente en la generacion de nuevas ideas.

52 Hipotesisdetrabajo

Para la verificacion de la primera hipotesis de trabajo, sobre si la creatividad es un
sistema complejo, se partird de la bibliografia existente sobre temas de Psicologia y
Creatividad basicamente. Se intentara ver s la creatividad puede ser considerada un

sistemay s este sistema puede ser considerado complejo.

Para la verificacion de la segunda hipotesis de trabajo, sobre si la creatividad aparece
mas facilmente en estados placenteros para el individuo, se partird de la bibliografia
existente sobre temas de Psicologiay Creatividad basicamente, con la idea de poder ver
la importancia de las emociones y sensaciones placenteras en todas las actividades
humanas, en concreto en € campo de la Creatividad. Se intentard ver s existen
evidencias bibliograficas sobre estos posibles estados placenteros y creativos.

Adicionalmente, las pruebas experimentales realizadas deberdn poder aportar alguna
informacion Gtil sobre los estados experimentados por los participantes durante el

desarrollo de las mismas.
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Para la tercera hipoétesis de trabajo, sobre si €l azar existe, se partira de la bibliografia
existente sobre Filosofia de la Ciencia, Historia de la Cienciay de la Técnica, Teoria de
la evolucion, Ciencias de la complegjidad y del Caos, con laintencion de ver cual ha sido
el papel del azar en la Cienciay la Técnica, hesta é momento actual. Se intentara ver,
de una forma lo més amplia posible, las diferentes interpretaciones que se han dado a
concepto azar. Esta hipGtesis se considera que no es probable que pueda ser
demostrada pero se considera importante para la presente tesis estudiar en detalle cual

es el papd del azar en lacienciay en e resto de areas de conocimiento humano.

Parala cuarta hipotesis de trabajo, sobre si el azar interviene en el proceso creativo, se
partira de la bibliografia existente sobre la Creatividad y sobre la Historia de la Ciencia
y la Técnica. Se intentard ver cua ha sido el papel del “azar” en los descubrimientos e
inventos realizados. Se intentara ver que puede haber detrés de los descubrimientos
aparentemente “fortuitos’ conocidos. A partir de la bibliografia se estudiara como ha
sido tratado el azar dentro de las aplicaciones creativas. Se intentara ver su papel dentro
de las técnicas de creatividad existentes. Para la cuarta hipétesis también seran Utiles los

resultados obtenidos con |as pruebas experimental es que se realizaran.

Para la verificacion de la quinta hipotesis de trabajo, sobre s € juego favorece los
estados placenteros y, consecuentemente, su empleo puede favorecer la generacion de
ideas, se intentara ver, a través de la bibliografia existente, cual es la relacion existente
entre e juego y la creatividad. Se intentard ver como € empleo del juego puede
potenciar la generacion de ideas. Para la quinta hipétesis también se emplearan los

resultados obtenidos con las pruebas experimental es.
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53 Hipotesis principales

La verificacion de la primera hipotesis principal, sobre s existe un modelo de
creatividad simplificado basado en la capacidad creativa, el conocimiento, el azar y €l
sentimiento satisfactorio, se basara en la bibliografia existente, 1as hipotesis anteriores y

sobre todo en los resultados obtenidos con las pruebas experimental es.

Para la segunda hipétesis principal, sobre s empleando e modelo simplificado
expuesto pueden generarse nuevas técnicas de ceatividad, se emplearan Unicamente
métodos experimentales, dado que posiblemente en la bibliografia no es posible
encontrar nada. Se intentard, a partir del modelo simplificado, encontrar nuevos
mecanismos 0 técnicas que ayuden en la generacion de ideas. Intentando dar
indicaciones de como se pueden combinar las variables que conforman e modelo

simplificado.

Para la tercera hipétesis principal, sobre s empleando las nuevas técnicas de
creatividad aparecidas con € modelo ssimplificado puede potenciarse b generacion de
nuevas ideas, se emplearan Unicamente métodos experimentales. Se hardn varias
pruebas, con diferentes individuos, en diferentes entornos y con diferentes propuestas.
Se intentard aplicar el modelo de creatividad a técnicas de creatividad totalmente
novedosas. Se intentarAd poder demostrar experimentalmente que € modelo de
creatividad propuesto es aplicable y que la formacién de técnicas mediante el modelo da
buenos resultados. Para ello se intentara comparar 1os resultados obtenidos con otras
técnicas de creatividad mas clasicas, tipo brainstorming, para ver su eficacia
comparativa. Se aplicara en un entorno académico y en un entorno laboral. Se haran
encuestas a los participantes para ver como han considerado los métodos y los
resultados de las dos pruebas en las que han participado, pudiéndose valorar aparte del

numero de ideas, €l estado animico de los participantes.

Parala cuarta hipotesis principal, sobre si puede potenciarse la aplicacion del modelo d
creatividad simplificado afiadiendo € empleo de un lenguge pléstico, se basara
Unicamente en resultados experimentales. Se intentara ver como se interrelaciona el

empleo de un lenguaje pléastico con las nuevas técnicas propuestas.
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La toma de informacién bibliografia se realizara recogiendo la informacién existente
sobre los temas planteados disponible en libros, articulos de revistas, en Internet, en

patentes y cualquier otra documentacion escrita disponible.

Para poder Ilegar a conclusiones basadas en una experiencia suficientemente aceptable
se han realizado un nimero considerable de pruebas experimentales. Como resumen de
todas ellas puede decirse que se han ensayado 4 Técnicas diferentes entre si. La
primera técnica se puso en practica en cuatro sesiones, la segunda y tercera técnica en
dos sesiones y la tercera en una sesion. La primera técnica ensayada se compar6 con €
resultado obtenido con una técnica standard conocida. En total han sido 7 sesiones
experimentales con diferentes variantes, realizadas en siete jornadas de trabgjo distintas,
consiguiéndose realizar un total de 13 técnicas aplicadas. En este niUmero de técnicas
se encuentran tanto las que eran objeto de estudio, como las empleadas como técnicas
comparativas. Estas trece sesiones se han realizado en un periodo de dos afios, siendo la
fecha de realizaciéon de la primera € 1 de octubre del 2002 y la de la Ultima & 29 de
septiembre del 2004.

En total han participado 24 personas en la primera prueba, 9 en la segunda, 8 en la
terceray 7 en la cuarta, haciendo un total de 48 individuos difer entes, entre estudiantes
y profesionales, sin contar los colaboradores que han ayudado a redlizar las sesiones.
Estos colaboradores han ayudado a recopilar la informacion, dirigir, guiar, grabar y
coordinar las sesiones. Dado que se han realizado un total de 7 sesiones diferentes y
teniendo en cuenta que se realizaron diferentes sesiones con diferentes variantes, que
sumaban un total de 13 técnicas aplicadas, esto ha dado que en total es como s hubieran
habido se ha trabajado con 95 participantes. Asi, dividiendo los 95 participantes entre
las 13 técnicas aplicadas, se ha trabajado con una media de 7,3 participantes por
sesién. Se han realizado pruebas idénticas con grupos de trabgjo diferentes para poder
hacer comparaciones. También se realizaron pruebas empleando técnicas de estudio
junto con técnicas ya conocidas para intentar ver diferencias comparativas entre ambas.
En las pruebas redlizadas, se han empleado los participantes mas adecuados dentro de

las limitadas posibilidades disponibles en cada entorno.
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El considerable nimero de pruebas, la variedad de técnicas experimentadas, |as técnicas
comparativas empleadas, € alto nimero de participantes y su diversidad aunque todos
ellos de formacion ingenieril, el niUmero de sesiones realizadas, los diferentes entornos
donde se han realizado y la variedad de propuestas planteadas, entre otras cosas,

permiten dar una cierta garantia a las conclusiones a las que se ha llegado.
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